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wg Introduccién N

El cambio climdtico es un desafio global que afecta tanto los ecosistemas como a las comunidades
gue dependen de ellos. La Adaptacién basada en Ecosistemas (AbE) es un enfoque que reconoce
el valor de los recursos naturales y los servicios ecosistémicos para promover la resiliencia ambiental
y bienestar social. Respaldado por organismos internacionales como el Panel Intergubernamental
sobre Cambio Climdtico (IPCC, 2014) y la Convencidn sobre la Diversidad Bioldgica (CDB, 2009),
se alinea con los compromisos internacionales de Costa Rica reflejados en sus Contribuciones
Determinadas a Nivel Nacional (NDCs), que resalta la necesidad de contar con soluciones que
reduzcan la vulnerabilidad climdtica del pais y fomentar un desarrollo inclusivo.

En el marco normativo nacional, el Plan Nacional de Adaptacién (2018) y el Decreto Ejecutivo
N°41091-Politica Nacional de Adaptacion al Cambio Climdtico (PNCC, 2018) definen la AbE como
una estrategia centrada en preservar y restaurar ecosistemas criticos como manglares, bosques y
humedales. Estas politicas impulsan medidas que protejan los medios de vida de las comunidades
locales, fomenten la seguridad alimentaria y fortalezcan la gestion del riesgo. El enfoque AbE no solo
reduce los impactos de fendmenos climdticos extremos, sino que también mejora la capacidad de
respuesta de las comunidades mediante la conservacidn y restauracidon de servicios ecosistémicos
que son esenciales para la reduccion del riesgo de desastres, como la regulacién hidrica y la
proteccién de suelos (FAO, 2016).

El plan de adaptacién climdtica basado en ecosistemas en Pococi tiene especial relevancia dadas
las caracteristicas socioecondmicas y ambientales de la region y la dependencia de sectores
vulnerables al cambio climdtico, como la agricultura y el turismo, aumentando extremos como
sequias e inundaciones (Programa Estado de la Nacién, 2023). Estos sectores, enfrentan desafios
estructurales en términos de infraestructura y pobreza rural, requieren una planificacion estratégica
que promueva una gestion integral del riesgo y asegure la sostenibilidad de los medios de vida.

Este plan busca alinear esfuerzos enfre actores y normativas locales, nacionales e internacionales
para dar una respuesta adaptativa efectiva y contextualizada. Los procesos participativos
involucraron a las comunidades y actores locales en la toma de decisiones y en la priorizacion de las
medidas de adaptacion, permitiendo una mejor identificacién de las necesidades y oportunidades



locales, fortaleciendo la apropiacién de las medidas y promueven la corresponsabilidad en su
implementacion, alineando la gobernanza a contextos locales y politicas nacionales.

Este documento técnico identifica los riesgos climdticos actuales y futuros priorizando medidas
de adaptacién a través del enfoque de Adaptacién basada en Ecosistemas (AbE). Destaca los
avances en la preparacion para enfrentar los retos del cambio climdtico integrando de manera
fransversal el enfoque AbE en la planificacion territorial. Asimismo, se evaluan los riesgos climdticos
especificos que afectan a los ecosistemas y sectores productivos locales, permitiendo identificar
amencazas que demandan atencién prioritaria. Ademds, se establece un proceso de monitoreo y
evaluaciéon para medir la efectividad de las medidas implementadas, considerando indicadores
claves, que permitan analizar su impacto en la reduccién de la vulnerabilidad climdtica y en la
resiliencia de los ecosistemas y comunidades.



vy Objetivos N @

El Plan de Adaptacion basado en Ecosistemas (AbE) del cantén de Pococi tiene como objetivo
general fortalecer la resiliencia del cantén frente a los efectos del cambio climdtico mediante
la preservacion y restauracidon de sus ecosistemas. Este plan busca proteger el medio ambiente,
mejorar la adaptacion de la comunidad y promover una gobernanza inclusiva y participativa.

Objetivos Especificos

Realizar un diagndstico exhaustivo del contexto socioecondmico, ambiental y climdético del cantén
para identificar las principales vulnerabilidades y fortalezas del territorio, evaluando factores como
la exposicidon y sensibilidad de las comunidades y los ecosistemas ante los riesgos climaticos actuales
y futuros.

Formular y ejecutar planes de accidén que integren la preservaciéon y restauracién de ecosistemas,
combinando el conocimiento cientifico y los saberes locales, con el fin de mitigar los impactos del
cambio climdtico.

Establecer un sistema integral de seguimiento y evaluacion que permita medir el impacto de las
intervenciones, asegurando la flexibilidad para ajustar las estrategias y mejorar continuamente la
resiliencia del cantén frente a los desafios climdaticos.
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La metodologia adoptada para el desarrollo de este Plan de Accion Climdtica se fundamenta
en un enfoque interdisciplinario, participativo y adaptativo, integrando el enfoque de Adaptacion
basada en Ecosistemas (AbE) en la gestion climdatica del cantdn. Siguiendo las recomendaciones
de la Direccion de Cambio Climdtico de Costa Rica, mediante la Guia para la planificacion de la
adaptacién ante el cambio climdtico desde el dmbito cantonal y la Guia de Adaptacion basada
en Ecosistemas del Proyecto Escalando Medidas de Adaptacion Basadas en Ecosistemas en
América Latina (EbA LAC) liderado por la Unién Internacional para la Conservacion de la Naturaleza
(UICN) y la Cooperacion Alemana para el Desarrollo (GlZ) la metodologia responde a la necesidad
de contextualizar y priorizar acciones de adaptacién efectivas en funcidn de las caracteristicas
socioecondmicas, ambientales y de vulnerabilidad climdtica del canton.

Este enfoque permite una comprensidon holistica de los desafios y oportunidades de adaptacion
en contextos locales y es consistente con los principios de la gobernanza multinivel y la gestion
integrada del riesgo climdtico (IPCC, 2014; DCC, 2018). El enfoque metodoldgico de creacién de
este plan ha sido disenado con el objetivo de capturar y equilibrar el conocimiento técnico vy el
saber local, aplicando criterios de sostenibilidad, relevancia socioecondmica vy viabilidad técnica
que aseguren la efectividad y la adaptacién contextualizada de las medidas a implementar.

Desde la perspectiva técnica, el proceso inici6 con una revisidn exhaustiva de informacion
secundaria para identificar las principales amenazas climdticas y evaluar la vulnerabilidad del
cantén. Se analizaron datos histéricos de eventos climdticos extremos, proyecciones de cambio
climdtico disenados por el Instituto Meteoroldgico Nacional (IMN) y estudios previos sobre
ecosistemas y sectores productivos. Ademds, se aplicd la Herramienta para el andlisis integrado del
riesgo climdtico y riesgo de desastres desarrollada por CAF y UNDRR, lo que permitié realizar una
valoraciéon cualitativa del riesgo bajo distintos escenarios de cambio climdtico.

El enfoque participativo fue clave para complementar el andlisis técnico y asegurar que las
estrategias de adaptacion reflejaran los conocimientos y experiencias de actores locales. Para
ello, se llevaron a cabo talleres distritales con comunidades, instituciones y sectores productivos,
en los que se identificaron impactos climdticos especificos y se construyeron cadenas de impacto
para visualizar cémo las amenazas afectan los ecosistemas y los medios de vida. Se promovid la
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participacién de grupos en situacién de vulnerabilidad, como mujeres jefas de hogar, personas
productoras a pequena escala y personas indigenas, con el fin de incorporar un enfoque de género
e interseccionalidad en las medidas de adaptacion.

3.1 Gobernanza AbE Pococi

La gobernanza del Plan de Adaptacion Climdtica basado en Ecosistemas (AbE) de Pococise sustentd
en un modelo multinivel que busca articular actores locales, regionales y nacionales para asegurar
la implementacion efectiva y sostenible de las medidas de adaptacién. Este modelo responde ala
necesidad de una gestién climdtica integral, en la que converjan instituciones puUblicas, academia
y sociedad civil en la toma de decisiones y ejecucion de acciones que fortalezcan la resiliencia del
canton.

A continuacion, se presentan actores de la estructura que formaron parte del proceso participativo
de la construccién del plan:

a) Consejo Cantonal de Coordinacion Institucional: Acueductos y Alcantarillados (AyA),
Ministerio de Obras Publicas y Transportes (MOPT), Ministerio de Salud, Sistema Nacional de
Areas de Conservacién (SINAC), Cruz Roja Costarricense, Bomberos de Costa Rica, Ministerio
de Educacion Publica (MEP), Universidad Estatal a Distancia (UNED), Fuerza PUblica, Instituto
Costarricense de Electricidad (ICE), Instituto de Desarrollo Rural (INDER) y Asociaciones
Administradoras de los Sistemas de Acueductos y Alcantarillados Comunales (ASADAS) ,
Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG).

b) Comité Técnico Ambiental: Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC), Instituto
de Desarrollo Rural (INDER), Instituto Costarricense de Turismo (ICT), Servicio Nacional de
Aguas Subterrdneas, Riego y Avenamiento (SENARA), Ministerio de Agricultura y Ganaderia
(MAG), Instituto Costarricense de Electricidad (ICE), Instituto Costarricense de Acueductos y
Alcantarillados (AYA), Municipalidad de Pococi, Universidad de Costa Rica (UCR), Universidad
Estatal a Distancia (UNED) y CUN Limén.

c) Foro de participacién: Grupos y fuerzas vivas distritales del cantén de Pococi.

En conjunto, estas etapas metodoldgicas y su enfoque participativo y de fortalecimiento de la
gobernanza buscaron promover gue el Plan de Adaptacién Climdtica de Pococi no solo responda
a los desafios técnicos del cambio climdtico, sino también se enraice en el contexto y las dindmicas
del territorio, buscando garantizar su sostenibilidad y capacidad de adaptacién a largo plazo.



3.2 Etapas del desarrollo del plan de accion climatica

La metodologia de desarrollo del presente plan se basd en cuatro etapas principales: 1) Elaboracion
del diagndstico cantonal, 2) Identificacién de oportunidades de adaptacion, 3) Establecimiento
de un sistema de monitoreo y evaluacion y 4) Validacién y socializacién del plan, siguiendo las
orientaciones de la Guia para la planificacidon de la adaptacion ante el cambio climdtico desde el
dmbito cantonal elaborada en el marco del Proyecto Plan A de la Direccidén de Cambio Climdtico
del Ministerio de Ambiente y Energia.

NO. [ i

———y
Andlisis a fravés del Identificacion de Monitoreo y Validaciéon y
lente climdtico medidas prioritarias evaluacion socializacion
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Fuente: Elaboraciéon propia, con base en la Guia para la planificaciéon de la adaptacién
ante el cambio climdtico desde el dmbito cantonal de la DCC-MINAE (MINAE, 2021).



El diagndstico cantonal representa el primer paso del plan de adaptacién, ya que permite entender
la situacion actual del cantén y establecer una linea base sobre la cual se construirdn las estrategias
de adaptacion. Segun GIZ (2020), un diagndstico integral debe abarcar tanto la evaluaciéon de la
vulnerabilidad climdtica como la identificacién de los servicios ecosistémicos esenciales para la
adaptacién y la reduccién del riesgo. Para este andlisis, se adoptan enfoques de andlisis situacional
que incorporan factores econdmicos, sociales y ambientales, permitiendo una evaluacion de riesgo
gue considera los factores de amenaza (o peligros) y la vulnerabilidad del cantén.

* Marco » Geomorfologia. » Demografia. * Tipos de * Proyecciones
Infernacional. ] : Ecosistemas. climdticas.
* Geologia. * Desarrollo social.
* Marco normativo . . . * Areas protegidas . * Dafos y pérdidas.
* Hidrologia. * Economia local.

nacional.

* Marco normativo
local.

* Climatologia.

e Uso del suelo.

¢ Género.

e Interculturalidad.

* Corredores
biolégicos.

e Servicios
ecosistémicos.

* Amenazas
climdticas.

e Cadenas de
impactos.

* Vulnerabilidad.

Fuente: Elaboracion propia

La etapa de diagndstico se desarrolld a través de un proceso participativo que permitié una
comprension integral de las amenazas, vulnerabilidades y riesgos especificos que enfrenta el
cantén. Se estructurd en dos niveles de participacion: talleres con el equipo del Comité Técnico
Ambiental y talleres en clusteres distritales con el foro de participacién, permitiendo la incorporacién
de conocimientos técnicos y perspectivas locales.

En dichos espacios se realizdé un andlisis conjunto de amenazas y vulnerabilidad para identificar
los riesgos que afectan los sectores econdmicos y sociales del cantdn. Durante estos espacios de
frabajo, se revisaron insumos provenientes de procesos de caracterizacion territorial, lo que permitié
contextualizar las amenazas en funciéon de las particularidades locales. Esto facilitd la identificacion
de los sectores mds vulnerables, fortaleciendo la capacidad del comité para priorizar acciones
adaptativas en dreas de alto riesgo.



Para la construccién de la caracterizacion socioecondmica, se utilizaron diversas fuentes de
informacioén como censos, indices y encuestas. Estos documentos permitieron la construccién de
distintos tipos de datos, por ejemplo, ante la falta de datos mds actualizados de manera cantonal
se utilizd el Censo del 2011 del Instituto Nacional de Estadistica y Censos para medir obtener datos
referentes a pobreza, ya que, los datos mds actualizados brindan informacién de toda la region
socioecondmica a la que pertenece el Cantdn y no tan especifica.

Dentro de las fuentes consultadas para la obtencidn de la informacién se encuentra los Censos
realizados por el Instituto Nacional de Estadistica y Censos de los afios (2022-2011), indice de
Competitividad Nacional, EncuestaNacionalde Hogares (2023), EncuestaNacionalde Discapacidad
(2023,2018) asi como el Atlas de Desarrollo Cantonal (2022), se consultd un total de 10 fuentes.

Finalmente, se determinaron variables demogrdficas que permitieron la focalizacidon en la
informacioén requerida, las variables definidas respondian a elementos y aspectos relevante para
la transversalizacién del enfoque de género en el Plan de Adaptacion. Dentro de las principales
variables se encuentra: pobreza, personas adultas mayores, migracién, personas indigenas,
personas con discapacidad y personas afrodescendientes; todo este analizado por su segregacion
por género de manera que, permitié identificar vulnerabilidades entre las poblaciones. No obstante,
cabe destacar que algunas de las fuentes consultadas reflejan una falta de informacién en dmbitos
cantonales, asi como una desactualizacion de datos sobre diversidad poblacional.

Talleres en Clisteres Distritales: Se organizaron tres talleres participativos en clisteres distritales,
agrupados en las siguientes zonas:

Gudpiles, Jiménez, La Colonia.
Roxana, La Rita y Cariari.

Colorado.

El foro de participacion realizé un andlisis de cadenas de impacto, proceso que permitié visualizar
coémo las amenazas climdticas afectan a distintos sectores y cudles son las repercusiones a lo largo
de los sistemas sociales, econdmicos locales y en sus ecosistemas. A partir de esta construccion
se llevé a cabo un mapeo de acciones de adaptacién, se identificaron posibles estrategias para
gestionar los efectos de estas amenazas, fundamentadas en el andlisis de cadenas de impacto.
Estos espacios permitieron construir una visibn cantonal compartida sobre la adaptacién al cambio
climdtico, fomentando una comprensiobn comun y el compromiso de todos los sectores en el
desarrollo de soluciones viables y sostenibles.



La segunda fase del Plan de Adaptaciéon del cantén de Pococi se centra en identificary evaluar las
oportunidades de adaptacion que fortalecerdn laresiliencia del cantdn ante losimpactos climdticos.
Tiene como propdsito priorizar y disenar estrategias de Adaptacion basada en Ecosistemas (AbE)
gue se adapten a las caracteristicas Unicas del territorio. Segun la metodologia propuesta por la
GIZ (2020) y en consonancia con las directrices del IPCC (2014), esta fase integra la identificacion
de prdcticas de adaptacidon que sean sostenibles, culturalmente apropiadas y econdmicamente
viables.

En la fase de identificacidon de oportunidades de adaptaciéon, se llevd a cabo una sesidn
participativa con el Consejo Cantonal de Coordinacion Interinstitucional (CCCI), en la cual
se frabajaron de manera conjunta los insumos provenientes de diversas fuentes clave. Estos
incluyeron las oportunidades de adaptacién identificadas a nivel comunitario durante el proceso
participativo, los ejes orientadores del Plan Nacional de Adaptacién Climdtica de Costa Rica, y las
medidas de Adaptacién basada en Ecosistemas (AbE) propuestas por el Programa EbA LAC.

Este enfoque permitié integrar perspectivas locales y técnicas, asegurando que las oportunidades
seleccionadas no solo respondieran a las necesidades especificas del territorio, sino que también
estuvieran alineadas con los marcos estratégicos nacionales e internacionales. La sesidn promovid
un didlogo inclusivo y multisectorial para priorizar acciones adaptativas que fortalezcan la resiliencia
del cantén de Pococi.

Ademds, se desarrolld un proceso de priorizacidon de las medidas a partir de una herramienta
multicriterio que incorpord la perspectiva técnica, definiendo criterios basados en la caracterizacion
territorial para determinar el nivel de criticidad de las medidas en la atencién de aspectos climdaticos,
ambientales, econdmicos y de grupos vulnerables, incluyendo la perspectiva de género. Asimismo,
se realizd una sesidn participativa con las personas funcionarias de CCCI para evaluar el nivel
de capacidad financiera, humana y programdtica de las medidas priorizadas, identificando la
viabilidad de su futura implementacion.



En la tercera fase del Plan, se desarrollaron las notas conceptuales de las medidas priorizadas
garantizando el cumplimiento de los estdndares establecidos en los marcos estratégicos nacionales
e internacionales. Ademds, se disend un sistema de monitoreo y evaluacién que contempla
indicadores de monitoreo especificos para las diferentes medidas de adaptacion, asi como
indicadores de evaluacién alineados con los ejes y objetivos estratégicos del Plan.

Para validar la pertinencia y viabilidad de estos indicadores, se llevd a cabo una sesion participativa
con el Consejo Cantonal de Coordinaciéon Interinstitucional (CCCI) de Pococi. Durante esta sesion,
se evalud gque los indicadores propuestos fueran aplicables dentro del marco de cumplimiento
del Plan y que reflejaran la interinstitucionalidad requerida para la implementacion efectiva de las
medidas priorizadas.

Adicionalmente, se establecié una vinculacion directa de este sistema de monitoreo y evaluacion
con los lineamientos de las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC) y el Convenio sobre
la Diversidad Bioldgica (CDB), asegurando que el proceso de evaluacion contriouya al cumplimiento
de los compromisos nacionales e internacionales en materia de adaptacion al cambio climdatico y
biodiversidad.

En esta Ultima etapa del proceso, se redlizaron talleres en los clUsteres de distritos para recibir
retroalimentacion sobre la propuesta del plan de adaptacién. A tfravés de una metodologia
participativa, las personas participantes pudieron expresar sus inquietudes respecto a la propuesta
y su implementacion.

Con estos insumos, se elabord la versidn final del plan de adaptacion, la cual fue presentada y
aprobada por el Concejo Municipal del Cantén mediante el Acuerdo N°193 tomado en Sesion N°
10 Extraordinaria del 13-02-2025, la validacion formal por parte del Concejo refuerza el compromiso
institucional con la iniciativa y su implementacion.

Ademds, el documento fue socializado con entidades rectoras y actores clave como la Direccidn
de Cambio Climdatico (DCC), el Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC), la Comisidon
Nacional de Emergencias (CNE), el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), la
Agencia de Cooperacién Alemana (GlZ) y el Comité Técnico Regional del INDER, garantizando
la alineacién con politicas nacionales y fortaleciendo la arficulacion interinstitucional para su
ejecucion.



3.3 Enfoques orientadores del plan

La participacion comunitaria en los procesos de adaptaciéon climdtica es un pilar fundamental para
garantizar que las intervenciones reflejen las necesidades locales y promuevan la apropiacion de
las medidas de adaptacién por parte de las comunidades. Segun Reed et al. (2010), involucrar a las
comunidades entodaslas etapas del proceso de adaptacion, desde la fase de planificacion permite
gue las medidas sean contextualizadas y respondan a las realidades del territorio. Ademds, una
gobernanza multinivel, que integre la colaboracién entre actores locales, regionales y nacionales,
facilita una estructura de toma de decisiones que coordina las capacidades y recursos de multiples
escalas (Folke et al., 2005). Este enfoque inclusivo no solo fortalece la resiliencia comunitaria, sino
que también legitima las acciones de adaptacién, aumentando su sostenibilidad a largo plazo
(Swiderska et al., 2018).

La integraciéon de conocimientos tradicionales y culturales en los procesos de adaptacion
climdatica es esencial para el éxito de las medidas basadas en ecosistemas (AbE). Las comunidades
locales poseen un conocimiento profundo de sus ecosistemas y han desarrollado prdcticas de
adaptacién a fravés de generaciones. Este conocimiento cultural y ecolégico es clave para disefiar
intervenciones que sean culturalmente adecuadas y ecoldégicamente sostenibles (Swiderska et al.,
2018). Ademds, segun Arenas et al. (2019), el reconocimiento del conocimiento local y su integracién
en las estrategias de adaptacidén promueve un sentido de pertenencia y legitimidad en las medidas
adoptadas, permitiendo una adaptacién mdas efectiva y respetuosa con la identidad local.

Lasostenibilidad de los medios de vida esun aspecto critico enla adaptacion basadaen ecosistemas,
ya que los medios de subsistencia estdn estrechamente vinculados a la salud de los ecosistemas. El
cambio climdatico amenaza la seguridad alimentaria y los recursos naturales de los cuales dependen
las comunidades rurales, especialmente en sectores agricolas y pesqueros (DCC, 2021). Las medidas
de adaptacion deben incluir prdcticas agricolas y de manejo de recursos que sean resilientes al
clima, permitiendo a las comunidades mantener sus medios de vida sin comprometer la integridad
de los ecosistemas (Paavola & Adger, 2006). La implementacion de prdcticas sostenibles, como la
agroforesteria y la rotacién de cultivos, no solo fortalece la resiliencia de los sistemas productivos
locales, sino que también mejora la capacidad de las comunidades para adaptarse a cambios
futuros (IPCC, 2014).



La incorporacién de un enfoque de género e interseccionalidad en los planes, es fundamental
para asegurar una adaptacion climdtica efectiva. Segin GIZ (2021), las mujeres y otros grupos
vulnerables suelen experimentar de manera desproporcionada los efectos del cambio climdtico
debido a desigualdades estructurales en el acceso de recursos y oportunidades de participacion.
Un enfoque interseccional permite abordar no solo las desigualdades de género, sino también
aqguellas relacionadas con etnia, edad, y situacidn socioecondmica, ofreciendo una visidn inclusiva
y contextualizada de la vulnerabilidad (Reed et al., 2010). Incluir estos enfoques en la adaptacién
climdatica permite desarrollar medidas que fortalezcan las capacidades de estos grupos vy les
otorguen un papel activo en la foma de decisiones (Swiderska et al., 2018).



<y /Marco normativo N

El marco normativo que sustenta el Plan de Adaptacion Climdtica basado en Ecosistemas (AbE) del
cantén de Pococi se basa en lineamientos y acuerdos internacionales y nacionales que establecen
estrategias para enfrentar el cambio climdtico. Estos instrumentos normativos reflejan un compromiso
integral de adaptacién, enfocado en el fortalecimiento de la resiliencia de las comunidades y en
la conservacion y restauracion de ecosistemas como medios esenciales para la reducciéon de la
vulnerabilidad y el riesgo climdtico.

4.1 A nivel internacional

A nivel internacional, el desarrollo de este plan se fundamenta en compromisos globales como La
Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climdético Climdtico (CMNUCC) de
1992, que establece la adaptacidon como pilar en la respuesta global frente al cambio climdtico.
Desde la Convencidn se ha impulsado esta perspectiva mediante la aceptacién del Programa de
Trabajo de Lima sobre Género en 2014 y el Plan de Accidon de Género (GAP) en 2017, que refuerzan
integrar el género en las politicas climaticas y en la implementacién de acciones de adaptaciéon
y mitigacién. Estos compromisos instan a los paises, incluido a Costa Rica a asumir enfoques que
garanticen la participacion equitativa de mujeres en los procesos de toma de decisiones y a disefiar
politicas que reflejen sus necesidades y conocimientos especificos en la adaptaciéon climdatica.

A través del Acuerdo de Paris de 2015, ratificado por Costa Rica, se reafirma la importancia de
fortalecer la capacidad de adaptacién de los paises en desarrollo, promoviendo un enfoque que
incorpore la resiliencia climatica en los planes y politicas nacionales (ONU, 2015). Este acuerdo
establece un compromiso global para limitar el aumento de la femperatura a menos de 2°C y
alienta a los paises a adoptar Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC) que incluyan
acciones concretas (IPCC, 2014; ONU, 2015).

El enfoque de Adaptacion basada en Ecosistemas (AbE), respaldado por el Convenio sobre la
Diversidad Biolégica (CDB), proporciona una orientacién normativa especifica para la proteccion
de los ecosistemas. El CDB reconoce que los ecosistemas sanos son cruciales para la reduccion
de riesgos de desastres, ya que ofrecen servicios ecosistémicos vitales como la regulacién del
agua, la proteccién del suelo y la reduccién de la erosién (CDB, 2009). La Estrategia Global para la
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Adaptacién basada en Ecosistemas, desarrollada en colaboracion con la Unidn Internacional para
la Conservacion de la Naturaleza (UICN) y otros socios internacionales, proporciona directrices para
incorporar la AbE en los planes de adaptacion, destacando su papel en la mejora de la resiliencia
social y ecolégica (UICN, 2016).

Otro marco normativo relevante es el Marco de Sendai para la Reduccidén del Riesgo de Desastres
(2015-2030), adoptado en la Tercera Conferencia Mundial de las Naciones Unidas sobre la
Reduccién del Riesgo de Desastres. Este marco destaca la importancia de una gestion del riesgo
intfegrada y basada en la naturaleza, promoviendo la reducciéon de la exposicion y la vulnerabilidad
a los desastres mediante la restauracion y conservacion de ecosistemas, asi como la participacion
activa de las comunidades locales en los procesos de adaptaciéon (UNDRR, 2015). En este contexto,
el Marco de Sendai complementa las directrices de la CMNUCC vy el CDB, reforzando la integracion
de la AbE vy la participacidn comunitaria como componentes esenciales para el desarrollo de planes
de adaptacion.

4.2 Politica nacional

En el dmbito nacional, Costa Rica ha desarrollado un conjunto robusto de politicas y marcos
legales que apoyan el desarrollo de planes de adaptacién climdtica bajo el enfoque AbE. El Plan
Nacional de Adaptacion (DCC y MINAE, 2022) y el Decreto Ejecutivo N°41091-Politica Nacional
de Adaptacion al Cambio Climdtico (PNACC, 2018) constituyen los pilares de la planificacion
de la adaptacion ante el cambio climdtico en Costa Rica. Ambos instrumentos infegran la AbE
como un enfoque clave para la adaptacidén a nivel cantonal, incentivando la inclusién de la
conservacion de la biodiversidad y la restauracion de ecosistemas en las estrategias de adaptacion
local. El PNA establece una serie de lineamientos para incorporar la adaptacién en los planes de
desarrollo locales y promueve la gobernanza multinivel, la cual facilita la coordinacién entre actores
gubernamentales, organizaciones de la sociedad civil y comunidades locales (DCC, 2018).

Para fortalecer el andilisis de género en el contexto de la adaptacién al cambio climdtico en Costa
Rica, es crucial reconocer lainclusién del Plan Nacional de Género y Cambio Climdtico (PNGCC) en
los esfuerzos de adaptacion climdtica en el pais. Este plan es un componente esencial en la agenda
climdatica nacional, disefado para asegurar que las politicas y acciones de adaptacién climatica
integren la perspectiva de género de manera efectiva y sostenible. El PNGCC busca garantizar que
las politicas de cambio climdtico aborden las necesidades y vulnerabilidades especificas de las
mujeres, promoviendo su participacién activa enlos procesos de toma de decisiones y fortaleciendo
su resiliencia frente a los impactos climdticos.
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Asimismo, las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC) de Costa Rica reflejan el
compromiso del pais de integrar la AbE en sus objetivos de adaptacion y mitigacion. En sus NDC,
Costa Ricareconoce laimportancia de implementar medidas de adaptacién que no solo reduzcan
la vulnerabilidad de las comunidades y ecosistemas frente al cambio climdtico, sino que también
contribuyan al desarrollo sostenible, a través de la protecciéon y restauracién de dreas clave como
cuencas hidrogrdficas y bosques tropicales (Gobierno de Costa Rica, 2021).

4.3 Normativa local

A nivel cantonal Pococi cuenta con instrumentos de planificacién local desarrollado por el Instituto
de Desarrollo Rural (INDER) y la Municipalidad, los cuales establecen una serie de temas prioritarios
para el desarrollo local sostenible y resiliente. A continuacién, se describen los principales temas
que abordan estos instrumentos de planificacion local y su vinculacidn con la adaptacién ante el
cambio climdtico.

Cuadro 4-1. Instrumentos de planificaciéon local relevantes
para la planificacion de la adaptacion.

Instrumento de planificacion:
Politica Cantonal de Ninez y Adolescencia de Pococi

Temas estratégicos del , .,
. ) ., Vinculo con la adaptacion
instrumento de planificacion

Fortalecimiento de la
capacidad municipal de
promocion y garantia de los
derechos de ninos, ninas y
adolescentes.

Promocion y defensa de
derechos de ninas, ninos y
adolescentes.

Coordinacion interinstitucionall
e intersectorial para las
acciones hacia la ninez y
adolescencia.

Participacion de los ninos,
ninas y adolescentes.

Las personas menores de edad y adolescentes son
especialmente vulnerables al cambio climdtico debido a
su mayor susceptibilidad a los impactos ambientales y su
dependencia de las personas adultas para su bienestar.
Los eventos climdaticos extremos como inundaciones,
olas de calor y sequias pueden interrumpir su educacion,
acceso a alimentos y atencidén médica, exacerbando la
pobrezaylas desigualdades existentes. Ademds, su sistema
inmunolégico aun en desarrollo los hace mds propensos
a enfermedades relacionadas con el clima, como las
fransmitidas por el agua y el aire. De manera que contar
con una politica cantonal que se aboque a la proteccién
de sus derechos humanos de estas poblaciones es un
apoyo a las acciones de adaptacidén que se propongan
para la reduccion de su vulnerabilidad.



A nivel local, las areas silvestres protegidas vy los territorios declarados como corredores bioldgicos
cuentan con instrumentos de planificaciéon desarrollados por el Sistema Nacional de Areas de
Conservaciéon (SINAC) que permiten orientar la gestion del drea hacia el cumplimiento de sus
objetivos de conservaciéon alargo plazo. Por su parte, también se han desarrollado planes especificos
de adaptaciéon climdtica para el Parque Nacional Tortuguero y el Humedal Caribe Noreste. A
continuacién, se mencionan estos instrumentos de planificaciéon para la gestion de la biodiversidad
y los ecosistemas y su vinculacién con la adaptacién ante el cambio climdatico.

Cuadro 4-2. Instrumentos de planificaciéon local relevantes
para la gestion de la biodiversidad y los ecosistemas.

Nombre del instrumento de gestion Vinculo con la adaptacién

Plan General de Manejo del Los Planes de Manejo de las Areas Silvestres Protegidas son
Parque Nacional Braulio Carrillo el instrumento orientador para una efectiva administracion
y manejo de los elementos naturales y culturales presentes
en dichas dreas y de la dindmica socio ambiental ligada a
éstos. Contar con estos instrumentos de gestion contribuye
Plan General de Manejo del Refugio de o |gs “Medidas para la conservacion de dreas claves para
Vida Silvestre Barra del Colorado la biodiversidad y los servicios ecosistémicos”, especialmente
en la medida A.2 “Conservacion de sitios clave para la
biodiversidad”, enfocdndose en mantener la funcionalidad
ecolégica de las dreas bajo cobertura natural.

Plan General de Manejo del Parque
Nacional Tortuguero

Plan General de Manejo del Refugio de
Vida Silvestre Dr. Archie Carr

Plan de Gestion del Corredor Biolégico Los Planes de Gestion de los Corredores Bioldgicos son los
Colorado-Tortuguero insfrumentos que definen los objetivos y las estrategias para
gestionar un corredor bioldgico. Contar con estos instrumentos
de gestibn de dreas de corredor bioldgico contribuye
con las “Medidas para la restauracién y/o rehabilitacion
de ecosistemas degradados claves en la provision de
servicios ecosistémicos”, especialmente en la medida B.5
“Restauracion de la conectividad estructural”, enfocdndose
en la recuperacién de la conectividad ecolégica.

Plan de Gestion del Corredor Biolégico
Acuiferos

Este plan propone una serie de estrategias de adaptacion
para reducir las consecuencias por los impactos potenciales
provocados por los estimulos climdticos sobre los sistemas
ecoldgicos y sociales del Parque Nacional Tortuguero y sus
zonas aledanas.

Plan de adaptacién al cambio climatico
del Parque Nacional Tortuguero

En este plan se identifican acciones de adaptacién al cambio
y vulnerabilidad climdtica relacionadas con la reducciéon de
erosién y la sedimentacién en el sitio Ramsar Caribe Noreste.

Plan de acciones de adaptacion al cambio
climdtico para el Humedal Caribe Noreste

Fuente: Elaboracién propia.



Instrumento de planificacion:
Politica Institucional para la Inclusion y la Proteccion Laboral de las Personas
con Discapacidad de la Municipalidad de Pococi

Temas estratégicos del , .,
. . ., Vinculo con la adaptacion
instrumento de planificacion

p—

Igualdad de oportunidades. Las personas con discapacidad son especiaimente
L » vulnerables ante el cambio climdtico debido a las barreras

2. No discriminacion. . . . .
adicionales que enfrentan en situaciones de emergencia.
3. Plena participacion. Lainfraestructuray los servicios no siempre estdn adaptados
L a sus necesidades, lo que dificulta su evacuacion y

4. Autodeterminacion. .

acceso a recursos vitales durante eventos extremos como

inundaciones, huracanes u olas de calor.

5. Accesibilidad. Ademds, los cambios en el clima pueden agravar
problemas de salud preexistentes y limitar ain mds su

6. Calidad de vida.
dlidad ae viad movilidad y acceso a cuidados médicos.

De manera que contar con una politica cantonal que se
aboque ala proteccién de los derechos humanos de estas
poblaciones es un apoyo a las acciones de adaptacion
que se propongan parad la reduccion de su vulnerabilidad.

Instrumento de planificacion:
Politica ambiental de la Municipalidad de Pococi

Temas estratégicos del , "z
Vinculo con la adaptacion

instrumento de planificacion

1. Cumplir con las disposiciones  Una politica ambiental sdlida en una ciudad refuerza
de la legislacién nacional  significativamente los esfuerzos de adaptacion al cambio
ambiental vigente. climdtico al establecer directrices claras para la gestiéon

sostenible de los recursos naturales, la reduccion de

2. Prevenir la contaminacion y  emisiones de gases de efecto invernadero y la promocién
promover la mitigacion de los  de précticas resilientes.
impactos ambientales.

3. Trabagjar un marco de mejora
continua.



Instrumento de planificacion:
Plan Cantonal de Desarrollo Humano Local 2022-2032

Temas estratégicos del

. ) ., Vinculo con la adaptacién
instrumento de planificacion

1. Desarrollo social. Contar con un Plan Cantonal de Desarrollo Humano Local
es crucial para los esfuerzos de adaptacién al cambio

2. Desarrollo econémico climdtico en una ciudad, ya que dicho plan infegra la
sostenible. sostenibilidad y la resiliencia climdtica en las politicas

pUblicas locales.
3. Gestion ambiental y

ordenamiento teritorial. Este enfoque permite identificar y priorizar acciones que
fortalezcan las capacidades de la comunidad para

4. Infraestructura publica. enfrentar los impactos del cambio climdatico, como mejorar
lainfraestructura, gestionar de manera eficiente los recursos

5. Seguridad ciudadana. naturales y promover prdcticas agricolas sostenibles.

y o Ademdcs, facilita la participacién de la comunidad en
6. Gestion y desarrollo municipal. .. .
la toma de decisiones y asegura que las iniciativas de
desarrollo sean inclusivas y equitativas, creando asi un
entorno mds robusto y preparado para afrontar futuros

desdafios climdticos.

Instrumento de planificacion:

Plan de desarrollo rural territorial 2024-2030 (CTDR-Pococi (2024))

Temas estratégicos del , .,
. . ., Vinculo con la adaptacion
instrumento de planificacion

1. Infraestructura y servicios. Este tipo de planes desarrollados a partir de la Ley
N°9036 son instrumentos de planificacién local para la

2. Inclusion y equidad social. territorializacion de las politicas pUblicas que se elaboran
con un enfoque de ordenamiento territorial y de inclusiéon

3. Gestidn institucional y hacia las poblaciones mds vulnerables de los territorios. De
organizacional. manera que incluye una serie de acciones concertadas

en temas estratégicos para la adaptacién ante el cambio

4. Economia rural. climdtico.

5. Ecosistemas territoriales.



Instrumento de planificacion:
Plan Cantonal de Emergencias del canton de Pococi

Temas estratégicos del
instrumento de planificacién

para la
de

Organizaciéon
prevencién,  atencién

emergencias.

Protocolos de activacidon ante
emergencias.

Procedimientos de respuesta
ante emergencias.

Instrumento de planificacion:

Plan de gobierno municipal 2024-2028

—_—

Temas estratégicos del
instrumento de planificacién

Desarrollo Institucional.

Desarrollo Econdmico
Constante.

Desarrollo Social y Comunal.
Accién Social Integral.

Desarrollo Ambiental
Sustentable.

Seguridad Ciudadana.

Infraestructura Comunal, Vias
y Obras.

Vinculo con la adaptacion

Este instfrumento es esencial para fortalecer los esfuerzos
de adaptacién al cambio climdtico, ya que proporciona
un marco estructurado y coordinado para responder
a eventos extremos, como inundaciones, tormentas
y deslizamientos de fierra. Este plan no solo mejora la
preparaciéon y respuesta inmediata ante desastres, sino
gue también identifica vulnerabilidades y dreas de riesgo,

permitiendo una planificacién a largo plazo mds efectiva

Vinculo con la adaptacion

El plan de gobierno del alcalde es crucial para apoyar
los esfuerzos de adaptacion al cambio climdtico, ya que
establece una visidén y una hoja de ruta para la ciudad en
temas prioritarios para la adaptacion como el desarrollo
social y econdmico sostenible.

Fuente: Elaboracion propia.



A nivel local, las dreas silvestres protegidas y los territorios declarados como corredores bioldgicos
cuentan con instrumentos de planificacién desarrollados por el Sistema Nacional de Areas de
Conservaciéon (SINAC) que permiten orientar la gestion del drea hacia el cumplimiento de sus
objetivos de conservacion alargo plazo. Porsu parte, también se han desarrollado planes especificos
de adaptacion climdtica para el Parque Nacional Tortuguero y el Humedal Caribe Noreste. A
continuacién, se mencionan estos instrumentos de planificacion para la gestion de la biodiversidad,
ecosistemas y su vinculacién con la adaptacién ante el cambio climdtico.

Cuadro 4-3. Instrumentos de planificaciéon local relevantes
para la gestion de la biodiversidad y los ecosistemas.

Nombre del instrumento de gestion Vinculo con la adaptacién

Plan  General de  Manejo  del |os Planes de Manejo de las Areas Silvestres Protegidas son
Parque Nacional Braulio Carrillo el instrumento orientador para una efectiva administracion
Plan General de Manejo del Parque Y manejo de los elementos naturales y culturales presentes
Nacional Tortuguero en dichas dreas y de la dindmica socio ambiental ligada a

éstos. Contar con estos instrumentos de gestion contribuye
con las “Medidas para la conservacion de dreas claves para
la biodiversidad y los servicios ecosistémicos”, especialmente
en la medida A.2 “Conservacién de sitios clave para la
biodiversidad”, enfocdndose en mantener la funcionalidad
ecolégica de las dreas bajo cobertura natural.

Plan General de Manejo del Refugio de
Vida Silvesire Barra del Colorado

Plan General de Manejo del Refugio de
Vida Silvestre Dr. Archie Carr

Plan de Gestién del Corredor Biolégico Los Planes de Gestidn de los Corredores Bioldgicos son los
Colorado-Tortuguero instrumentos que definen los objetivos y las estrategias para
gestionar un corredor biolégico. Contar con estos instrumentos
de gestibn de dreas de corredor bioldgico contribuye
con las “Medidas para la restauracion y/o rehabilitacion
de ecosistemas degradados claves en la provision de
servicios ecosistémicos”, especialmente en la medida B.5
“Restauracion de la conectividad estructural”, enfocdndose
en la recuperacién de la conectividad ecolégica.

Plan de Gestién del Corredor Biologico
Acuiferos

Este plan propone una serie de estrategias de adaptaciéon
para reducir las consecuencias por los impactos potenciales
provocados por los estimulos climdticos sobre los sistemas
ecoldgicos y sociales del Parque Nacional Tortuguero y sus
zonas aledanas.

Plan de adaptacion al cambio climatico
del Parque Nacional Tortuguero

En este plan se identifican acciones de adaptacién al cambio
y vulnerabilidad climdtica relacionadas con la reduccién de
erosion y la sedimentacion en el sitio Ramsar Caribe Noreste.

Plan de acciones de adaptacion al cambio
climdtico para el Humedal Caribe Noreste

Fuente: Elaboracion propia.
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5.1 Generalidades del territorio

El cantén de Pococi forma parte de la Regidn
Huetar Caribe sus limites comprenden al norte
con Nicaragua, al este con los canfones de
Siquirres y Gudcimo, al sur con los cantones de
Turrialba y Oreamuno, asi como con Vdzquez de
Coronado de la Provincia de San José, y al Oeste
limita con los cantones de Heredia y Sarapiqui
(Instituto de Desarrollo Rural, 2014).

Extension territorial: 2 155 km? (Ley N° 10076).
Distritos:

Gudpiles: 221.32 km?

Jiménez: 107.39 km?

La Rita: 502.03 km?

Roxana: 165.30 km?

Cariari: 200.72 km?

Colorado: 919.82 km?

La Colonia: 39.15 km?
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Estos distritos comparten caracteristicas biofisicas similares, son mayormente rurales y tienen
actividades productivas en comercio y servicios donde las actividades agropecuarias predominan
(Consejo Territorial de Desarrollo Rural Pococi, 2024).

5.2 Geomorfologia y geologia

El cantdn de Pococi presenta tres unidades geomorficas (Consejo Territorial de Desarrollo Rural
Pococi, 2024):

Formas y sedimentacion aluvial
Llanura aluvial de San Carlos y el Caribe.
Pantano permanente o temporal.
Abanico aluvial del Rio Toro Amairillo.
Abanico aluvial del Rio Chirripd Sucio.
De origen volcdnico
Cerros y colinas del vulcanismo.
Volcdn Irazy.
Volcdn Turrialba.
Litoral de origen marino
Cordones litorales y lagunas del Caribe Norte.

El cantdén de Pococi estd constituido por materiales de los periodos Terciario y Cuaternario
predominando las rocas de este tipo en la regidn (Programa de Investigacién en Desarrollo Urbano
Sostenible (ProDUS-UCR), 2006).
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5.3 Hidrologia y climatologia

El cantén posee una red hidrogrdfica amplia,
con cuencas mayores que sobrepasan los limites
cantonales y lo vinculan ambientalmente con
otras dreas del pais

Dentro esta amplia red hidrogrdfica se encuentra
las Cuencas Costero Caribeno, Insular Canal de
Tortuguero, Insular Rio San Juan, Rio San Juan de
la Vertiente Caribe, Rio Parismina, Rio Chirripd,
Rio Colorado, Rio Sucio, Rio Sierpe vy el sistema
Canales de Tortuguero.

El clima que predomina es el tropical hUmedo
y muy humedo vy el fipo de clima es el excesivo
con lluvias del Atfldntico. La precipitacion anual
es de 4860 mm y el promedio de dias con lluvias
corresponde a 226 mm (Solano & Villalobos,
1997). De acuerdo con las Proyecciones de
Cambio Climdtico Regionalizadas para Costa
Rica (Instituto Meteoroldégico Nacional, 2021),
para el clima actual Pococi con base periodo
de referencia de 1970 a 2000 para Pococi la
temperatura media anual ronda entre los 17,9 °C
a 35,3 °C.
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llustracion 5-3. Mapa de temperatura
media anual para el periodo 1970-2000.
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llustracion 5-4. Mapa de precitacion
media anual para el periodo 1970-2000.
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5.4 Uso del suelo

El uso de suelo actualmente en el cantdn de Pococi se compone principalmente de dreas con
cobertura forestal, cultivos, pastizales y dreas urbanas (Cuadro 5-1).

A nivel de cultivos el cantén es reconocido por su produccion agricola, especialmente de pina y
banano, asi como plantaciones forestales y de palma africana las cuales colindan con zonas de
humedales y dreas protegidas, lo cual implica un gran reto en términos de la gestidon de ecosistemas

y su biodiversidad.

Las dreas urbanas con el tiempo han crecido de manera acelerada y de forma desordenada
impactando la disponibilidad de servicios publicos, asi como los ecosistemas circundantes, sobre
todo para los esfuerzos en conservacion y proteccién de dreas naturales para recarga acuifera y
zonas ecolégicamente sensibles, donde es habitual oposicidn de sectores con intereses inmobiliarios
o productivos.

Bosque 135 215,53 59.14%
Charral 348,14 0.15%
Cultivos 30 938,19 13.53%
Humedales 3276,23 1,43%
Pastos 42 952,02 18,79%
Urbano 15918,97 6.96%
Total 228 649,08 100%

Fuente: SNIT, 2024.



Vo o

llustracion 5-5. Mapa del uso del suelo de Pococi 2024.
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7 (X&) Descripcién de

los Ecosistemas,
Areas Protegidas
y Conectividad

6.1 Tipos de Ecosistemas

Los ecosistemas naturales son una fuente importante de proteccion y adaptacion al cambio
climdtico, ya que contribuyen, entre otros, a moderar eventos climdticos extremos, aregular el clima,
a absorber emisiones de carbono y a mantener los bienes y servicios ecosistémicos. Las variables
de los aspectos ecosistémicos dentro del cantén de Pococi que se toman en consideraciéon son los
siguientes: Zonas de Vida, Unidades Fitogeogrdficas, cobertura forestal, humedales.

6.1.1 Zonas de Vida

Las zonas de vida representan una zonacidon que considera diversos componentes ambientales,
lo que conduce a una categorizacién uniforme por pisos altitudinales. Cada rango posee
caracteristicas como la precipitacién, la temperatura y la altitud, donde los ecosistemas particulares
pueden desarrollarse al méximo. Se identificaron cuatro principales zonas de vida presentes segun
la clasificacién de Holdridge, en donde se catalogan las diferentes dreas terrestres segun su
comportamiento global bioclimdtico (Bolanos et al. 2005, Quesada 2007). El drea de Pococi se
encuentra bajo la influencia de las siguientes: Bosque pluvial premontano, Bosque muy hUmedo
fropical fransicion a premontano, Bosque muy hUmedo tropical, y Bosque muy hUmedo premontano
transicion a basal.

Bosque pluvial Premontano (bp-P): Se caracteriza por presentar una precipitacién superior a los
4 000 mm anuales, sin embargo, en algunas partes del pais sobrepasan los 7 000 mm en promedio
anual (Bolanos et al, 2005). Esta zona de vida se ubica en la cordillera de Talamanca y Cordillera
Central vertiente atldntica. Las especies mds frecuentes de esta zona de vida son: Ulmus mexicana
(tird), gran cantidad géneros de las familias Myrtaceae, Melastomataceae, Rosaceae, Lauraceae,
también comienza a presentarse individuos del género Quercus que luego llega a dominar los
bosques de altura. Los bosques en esta zona de vida son siempreverdes, con abundantes epifitas,

con alta diversidad, densos, con alturas que superan los 30 m.



Bosque muy himedo tropical (bmh-T): presenta un dmbito de precipitacion que fluctia entre 4000
y mds de 6000 mm de precipitacién media anual. Bajo un régimen de precipitaciones tan alto, no
se puede indicar que exista una estacidon seca bien definida, por lo contrario, lo que se presenta
son periodos donde las lluvias disminuyen (los llamados veranillos), por lo cual no hay meses secos
porque no hay déficit de agua en el suelo para las plantas. Esta zona de vida se localiza en las
extensas llanuras del noreste del pais (San Carlos- Sarapiqui y Tortuguero), regidon Atldntico Sury en
la regién del Pacifico Sur (especificamente la Peninsula de Osal).

llustracion 6-1. Mapa de Zonas de Vida seguin
Holdridge en el cantdn de Pococi.
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Cuadro 6-1. Zonas de Vida presentes en el cantdn de Pococi

. Biotemperatura Precipitacion z Porcentaje

Bosque muy humedo tropicall 24-30 4000 - 8 000 167 503.43 77,70

Bosque muy humedo

- 18-24 2 000 -4 000 22 880.81 10,61
premontano transicién a basal
Bosque muy homedo fropical 24-30 4000 - 8000 10 876.74 5,05
transicién a premontano
Bosque pluvial premontano 18-24 4 000 - 8 000 9 973.55 4,63
Bosque pluvial premontano 18-24 4000 - 8000 4151.39 1,93
fransicion a basal
Bosque pluvial montano bajo 12-18 4 000 - 8 000 185.78 0,09

Total 215 575.2 100

Fuente: Bolanos et al. (2005) y SNIT (2024).

6.1.2 Unidades Fitogeograéficas

Las Unidades Fitogeogrdaficas son unsistema de clasificacion
por unidades espaciales que comparten caracteristicas
en sus patrones de vegetacion (Zamora, 2008). En el drea
del cantén, estdn presentes tres de las 33 descritas para
el pais: Bosque siempreverde de la Vertiente Caribe de la
Cordillera Central, Bosque siempreverde de tierras elevadas
de las llanuras de Tortuguero, Bosque siempreverde de
tierras anegadas de las llanuras de Tortuguero.

08b. Bosque siempreverde de la Vertiente Caribe de
la Cordillera Central: Tierras de laderas con topografia
ondulada a guebrada, a partir de los 700 m hasta los 2
900 m. En general es una cordillera mds hiUmeda y menos
afectada por fuertes vientos confrario a ofras cordilleras
con un dmbito altitudinal mayor. Su origen es volcdnico
reciente. Su vegetacion, en especial hacia las partes mds

Unidades
Fitogeogrdficas ﬁ

Cantén de Pococi: presentes 3 de
las 33 descritas para el pais:

* Bosque siempreverde de
la Vertiente Caribe de Ila
Cordillera Central.

e Bosque siempreverde de
tierras elevadas de las llanuras
de Tortuguero.

e Bosque siempreverde de
tierras anegadas de las
llanuras de Tortfuguero.
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altas, presenta una mayor cantidad de elementos floristicos montanos de origen suramericano o
bien de mayor relacién floristica con la cordillera de Talamanca.

03b. Bosque siempreverde de tierras elevadas de las llanuras de Tortuguero: Tierras elevadas, entre
100 y 700 m, con topografia mayormente ondulada a irregular que provee un buen drenaje a los
suelos y eleva la diversidad de plantas y la formacién de una vegetacién mds heterogénea. Esta
subunidad tiene una alta diversidad de plantas, con presencia de unos pocos elementos floristicos
de bosques montanos, lo que refleja cambios e indica inicios de una unidad superior.

03a. Bosque siempreverde de tierras anegadas de las llanuras de Tortuguero: Tierras bajas con
topografia plana, entre 0-100 m, inundadas la mayor parte del ano, lo que provoca la formacion
de extensas masas de bosque dominadas por unas pocas especies, en especial en agquellas dreas
con inundacién permanente. En general, esta condicidén de humedad de los suelos disminuye
relativamente la diversidad de plantas y eleva la abundancia de unas pocas.

6.1.3 Cobertura forestal

Realizando un andlisis de tipo de cobertura,

ufiizando la capa de Cobertura Forestal

2021 disponible en el Sistema Nacional de Tipo de bosque Area (ha)

Informacion Territorial (SNIT), se determind que Yolilal 56 489,73

el cantén de Pococi presenta la siguiente
Bosque maduro 12 677,78

distribucidn forestal:

Bosque secundario 35823,88

6.1.4 Ecosistemas de humedal

Plantacién forestal 1444,24

Total 106 455,64 ﬁ

En total, el 49,38% del territorio
del cantén cuenta con
cobertura forestal.

Para el drea del cantén de Pococi, segun el

Inventario Nacional de Humedales (SINAC
2018), se han identificado 407 sitios de
humedal (66 778,99 ha, equivalentes a 30,99%
del territorio) distribuidos en palustres, lacustres

y estuarinos.
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Cuadro 6-2. Ecosistemas de humedal presentes en el cantdn de Pococi.

Tipo humedal Cantidad Area (ha)

Estuarino
Estuarino
Lacustre
Lacustre
Palustre
Palustre

Palustre

Lagunas costeras

Manglar 1
Laguna 83
Lago 3
Pantano herbdceo 201
Pantano arbolado 99
Pantano arbustivo 8

Total 407

Fuente: SINAC (2018) y SNIT (2024)

46,44
1.17
297,68
23,29
6311,32
60 066,50
32,59
66 778,99
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llustracién 6-2. Mapa de llustracion 6-3. Mapa de ecosistemas
ecosistemas de bosque en el cantén de humedal en el cantén de Pococi.
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6.2 Areas Protegidas y Corredores Bioldgicos
6.2.1 Areas Silvestres Protegidas

Se determiné que el drea del cantén se encuentra administrativamente bajo la jurisdiccion de
las Areas de Conservacién Tortuguero (ACTo) y Central (ACC) del SINAC-MINAE. A nivel regional
se identificé que en Pococi se encuentran diez dreas silvestres protegidas siendo estas bajo las
categorias de manejo de dos Parques Nacionales, cuatro Refugios de Vida Silvestre, dos Zonas
Protectoras, una Reserva Forestal, y un Area Marina de Manejo (ACTo 2004, SINAC 2005, SINAC 2010,
Acevedo 2013, SINAC 2013, SINAC 2017, SINAC 2019).

llustracién 6-4. Areas silvestres protegidas presentes en el cantén de Pococi.

2,23% Zona Protectora Acuiferos
Gudcimo y Pococi.

1,56% Pargue Nacional Braulio Carrillo.

Refugio Nacional de Vida

Silvestre Corredor Fronterizo. 0,03% Refugio Nacional de

Vida Silvestre Archie Carr.

@ Zona Protectora Tortuguero.

@ Reserva Forestal
Cordillera Volcdnica

Central. . .
@ Refugio Nacional

de Vida Silvestre
Barra del Colorado.

22,17% 54,52%

@ Parque Nacional
Tortuguero.

Fuente: SNIT, 2024.



El Parque Nacional Braulio Carrillo, la Reserva Forestal Cordillera Volcdnica Central y la Zona
Protectora Acuiferos Gudcimo y Pococi se ubican en el suroeste, mientras que el Parque Nacional
Tortuguero, la Zona Protectora Tortuguero, los Refugios Nacionales de Vida Silvestre Barra del
Colorado, Corredor Fronterizo y Archie Carr y el Area Marina de Manejo Barra del Colorado se
ubican en el noreste del cantén.

llustracién 6-5. Mapa de Areas Silvestres
Protegidas en el cantén de Pococi.
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6.2.2 Sitios Ramsar

Sitio Ramsar
Caribe Noreste:
75310 ha

Los sitios Ramsar se definen internacionalmente

como sitios que cumplen con criterios para la
identificacion de Humedales de Importancia
Internacional. Se refiere a sitios que contienen tipos

Incluye:
P.N. Tortuguero, RNVS Barra
del Colorado, RNVS Corredor
Fronterizo y la Zona Protectora
Tortuguero (Cérdoba, 2017).

de humedales representativos, raros o Unicos, vy sitios

de importancia internacional para la conservacion
de la diversidad bioldgica.

El Sitio Ramsar Caribe Noreste es uno de los 12 sitios
Ramsar en Costa Rica y cuenta con 75 310 ha de zonas
costeras, lagos, bosques inundados, pantanos rios, canos vy
lagunas. Incluye dentro de su territorio a las dreas silvestres protegidas: Parque Nacional Tortuguero,
Refugio Nacional de Vida Silvestre Barra del Colorado, Refugio Nacional de Vida Silvestre Corredor
Fronterizo y la Zona Protectora Tortuguero (Cérdoba, 2017).

6.2.3 Corredor Bioldgicos

Un corredor biolégico es un territorio delimitado, cuyo fin primordial es proporcionar conectividad
entre dreas silvestres protegidas; asi como entre paisajes, ecosistemas y hdbitat naturales o
modificados, sean rurales o urbanos, para asegurar el mantenimiento de la biodiversidad y los
procesos ecoldgicos y evolutivos; proporcionando espacios de concertacién social para promover
la inversion en la conservaciéon y uso sostenible de la biodiversidad en esos espacios.

Dos principales dreas de Corredor Biolégico se ubican en el cantdn, cubriendo un 9,50% del drea
total de Pococi, a saber: el Corredor Bioldgico Acuiferos en el suroeste y el Corredor Bioldgico
Colorado - Tortuguero en el noreste



llustracion 6-6. Mapa de Corredores

Principales Corredores Bioldgicos en el cantdn de Pococi.
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6.3 Biodiversidad y servicios ecosistémicos

6.3.1 Biodiversidad

En toda el drea del cantdn la diversidad bioldgica presente es alta, encontrédndose varias especies
de flora y fauna de importancia para la conservacion. En el drea de Barra del Colorado, Tortuguero
y el Corredor Bioldgico se ha determinado la presencia de 939 especies de flora, entre las cuales 19
son especies endémicas, 31 especies de macrohongos, 45 especies de peces de agua dulce, 65
especies de anfibios, 118 de reptiles, 445 de aves, y 135 especies de mamiferos, asi como unas 460
especies de artrépodos (Mora et al. 2003, ACTo 2004, SINAC 2010, Acevedo 2013, SINAC 2013, SINAC
2017, SINAC 2019).

Para el drea de influencia de la Zona Protectora Acuiferos de Gudcimo y Pococi se han identificado
en total 52 especies de drboles, 38 especies de anfibios, 28 de reptiles, 237 especies de aves y
20 especies de mamiferos medianos. Incluyendo varias especies consideradas endémicas, cuatro
especies en peligro de extincion, cuatro vulnerables y 7 casi amenazadas segun los criterios de la
UICN, asi como 9 especies en Peligro de Extincidén y 55 con Poblaciones Reducidas segun la Ley de
Conservacién de Vida Silvestre (Acuia et al. 2013).

llustracioén 6-7. Especies focales de importancia cantén de Pococi.

Especies focales de importancia: ﬁ

AN m» &K

Tortugas marinas:

Felinos: Panthera Chancho de monte )

onca, Puma concolor, (Tayassu pecari) y (Chelonia mydas, (Trichechus
Leopardus pardalis, saino (Pecari tajacu). {:‘r efmochelys manatus).
Leopardus wiediiy Puma imbricata, )

yagouaround. Dermochelys coriacea

y Carefta carefta).
3 )yl
Lapas: Peces (Megalops atlanticus, Asociaciones de

/ (Ara macao y Scomberomorus brasiliensis, bosque de yolillo o yolillal
’ Ara ambiguus). Centropomus spp.). (Raphia taedigera).

Fuente: Elaboracién propia basado en Acuia et al. (2013).



6.3.2 Servicios Ecosistémicos

Los servicios ecosistémicos son los beneficios que las personas reciben y obtienen de los ecosistemas.
Para el drea de Barra del Colorado y Tortuguero, se identificaron 20 servicios brindados por los
ecosistemas, cinco servicios de apoyo, tres servicios de abastecimiento, siete servicios de regulacién
y cinco servicios culturales (Acevedo 2013, SINAC 2013b, SINAC 2019).

Cuadro 6-3. Servicios ecosistémicos identificados en el cantdn de Pococi.

Tipo de servicio Servicio del ecosistema m

. . L Bosque, yolillal, rios, humedales,
Diversidad biologica. ey

especies.

Hdbitat para especies. Bosque, yolillal, rios, humedales.
Apoyo L . . . . . . .

Polinizacion, dispersion de semillas, fotosintesis.  Bosque, yolillal, especies.

Formacién y enriguecimiento de suelos. Bosque.

Ciclos biogeoquimicos. Bosque, yolillal, rios, humedales.

Alimentos (pesca y produccion Bosque, yolillal, rios, humedales,

agropecuaria). especies (peces).

Abastecimiento Canales, lagunas y rios como via de fransporte

N A Rios, humedales.

Agua dulce (Potable, comercio e industria). Bosque, yolillal, rios, humedales.

Prevencion y mitigacién de inundaciones,

Bosque, yolillal, rios, humedales.
tormentas y huracanes.

Filtracion y purificacién natural del agua. Bosque, yolillal, rios, humedales.
Control de la erosion y sedimentacién. Bosque, yolillal, rios, humedales.

Regulacién Control de microclimas. Bosque, yolillal, rios, humedales.
Regulaciéon de la calidad del aire. Bosque, yolillal, rios, humedales.
Fijacién de carbono. Bosque, yolillal, humedales.
Control de plagas y enfermedades. Bosque, especies.
Conocimiento cientifico. Bosqug, yolillal, rios, humedales,

especies.
Cultural

Bosque, yolillal, rios, humedales,

Conocimiento ecolégico local - tfradicional. .
especies.



Tipo de servicio Servicio del ecosistema m

Bosque, yolillal, rios, humedales,

Disfrute estético de los paisaijes. .
especies.

Bosque, yolillal, rios, humedales,

Actividades recreativas/ ecoturismo. .
especies.

Bosque, yolillal, rios, humedales,

Educacion Ambiental. .
especies.

Fuente: Elaboraciéon propia a partir de Acevedo (2013) SINAC (2013b), SINAC (2019).

6.3.3 Amenazas a la integridad ecoldgica y la biodiversidad

Sobre los elementos de la biodiversidad vy los servicios ecosistémicos se ha identificado una serie de
amenazas que se listan a continuacién (SINAC 2010, Acevedo 2013, SINAC 2013a).

llustracién 6-8. Amenazas segun SINAC, Acevedo y SINAC.

e Caceriade especiessilvestres (chancho de monte, saino, danta, tepezcuintle
y felinos, entre otros).

« Deforestaciéon: pérdida de hdbitat para especies, perdida de rutas de
conectividad.

* Saqueo de huevos de tortuga. )
Denuncias

e Erosidon de las costas de anidamiento de tortugas. ambientales ingresadas

a SITADA en el 2023:
391, equivalente a

e Contaminacién de rios por agroquimicos, sedimentacion

y desechos sdélidos.
6,35% de las denuncias

* Movimiento saturado y desmedido de embarcaciones. .
totales ingresadas.

* Uso desmedido de trasmallos y redes de pesca.
* Incendios forestales.

* Especies exdticas invasoras: pez diablo (Hypostomus aspidolepis).

Fuente: SINAC (2010), Acevedo (2013) y SINAC (2013a).
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7.1 Demografia

Segun el censo del INEC (2022) el total de la poblacién para dicho afo en la provincia de Limén
fue de 470 383 personas 52% fueron hombres y 48% mujeres. El cantén de Pococi cuenta con un
total de 146 320 personas siendo su distribucién por género un 51,40% poblacién masculina que se
fraduce en nUmeros absolutos a 75 217 y 48,60% de poblacion femenina, es decir, 71 103 mujeres;
dicha distribucion puede observarse en la llustraciéon 7-1, la poblacién masculina es mayor a nivel
cantonal que la poblacién femenina.

Poblacion de Pococi: Poblacion por distrito:
75 217 71103 Gudpiles: 31998
Jiménez: 12733
Roxana: 20 449
Cariari: 37 882

Colorado: 5141
La Colonia: 10852

Fuente: Elaboracioén propia

La densidad poblacional para el 2022 fue de 67 habitantes por cada km? convirtiéndolo en el
segundo cantén mas poblado de la provincia de Limoén; el primer lugar corresponde a Siquirres con
75 (INEC, 2022).

De acuerdo con el indice de Competitividad Nacional (2023) el grupo etario de la poblacion
vislumbra que el 29% de la poblacion se encuentra entre los 0-17 anos, o que quiere decir que
son poblacién menor de edad, un 30% se encuentra dentro de la poblaciéon adulto - joven

5%



(18 - 35 anos), mientras que un 34% se encuentra entre los 36 y 64 anos y solamente el 8% de la
poblacién tiene 65 o mds anos.

28% de la poblacién

Menor de edad Se encuentra entre

(0-17 anos) los 36 y 64 anos
;_Q 8% de la poblacién
Poblacién adulta - / ,; Tiene 65 ahos
joven (18-35 aiios) / \ r o mds

Fuente: Elaboracion propia.

Respecto a las personas con discapacidad, la ENADIS (2023) registré que para dicho ano en la
Regidn Huetar Caribe habia 62 477 personas con discapacidad, no obstante, en dicha encuesta no
fue posible identificar el dato por cantén. En contraste con esto, para tener un dato de referencia
sobre las personas con discapacidad en los distritos de Pococi se utilizan los datos registrados por el
Instituto Nacional de Hogares en el X Censo Nacional de la Poblacién y VI de Vivienda (2011) siendo
estos reflejados en porcentajes a continuacion.

Diversidad poblacional

Poblacién con discapacidad:

Gudpiles: 10,2% Jiménez: 10%
La Rita: 13,6% Roxana: 13,2%

Cariari: 11,2% Colorado: 8,1%

Fuente: Elaboracion propia.



Asimismo, como parte de la diversidad cultural y demografia es importante hacer referencia
a la poblacién indigena y poblacion afrodescendientes destacando los datos identificados
corresponden a los registrados por el INEC (2011) en la categoria de grupos étnicos, que si bien es
cierto son datos un poco desactualizados brindar un panorama orientador sobre esto. En esta linea,
en la llustracién 7-4 se evidencia el porcentaje de la poblacion indigena y afrodescendiente por
distritos del cantdn de Pococi de acuerdo con el Censo 2011; destacando que de acuerdo con el
Ministerio de Salud para el ano 2018 un 13,40% de la poblacién en Colorado era afrodescendiente.

Distrito Poblacién indigena qfrog:?;qeﬁidéi:nies
Guapiles 1,4% 1.1%
Jiménez 1,0% 0.6%

La Rita 1,5% 1,2%
Roxana 2,5% 1,0%

Cariari 1,2% 0.9%
Colorado 2,7% 6,7%

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos, 2011

Sobre datos demogrdficos de las migraciones la ENAHO (2023) la ilustracion destaca que la Regidn
Huetar Caribe registrd en migracién interna y externa un 32, 86%, es decir, 156 186 personas.
La migracién interna fue mayor con un 25,54% (121 187) en comparacion con un 7,35% de migraciéon
externa (34 899). Al andlizar la informacién por género, a nivel interno las mujeres fueron quiénes
migraron mds que la poblacién masculina con un total de 61 046 mujeres lo mismo sucede al analizar
la migracién interna donde las mujeres concentraron 4, % y los hombres un 3,35%
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7.2 Desarrollo social y econédmico del cantén

El indice de Desarrollo Social que registré la Regidn Huetar Caribe, regién a la cual pertenece el
cantén de Pococi, para el 2023 fue de 48,2. A la vez, el comportamiento del Coeficiente de Gini
regional fue de 0,480 posiciondndola a nivel nacional en el quinto lugar. Concretamente, el cantédn
de Pococi se ubica en la posicidn 57 de 82 destacando que los distritos de Gudpiles y La Colonia se
ubican en el quintil VI (MIDEPLAN, 2023).

Ala vez, segun la encuesta continua de empleo del INEC la tasa de ocupacion en la regidén Huetar
Caribe para el Il semestre 2024 correspondia a 50,9 en contraste con el aio anterior hubo un
aumento pues, para el 2023 registrd 49,8 de tasa de ocupacion.

El cantén de Pococi cuenta con una amplia gama de actividades econdmicas producto de su
extension territorial, sin embargo, el Instituto de Desarrollo Rural (2014) destaca que las principales
actividades productivas corresponden a agricultura y ganaderia, produccion forestal, agroindustria
y turismo rural. A nivel distrital la produccidon agropecuaria es la que predomina en la zona
exceptuando al distrito central de Gudpiles donde hay una mayor economia basada en servicios
y comercios.

indice de Desarrollo . Coeficiente de Gini Tasa de ocupacion
Social Regidén Coeficiente de Cantén Pococi Regién Huetar Caribe
Huetar Caribe 2023 Gini 2023 Il semestre 2024

Quinta posicién a de 82

nivel nacional

Fuente: Elaboracion propia a partir ENAHO y MIDEPLAN IDS (2023)
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0 0 0%
74 o > b,
| ° 7HRS b
Agricultura y Produccién Agroindustria Turismo rural
ganaderia forestal

Fuente: Elaboracion propia

La agricultura es diversa abarcando desde frutos tropicales en su mayoria banano y pina, asi como
cultivos de palma de aceite, yuca y palmito, bajo sistemas de cultivo convencionales. La agricultura
orgdnica es incipiente, en donde el MAG reporta al menos 7 fincas bajo un proceso de transicidon a
agricultura orgdnica en diferentes cultivos como cacao, vainilla, y plantas medicinales. Por su parte,
la presencia de la ganaderia (de carne y doble propdsito) es de importancia en el Cantdn en tanto,
existen 3 subastas ganaderas, que segun datos del INDER (2014), subastan hasta 3,000 animales por
semana.

Respecto a la pobreza, los datos del censo INEC (2011) que permite visualizar la poblacién por
cantén establecié que en Pococi para el 2011 habia un total de 36 887 hogares en pobreza de
los cuales 11 785 estaban bajo la linea de pobreza ubicdndose ese afo como uno de los cinco
cantones con mds hogares bajo la linea de pobreza fueron Pérez Zeleddn, Alajuela, Pococi, San
José y San Carlos.

En contraste con esto, la ENAHO (2023) destaca que la pobreza en la Regidn Huetar Caribe para
dicho ano fue de 31,38% siendo mayor a la media nacional de 24,36%. La pobreza extrema para
dicho ano fue de 10, 44% representando en niUmeros absolutos 16 221 personas que viven con
menos de ¢2,000 colones al dia, en contraste, la pobreza no extrema fue de 20, 94% que se fraduce
en 32 540 personas en dicha condicion.
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Al analizar el desglose por género en la pobreza extrema se observa que estd fue mayor en la
poblacién femenina con 9 296 (5,98%) en contraste con 6 925 hombres (4,46%) esto mismo se refleja
al contrastar la pobreza no extrema siguen siendo las mujeres las mayores afectadas con 16 369 en
esta situaciény 16 171 hombres.

La pobreza multidimensional en el cantdén de Pococi para el ano 2022 registrada por el Atlas
de Desarrollo Cantonal fue de 0,086 siendo el segundo cantdn de la provincia de Limén con el
menor indice de pobreza dimensional. Asimismo, se evidencia que la incidencia de la pobreza
multidimensional es de 27,7% vy la intensidad de la privacion (ponderado de privaciones en hogares
con pobreza) es de 31%; por Ultimo, la severidad de la pobreza se sitia en 1,5% siendo este indicador
el que mide la desigualdad relativa de los ingresos existentes entre los hogares pobres.

En Pococi, la dependencia de los servicios ecosistémicos influye en la pobreza, el desarrollo social
y las actividades productivas. En 2023, el indice de Desarrollo Social de la Regidén Huetar Caribe fue
de 48,2, y el coeficiente de Gini de 0,480, reflejando brechas de ingresos (MIDEPLAN, 2023). Pococi
ocupa el puesto 57 de 82 a nivel nacional, con distritos como Gudpiles y La Colonia en el quintil VI,
evidenciando desigualdades.

La economia se basa en la agricultura, ganaderia, produccion forestal y turismo rural, sectores que
dependen de los servicios ecosistémicos como el agua, la fertilidad del suelo y la biodiversidad. Estos
son esenciales para cultivos de alto valor como banano, pina y palmito. Ecosistemas saludables son
clave para la sostenibilidad econdmica y la mitigacion de riesgos climdaticos.

La pobreza sigue siendo un desafio en Pococi. En 2011, 11 785 hogares estaban por debajo de la
linea de pobreza, segin el INEC. La ENAHO (2023) reporta una pobreza del 31,38% en la Region
Huetar Caribe, por encima del 24,36% nacional, con una pobreza extrema del 10,44%. Este nivel
afecta mds a las mujeres (5,98%) que a los hombres (4,46%), reflejando su mayor vulnerabilidad,
posiblemente ligada a roles de género, empleo informal y acceso limitado a recursos.

Pococi obtuvo en 2022 un indice de pobreza multidimensional de 0,086, con una incidencia del
27.7% y una intensidad de privaciéon del 31 %, segun el Atlas de Desarrollo Cantonal. La dependencia
de los medios de vida en los servicios ecosistémicos refuerza la necesidad de conservar los recursos
naturales, pues su degradacién afectaria la economia local y la calidad de vida, agravando la

pobreza y la vulnerabilidad.



La composicidon demogrdfica de Pococi, descrita anteriormente, resalta aspectos significativos
de las disparidades de género y cdémo estas pueden afectar la vulnerabilidad frente al cambio
climdatico. Segun datos recientes del INEC, la distribucion de la fuerza laboral en Costa Rica refleja
brechas de género, donde las mujeres a menudo ocupan empleos de menor remuneracién y mayor
precariedad en comparacién con los hombres, situaciéon mds acentuada en regiones rurales como
Pococi.

Estas desigualdades socioecondmicas se traducen en impactos diferenciales del cambio climdatico,
ya que las mujeres en labores agricolas y frabajos informales son mds vulnerables a los riesgos
climdticos debido a su limitado acceso a protecciones sociales y recursos de adaptacion. En sintesis,
el acceso limitado a recursos como a la tierra, financiamiento y capacitacién técnica genera que
la poblacion femenina sea mdas vulnerable ante los efectos del cambio climdtico, aunado a trabajo
relacionados con el rol femenino.



7 Sy Perfil de riesgos
climaticos
cantonal

Para el desarrollo del perfil de riesgos climdticos detallado en la secciones subsecuentes se utilizd
como metodologia base la Herramienta para el andlisis integrado del riesgo climdtico y riesgo de
desastres desarrollada por el Banco de Desarrollo de América Latina y el Caribe (CAF) y la Oficina
de Naciones Unidas para la Reduccion del Riesgo de Desastres (UNDRR).

El uso de la herramienta se basa en las siguientes etapas:

llustracion 8-1. Metodologia de valoracion del riesgo climdtico.

é Andlisis de
escenarios de

Valoracién

del riesgo
=== climdtico

Identificacién
 de amenazas

cambio climdtico

Identificacion Andlisis de la Andlisis de las Andlisis de la Determinacion

de amenazas frecuencia y amenazas vulnerabilidad del riesgo

chmcih(?os, magnitud de chmohcos.y ) para 10 alifétice

geoldgicas, las amenazas sus cambios segun sectores

L . . . . actual y futuro

biolégicas y identificadas segun los escenarios claves en la

tecnologicas. el conocimiento e del IPCCy ciudad. de manera
informacién local Comunicaciones cualitativa.
disponible. Nacionales.

Fuente: CAF & UNDRR, 2023.

8.1 Caracterizacion de las amenazas

En esta seccidon se caracterizan las principales amenazas a las que el cantén de Pococi es mds
susceptible relacionadas con los procesos del cambio climdtico. Estas amenazas corresponden
con eventos que pueden ocasionar y han ocasionado en el pasado dafos o pérdidas y estdn
asociadas principalmente a eventos extremos o fluctuaciones de diversas variables meteorolégicas
que afectan las dindmicas hidroldgicas, ocednicas y bioldgicas del cantdn.


https://scioteca.caf.com/handle/123456789/2179#:~:text=En%20el%20marco%20de%20este%20proyecto%2C%20se%20propuso,tanto%20riesgos%20clim%C3%A1ticos%20como%20el%20riesgo%20de%20desastres.
https://scioteca.caf.com/handle/123456789/2179#:~:text=En%20el%20marco%20de%20este%20proyecto%2C%20se%20propuso,tanto%20riesgos%20clim%C3%A1ticos%20como%20el%20riesgo%20de%20desastres.

Cuadro 8-1. Idenftificacidon de amenazas climdticas del cantén de Pococi.

Nombre de la
amenaza

Definicion

Comunidades afectadas

5%

111
111

Inundacién
pluvial

il
. . N ‘ .

Inundacién
fluvial

=1

Erosién
Riberena

Inundacién
costera

~——5;

-~ -
Erosidn
costera

Cuando las lluvias intensas y prolongadas
superan la capacidad de absorcion del
suelo, lo que provoca la acumulacién de
agua en la superficie

Un fipo de inundacion que resulta del
desbordamiento de agua de un arroyo o
cauce de un rio hacia tierra normalmente
seca en la planicie de inundacion
adyacente al cauce.

Los rios en los cuales se frecuenta la
ocurrencia de este tipo de inundaciones
son:

*Rio Chirripd *Rio Tortuguero

* Rio Toro Amarillo * Rio Desenredito

*Rio Gudpiles *Rio Desenredado

*Rio Santa Clara *Rio Colorado

Se produce un desgaste del suelo por la
accién del agua y/o el viento sobre las
mdrgenes expuestas de losriosy quebradas.

Niveles de agua mds altos de lo normal a
lo largo de la costa causados por cambios
de marea o formentas fropicales que
provocan inundaciones, que pueden durar
de dias a semanas.

El movimiento de los materiales de la playa
por alguna combinacidén de olas altas,
corrientes y mareas, o de viento.

Distrito_Gudpiles: Sector de Barrio
Pinares y comercio aledano. Sector
Decavisa y Mds x Menos. Sector
Almacén El Colono Ferretero.
Sector El Bulevar por pollos Kliver.
Sector Bulevar, Los Almendros.
Barrios Bovinos de Toro Amarillo.
Urbanizacién La casona Toro
Amarillo, Calle del Tractor, Sector
Conservatorio. Puentes en Rio
Diomantes (Sector Ruta-32 Los
Gavilanes) Rio Numancia (Sector
Ferreteria 3R) y Rio Toro y Rio Danta
(Sector Bella Vista).

Distrito Cariari: Ruta a la Zapota,
entrada a Cariari, Las Vegas de
Maravilla, Rio Tortuguero.

Distrito Jiménez: Centro de Jiménez
por la torre del ICE, en la entrada,
por la escuela, puente Rio Cristina,
Anita Grande (Rio Santa Clara)
por la laminadora y El Molino por
Demasa.

Distrito Roxana: Centro de Roxana,
Barrio Nazareth, El Milldn, Milloncito,
San Jorge, Fortuna, Leesville, puente
sobre Rio Santa Clara, Quebrada
Millén en San Jorge y Millédn.

Distrito La Rita: San Gerardo de
Ticabdn (Sectores El Patio, Centro,
Precario Gonzdlez Flores) y el
Porvenir de Ticabdn.

Distrito La Colonia: Calle San Juan,
Barrio Don Herndn y Calle La
Amistad.

Distrito  Colorado: Barra de
Torfuguero sector centro, la
Bocana, San Francisco, Barra

Colorado Sur y Norte.



Nombre de la
amenaza

—

=,

Ciclon
tropical

GO

7

Depresion
tropical

> _ >

)
V(O
p= o

ey

Tormenta
Tropical

Huracanes

b

-
c——o

Vendaval

Definicion

Los ciclones tropicales son grandes sistemas
organizados de nubes y formentas que
giran alrededor de un sistema de baja
presiéon.

El ciclén tropical puede desarrollarse en
latitudes tropicales o subtropicales y debe
tener una circulacion definida de viento.

Ciclon tropical en el que el viento medio
mdaximo a nivel de la superficie del mar
(velocidad promedio en un minuto) es de
62 km/h o inferior. Agrupa nubosidad y
lluvias, pero las bandas de nubes no estdn
bien delimitadas y son dispersas.

Ciclén tropical bien organizado de nicleo
caliente en el que el viento promedio
madximo a nivel de la superficie del mar
(velocidad promedio en un minuto) es de
63 a 117 km/h. Con una mejor estructura
a través de la froposfera, comienzan a
formarse bandas nubes convergiendo
hacia el centro del sistema.

Ciclén fropical de nicleo caliente en el
que el viento mdximo promedio a nivel
del mar (velocidad promedio en un
minuto) es de 118 km/h o superior. Es un
sistema tfotalmente organizado en toda
la tfroposfera con bandas de lluvia bien
delimitadas alrededor del cenfro del
sistema de baja presién.

Perturbacion atmosférica que genera
vientos fuertes y destructivos, generalmente
sin lluvia. Excluye -Tornado- y Ciclén.
Palabras  claves:  temporal,  vientos
huracanados, torbellinos, borrasca, viento
fuerte, ventisca, tromba, réfaga, racha.

Comunidades afectadas

Distrito Gudpiles
Distrito Cariari
Distrito Jiménez
Distrito Roxana
Distrito La Rita
Distrito La Colonia

Distrito Colorado

Distrito Gudpiles
Distrito Cariari
Distrito Jiménez
Distrito Roxana
Distrito La Rita
Distrito La Colonia

Distrito Colorado




Nombre de la
amenaza

(=)
(>

o >\
Desprendimiento

de tierra/
Deslizamiento

Ola de calor

S
=\

230

Sequia

)

Incendios
forestales

Plagas/
Enfermedades

Definicion

Es repentino y muy rdpido movimiento
ladera abajo de masa de roca vy fierra sin
clasificar.

Un periodo de clima anormalmente
caluroso y/o inusualmente humedo. Por lo
general, una ola de calor dura dos o mds
dias.

Un periodo prolongado de precipitaciones
inusualmente bajas que produce escasez
de agua para las personas, los animales
y las plantas. La sequia es diferente de la
mayoria de los otros peligros en que se
desarrolla lentamente, a veces incluso
durante anos, y su inicio es generalmente
dificil de detectar.

Fuego que se extiende sin confrol en
dreas boscosas, selvas, o terrenos rurales,
afectando tanto a la vegetacién como a
la fauna que habitan en esas regiones.

La infensidad y rapidez con que se
propagan los incendios forestales
dependen de las condiciones climdaticas,
el tipo de vegetaciéon y la topografia del
terreno.

Proliferacién de organismos que afectan
a comunidades, a la agricultura, a la
ganaderiac o a bienes perecederos
almacenados.

En el cantdn se reporta incidencia de las
siguientes enfermedades en humanos:
dengue, malaria, chikungunya, Leishmaniasis,
mal de chagas.

A nivel agropecuario la incidencia del
gusano barrenador.

Comunidades afectadas

Las caracteristicas topogrdficas
y geoldgicas propias del cantén
de Pococi lo hacen vulnerable a
la inestabilidad de laderas, sobre
todo hacia el sur de la Ciudad de
Gudpiles. donde la pendiente del
terreno es mds abrupta. Ademds,
son susceptibles a inestabilidad de
suelos aquellos lugares donde se
han practicado cortes de caminos
y rellenos poco compactos.

Distrito Gudpiles
Distrito Cariari
Distrito Jiménez
Distrito Roxana
Distrito La Rita
Distrito La Colonia

Distrito Colorado

Distrito Colorado: Refugio Nacional
de Vida Silvestre Barra del Colorado
y comunidades aledanas.

Distrito Gudpiles
Distrito Cariari
Distrito Jiménez
Distrito Roxana
Distrito La Rita
Distrito La Colonia

Distrito Colorado

Fuente: Plan Cantonal de Emergencias del cantén de Pococi e informacién brindadas
por el Comité Municipal de Emergencias, 2024



A nivel de histérico de incidencias de las amenazas para el cantdén del Pococi el Comité Municipal de
Emergencias reporta en el periodo de 2016 a 2021, 250 incidentes de inundaciones. En la llustracion
8-2 se detalla la frecuencia de incidencias por amenaza y distrito.

llustracidén 8-2. Incidencias atendidas por el CME por distrito para el periodo 2016-2021.
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Fuente: CME, 2024

Analizando las amenazas identificadas en el cantdn de Pococi segin su frecuencia de ocurrencia,
con base en registros histéricos, y su magnitud, definida como el grado de impacto en relacion
con el mdximo posible, se determina que las amenazas climdticas derivadas de fendmenos
hidrometeoroldgicos, como tormentas tropicales, huracanes e inundaciones, son las de mayor
incidencia e impacto en la region. No obstante, otras amenazas, como desprendimientos de tierra,
vendavales, sequias, olas de calor e incendios forestales, presentan un impacto moderado.



Cuadro 8-2. Andlisis de las condiciones de linea base de la incidencia de amenazas climdticas.

Amenaza

Inundacién fluvial

Erosion Riberena

Fuertes precipitaciones e inundaciones
pluviales

Tormenta tropical

Huracdn

Inundacién costera/Oleaje fuerte

Erosidn costera

Enfermedades/plagas

Ola de calor

Vendaval

Sequia

Desprendimiento de tierras

Incendios forestales

Frecuencia

Fuente: Elaboraciéon propia.

Condiciones de
amenaza de linea




8.2 Caracterizacion del clima futuro

En el Anexo 14.1 se presenta el clima futuro del cantdon tomando como referencia la actualizacion
de los escenarios de cambio climatico para Costa Rica realizada por el IMN, en cuyas proyecciones
se han considerado dos de los cuatro escenarios del forzamiento radiativo recomendados por el
Panel Intergubernamental de Cambio Climdtico (IPCC por sus siglas en inglés), el escenario RCP8.5,
que representan el escenario donde las emisiones continian aumentando durante todo el siglo XXI,

en el escenario "business as usual”.

Tomando de referencia el escenario RCP 8.5 el nivel de cambio en las variables climdticas vy la
frecuencia de la incidencia de las amenazas climdticas identificas es hacia al aumento con

respecto a sus condiciones de linea base, en especial para las amenazas de inundaciones, fuertes

precipitaciones, tormentas fropicales y erosion costera.

Cuadro 8-3. Andlisis intfegrado de las amenazas bajo escenarios de cambio climdatico.

Amenaza

Inundacién fluvial

Fuertes precipitaciones e
inundaciones pluviales

Ciclén tropical

Inundacién costera/
Olegje fuerte

Erosién costera
Erosion Riberena
Huracdn

Plagas

Ola de calor
Sequia

Desprendimiento de
tierras

Vendaval

Incendios forestales

Condiciones
de amenaza
de linea base

Alto

Alto

Alto

Alto
Alto
Alto
Alto
Medio

Medio

Medio

Medio

Medio

Condiciones de amenaza
bajo escenarios a mediano
y largo plazo

Resultado del andilisis
integrado de la

amenaza

Muy Alto Muy Alto

Muy Alto Muy Alto

Muy Alto Muy Alto

Muy Alto Muy Alto

Muy Alto Muy Alto

Alto
Alto
Alto
Alto
Alto

Medio

Medio

Medio

Fuente: Elaboracién propia.

Alto
Alto
Alto
Alto
Alto

Medio

Medio

Medio

&



8.3 Caracterizacion de pérdidas y dafios

Laspérdidasylos dafios porel cambio climdtico serefieren alosimpactos adversos, tanto econdmicos

como no econdmicos, que resultan de los fendmenos climdticos extremos y los cambios graduales

en el clima. En la llustracion 8-3, se observa el desglose de pérdidas y danos en el cantén.

llustracion 8-3. Desglose de las pérdidas y danos por sector y distrito.

La Rita
0.229%  0.147%

Infraestructura vial:
$19,145,158.14

Agropecuario:
$2,467,766.42

[ Rios y quebradas:
$1,664,587.24

Acueductos y
alcantarillados:
$53,548.20

81.938%

Educacién:
$34,347.57

Colorado

. Infraestructura vial:
$7.054,343.45
. Edificios pUblicos
y privados:
$2,989,982.03
Agropecuario:
$1,937,398.10
Educacioén:
$798,648.81
Rios y quebradas:
$714,937.76
Actividad
empresarial:
$97.,769.25
Areas silvestres
protegidas:
$86,237.46
Acueductos y
alcantarillados:
$14,796.33

Roxana

. Infraestructura vial:
$8.290,481.47

Agropecuario:
$2,200,054.09

. Rios y quebradas:
$766,434.04

Jiménez

1.67% 0.13%

Agropecuario:
$1.538,966.46

Infraestructura
vial: $516,336.43

Rios y
quebradas:
$249,688.08

. Ferroviario:
$39,302.75

Educacién:
$3,037.97



Cariari Gudapiles
. Infraestructura vial:
$13,685,410.85
. Infraestructura 233% 0.04% Rios y quebradas:
vial: N\ $687,145.65

$20,464,187.76 -
. Ferroviario:

Agropecuario: $366,233.65
2,334,110.35
$ Agropecuario:
Rios y $52,340.47
quebradas:
$544,642.71 [l Atencién de
i emergencias:
Educacion: $43,649.18
$8,322.94
Educacion:
$29,873.38

. Edificios pUblicos y
privados: $22,194.50

Fuente: CNE, MIDEPLAN y MAG 2019.

8.4 Caracterizacion de la vulnerabilidad

La vulnerabilidad se entiende cémo aquellas caracteristicas intrinsecas de los elementos expuestos
a las amenazas, que generan una predisposicion a ser afectados adversamente de alguna forma
por los efectos del cambio climdtico. La vulnerabilidad se caracteriza por una serie de factores que
conforman el contexto social, econdmico, politico, institucional y ambiental en el que se manifiesta el
cambio climdatico y determinan qué tan sensible es el sistema y con qué capacidades (adaptativas)
o recursos cuenta para afrontarlo.

Para analizarla vulnerabilidad en el cantdn de Pococi, serealizd un taller conla Comision de Ambiente
del Consejo Cantonal de Coordinacion Interinstitucional (CCCI) en el cual usando la metodologia
de lao Herramienta para el andlisis integrado del riesgo climdtico vy riesgo de desastres desarrollada

por el Banco de Desarrollo de América Latina y el Caribe (CAF) y la Oficina de Naciones Unidas para
la Reduccion del Riesgo de Desastres (UNDRR) se evalUo la vulnerabilidad por fres clUster de distritos
1) Gudpiles, Jiménez y La Colonia, 2) Roxana, La Rita, Cariari y 3) Colorado. Para cada amenaza y
grupo distrital se analizaron diezreceptores de vulnerabilidad: Asentamientos informales, Actividades
productivas, Equipamiento urbano, Patrimonio cultural y social, Infraestructura de agua potable y
saneamiento, Infraestructura de drenaje y alcantarillado pluvial, Infraestructura de electricidad y
telecomunicaciones e Infraestructura de transporte



Cuadro 8-4. Valoracién de la vulnerabilidad para los distritos de Gudpiles, Jiménez y La Colonia.

Amenaza

Asentamientos
informales
Actividades
Productivas
Equipamiento
Patrimonio

Cultural y Social
Infraestructura de
Agua potable y
Saneamiento
Infraestructura
de drengje-
alcantarillado
Infraestructura
de electricidad y
comunicaciones
Infraestructura de
transporte
Ecosistemas
Grupos
vulnerables
Valoracién de la
vulnerabilidad

., . Iv\uy
[Muy

Vendaval 3 5 5 5 4 1 S 5 5 5
Alto]
Fuer’res preapﬁccpnes e 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 [Muy
inundaciones pluviales Alto]
. [Muy
. [Muy

[Alto]

Erosiéon Riberena

Ola de calor [Alto]
Sequia [Alto]
Plagas

[Alto]
Enfermedades
Incendios forestales [Medio]

Fuente: Elaboracién propia.



Cuadro 8-5. Valoracion de la vulnerabilidad para los distritos de La Rita, Roxana y Cariari.

Amenaza

Asentamientos
informales
Actividades
Productivas
Equipamiento
Patrimonio
Cultural y Social
Infraestructura de
Agua potable y
Saneamiento
Infraestructura
de drenaje-
alcantarillado
Infraestructura
de electricidad y
comunicaciones
Infraestructura de
transporte
Ecosistemas
Grupos
vulnerables
Valoracion de la
vulnerabilidad

9 : [Muy
Desprendimiento de 5 [Muy
tierras Alto]
Fuertes precipitaciones e [Muy
inundaciones pluviales Alto]

[Muy
Alto]
[Muy
Alto]

Tormenta fropical

Erosion Riberena

[Alto]

Plagas
1 1 1 4 [Medio]
Enfermedades

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 8-6. Valoracion de la vulnerabilidad para el distrito de Colorado.

Amenaza

Inundacion fluvial

Inundacién costera/
Oleqje fuerte

Erosiéon Riberena

Vendaval

Fuertes precipitaciones e
inundaciones pluviales

Tormenta tropical

Huracdn

Ola de calor
Sequia
Incendios forestales

Desprendimiento de
fierras

Erosion costera

Plagas

Asentamientos
informales
Actividades
Productivas
Equipamiento
Patrimonio
Cultural y Social
Infraestructura de
Agua potable y
Saneamiento
Infraestructura
de electricidad y
comunicaciones
Infraestructura de
transporte
(€7(1] oTo}
vulnerables

BN

Fuente: Elaboracién propia.

Valoracién de la
vulnerabilidad

[Alto]

[Alto]

[Alto]

[Alfo]

[Alto]



8.5 Caracterizacién de los riesgos climaticos

Utilizando la aplicacion de la Herramienta de andlisis integrado riesgo climdtico de la UNDRR vy el
CAF, se realizdé un andlisis integrado de las amenazas considerando la informacion de linea base
disponible para el cantdn, asi como el escenario de cambio climdtico RCP 8.5 como un peor
escenario y se evalué tomando en consideracion las modelaciones del IPPCC y la modelacién
climdtica desarrollada por el IMN para dicho escenario especifica para Costa Rica. El andlisis
se realizd para la misma distribucion de distritos que se analizd a nivel de vulnerabilidad y como
se muestra a continuacion las amenazas asociadas a eventos de fuertes precipitaciones como
las tormentas tropicales, los huracanes y las inundaciones tanto fluviales, pluviales como costeras
representan las amenazas de alto riesgo para el cantén.



Cuadro 8-7. Valoraciéon del riesgo climdtico para los distritos de Gudpiles, Jiménez y La Colonia.

Riesgo bajo
consideraciones
Vulnerabilidad de cambio
climatico a corto y
mediano plazo

Condiciones de
amenaza, bajo
escenarios a corto y
mediano plazo

Condiciones de
Amenaza amenaza de

linea base

Inundacioén fluvial Muy Alto Muy alto Muy alto

Fuertes precipitaciones e
Alto Muy Alto Muy alto Muy alto
inundaciones pluviales

Tormenta tropical Alto Muy Alto Muy alto Muy alto

Erosion Riberena Alto Alto Alto Alto Alto
Ola de calor Medio Alto Alto Medio Alto
Huracdn Alto Alto Muy alto Alto Alto
Sequia Medio Alto Muy alto Alto Alto
Vendaval Medio Medio Alto Medio Medio
Desprendimiento de tierras Medio Medio Medio Medio Medio
Incendios forestales Medio Medio Medio Medio Medio

Plagas Alto No aplica Muy alto Alto No aplica

Fuente: Elaboracién propia ‘




Cuadro 8-8. Valoracion del riesgo climdtico para los distritos de La Rita, Roxana y Cariari.

Amenaza

Inundacion fluvial

Fuertes precipitaciones e
inundaciones pluviales

Tormenta fropical

Desprendimiento de
tierras

Ola de calor
Huracdn

Sequia

Erosidn Riberena
Vendaval
Incendios forestales

Plagas

Condiciones de Riesgo bajo

amenaza, bajo o consideraciones a
. Vulnerabilidad .
escenarios a corto corto y mediano

y mediano plazo plazo

Muy Alto Muy alto - Muy alto

Condiciones
de amenaza
de linea base

Medio Muy alto

IR -

Medio Medio

Medio Medio _ Medio Medio
No aplica Medio Medio No aplica

Fuente: Elaboracién propia.



Amenaza

Inundacion fluvial

Fuertes precipitaciones e
inundaciones pluviales

Tormenta tropical

Inundacién costera/Oleaje
fuerte

Desprendimiento de tierras
Erosion Riberena

Ola de calor

Vendaval

Huracdn

Sequia

Erosién costera

Incendios forestales

Plagas

Cuadro 8-9. Valoraciéon del riesgo climdtico para el distrito de Colorado.

Condiciones de . Riesgo bajo
amenaza, bajo o p consideraciones a
. . Vulnerabilidad .
escenarios a corto corto y mediano

y mediano plazo plazo

Condiciones de
amenaza de
linea base

Muy Alto Muy alto Muy alto

Medio Medio Muy alto

N e r—
o ow TN e o
e I e o o
Medio Medio _ Medio Medio

Fuente: Elaboracion propia.




8.5.1 Andlisis de riesgo desde el género

La evaluacién de amenazas destaca diversos peligros climdticos, como inundaciones, sequias y olas
de calor. Estosriesgos tienenimplicaciones distintas para las comunidades segun el género en Pococi.
Las mujeres, especialmente aquellas que son jefas de hogar, enfrentan una mayor vulnerabilidad
debido a las tasas tfradicionalmente bajas de propiedad de la fierra y los recursos financieros. Por
ejemplo, datos del INEC indican que solo alrededor del 30% de las personas propietarias de tierras
agricolas son mujeres, lo que limita su capacidad para tomar decisiones independientes sobre el
uso adaptativo de la tierra o la gestidon de recursos. Esta dindmica sugiere que las medidas de
adaptacién deben considerar el acceso equitativo a los recursos para mejorar la resiliencia de las
mujeres en el territorio.

8.6 Andlisis de cadena de impacto a nivel de grupos distritales

Para llevar a cabo el andlisis de la cadena de impactos desde una perspectiva socio-ecoldgica y
comunitaria, se emplearon como principalfuente de informacién losinsumos de la caracterizacion del
perfil climdtico y resultados del proceso participativo desarrollado con el Comité Técnico Ambiental
de Pococi, en el que participaron actores representativos de los distritos de Jiménez, Gudpiles, La
Colonia, Cariari, La Rita, Roxana y Colorado. Para este proceso se construyé una metodologia de
andlisis de cadenas de impactos, orientada a identificar y comprender las interrelaciones entre
diversas amenazas climdticas y sus efectos en los ecosistemas, sectores productivos y el tejido social
de cada distrito. Esta metodologia se enmarcd desde un enfoque participativo y contextualizado,
que permitié incorporar el conocimiento local en el andlisis de las dindmicas territoriales de riesgo y
vulnerabilidad.

La estructura del proceso se organizd mediante una segmentacién territorial en tres subgrupos,
agrupando los distritos en clUsteres para facilitar un andlisis pormenorizado de las amenazas dentro
de cada contexto especifico:

Grupo 1:

_ . Grupo 2: _

Distritos de Jiménez, o . Grupo 3: Distrito
Distritos de Cariari,
Gudpiles . de Colorado
La Rita y Roxana
y La Colonia (color celeste).
(color verde).

(color anaranjado).
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Cada grupo abordd el andilisis de siete amenazas climdticas identificadas previamente en el
diagndstico climdtico vy distribuidas territorialmente segun los clUsteres distritales. La metodologia
de cadenas de impactos se implementd de forma que las personas participantes identificaran
tanto los efectos directos de cada amenaza sobre el ecosistema y las actividades productivas del
distrito, como las repercusiones sociales subsecuentes. Este proceso permiti® mapear los vinculos
causales entre los impactos climdaticos y los desafios socioecondmicos, proporcionando una vision
integral y multisectorial que conecta los efectos medioambientales con las condiciones de vida de
las comunidades.

Para el caso de la amenaza de fuertes precipitaciones e inundaciones pluviales, se construyd la
cadena de impacto de la llustracién 8-4. En el dmbito agricola y ganadero, se afectan los cultivos
de banano vy la agricultura de subsistencia, reduciendo la produccidn de carne y leche. Ademds,
la alteracién de hdbitats moviliza la fauna, mientras que la pérdida de cultivos y la proliferacién de
plagas aumentan los costos, elevando los precios debido a la escasez de productos.

En el sector pesquero, la contaminacion del agua por materiales arrastrados impacta a los
organismos acudticos, degradando el ecosistema y afectando la actividad pesquera. En cuanto al
turismo, las inundaciones provocan el cierre de carreteras hacia destinos turisticos, lo que repercute
en los servicios locales.

Por Ultimo, en el sector transporte, se generan danos en la infraestructura vial, afectando el comercio
y el empleo, ademds de aumentar el riesgo de accidentes de trdnsito.



NINZANINZ,

llustracion 8-4. Cadenas de impacto combinadas:
fuertes precipitaciones e inundaciones pluviales.

. Grupo 2: . Grupo 3:

Distritos de Jiménez, Distritos de Cariari, Distrito de Colorado.
Gudpiles y La Colonia. La Rita y Roxana.

Fuente: Elaboracion propia.



Las olas de calor en el cantén de Pococi generan impactos significativos en diversos sectores, tal y
como se observa en la llustracion 8-5. Enla agricultura, las altas temperaturas reducen la produccion,
generan estrés hidrico y aumentan el riesgo alimentario, ademds de elevar los costos operativos y
disminuir las ganancias. En el sector ganadero, se afecta la capacidad productiva, aumentan los
costos de produccidny venta, y se incrementan las enfermedades debido a plagas y estrés térmico,
junto con una menor disponibilidad de pasto y agua.

Los servicios pUblicos enfrentan una mayor demanda de aguay energia, lo que eleva elconsumoylas
tarifas, ademds de provocar interrupciones en los servicios. En el turismo, la pérdida de biodiversidad
y las dificultades de acceso a zonas navegables afectan negativamente la actividad, reduciendo
el flujo de visitantes. Finalmente, el comercio vy los servicios experimentan una disminucién en la
oferta de productos y una reducciéon en las ganancias.

llustracién 8-5. Cadenas de impacto combinadas: ola de calor.

Disminucion Disminucion de Disminucion
de caudales la pesca en rios del turismo
de los rios
Disminucién en la Dificultad de Dificultad del
produccién agricola transporte en fransporte de
y ganadera lancha suministros
Ola de Migracién y Aumento
muerte de de plagas y
calor .
animales enfermedades
Disminucion del Salinizacion
nivel de acviferos del suministro
y rios de agua
Descomposicion Aumento del . . o2
. P Racionamiento Disminucion del
de alimentos con consumo de q A
. de agua bienestar social
mayor rapidez agua
Aumento del
consumo de
electricidad
Exposicion a 2z
P Afectacion a la
temperaturas
salud humana
extremas

Fuente: Elaboracion propia.



A pesar de que el distrito de Colorado es el Unico distrito costero de Pococi, los impactos asociados
a la elevacién del nivel del mar no se limitan a este territorio (llustracién 8-6). En el turismo, afectaria
el desove de tortugas, 1o que impactaria la biodiversidad y disminuiria el atractivo turistico de la
zona. Ademds, la pérdida de servicios turisticos llevaria a una reduccidén de fuentes de empleo. La
erosion costera también agravaria la situacion al afectar la infraestructura y el acceso a las playas.

En el sector transporte, el incremento del nivel del mar dificultaria el desfogue de los cauces, lo que
podria generar problemas de drenadje y aumentar el riesgo de inundaciones.

En el sector pesquero, los ecosistemas cercanos a la costa sufriian alteraciones, provocando
una reduccion en la disponibilidad de especies marinas y afectando la actividad pesquera vy la
seguridad alimentaria de las comunidades dependientes de esta actividad.

llustracién 8-6. Cadenas de impacto combinadas: elevacion del nivel del mar.

Erosion de zona Caida de Pérdida de vidas Incremento
costera arboles humanas demogrdfico en
zonas urbanas
Desaparicion de Aumento de Migracion de
Elevacion la comunidad desempleo zonas costeras
del nivel
mar
2 Mi i6nd Pérdida de
Perf:llcsla de |grOC|o.n e ingresos al
habitats especies

gobierno local

Disminucién del

0 Disminucién
desfogue de los s de torismo
cauces P
Contaminacién Afectacion a
acvifera a pesca

Fuente: Elaboracion propia.



La amenaza de tormenta tropical, huracdn o vendaval, en la agricultura y ganaderia, provocan
la reduccion de la produccién de carne y leche por la muerte del ganado, el aumento de
costos operativos y la pérdida de cultivos como banano, pldtano y papaya. Ademds, disminuyen
la presencia de polinizadores, incrementan la vulnerabilidad alimentaria y generan pérdidas
econdmicas por la reduccién de la produccioén.

En el sector servicios, estos fendmenos interrumpen o restringen el acceso a servicios esenciales,
danan la infraestructura vial y causan el cierre de carreteras, lo que impacta negativamente a
negocios y al fransporte publico.

El turismo también se ve afectado por la disminucién de la oferta turistica y el aumento delriesgo de
accidentes en el fransporte maritimo.

El sector pesquero también se ve afectado negativamente ya que enfrentaria una reduccién en su
capacidad de trabajo y una disminucion en los ingresos, agravando su situacién econdmica.

llustracién 8-7. Cadenas de impacto combinadas: tormenta tropical, huracdn o vendaval.

Dano a huevos Contaminacién
de tortuga de rios

Interrupcion de

Caida de servicios bdsicos
arboles
Dano a
Destruccién de viviendas
ecosistemas
Pérdidas
Tormenta materiales
tropical, Crecimiento de
huracdn o rios y riachuelos
vendaval Pérdida de vidas
humanas
Destruccion de »
cultivos y muerte Evacuacwp,de
de ganado la poblacion
Hundimiento de Interrupcién en Disminucién Aumento en la
botes y lanchas el transporte del turismo criminalidad
Cierre de Escasez de Aumento de
comercios productos precios

Fuente: Elaboracioén propia.



Los incendios forestales, en el dmbito agricola, provocan la reduccidén de la capacidad de
produccidn de los suelos, debilitando su uso y ocasionando la pérdida de cultivos. Ademds, la falta
de cobertura vegetal expone los cauces de agua, aumentando la inseguridad hidrica. En el sector
turistico, los incendios afectan la belleza paisaijistica, lo que a su vezreduce la afluencia de visitantes
y genera un impacto econdédmico negativo en la regién.

Las personas participantes definieron a Los incendios forestales como amenazas al medio ambiente
y a sus comunidades, apuntando la responsabilidad a las quemas realizadas en pineras u ofras
plantaciones que se han salido de confrol.

llustracién 8-8. Cadenas de impacto combinadas: incendios forestales.

Pérdida
de belleza
paisajistica

Disminucién del
atractivo turistico

Muerte de fauna
y vegetacion

Afectacién a Aumento de
apicultura la erosién
Incendios Afectacién a Mayor
forestales agricultura evaporacion
Pérdida de Mayor Desproteccioén
viviendas erosion de cauces
Afectacién a la Desplazamiento
salud humana de personas

Fuente: Elaboraciéon propia.



En la llustracion 8-9 se muestran los impactos identificados por las personas participantes como
asociados a las amenazas de deslizamiento. Estos se enfocan en los danos a infraestructura y sus
impactos a las actividades econdmicas de las comunidades.

En el sector ganadero y agricola, pueden ocasionar la muerte de animales, una disminucién en la
produccién ganadera y agricola, la pérdida de terrenos y la obstruccidén de canales de drenaje
y riachuelos. En el sector turismo, los deslizamientos afectan la belleza paisajistica y provocan un
impacto econdmico debido a la disminucidén del turismo. Finalmente, en el sector fransporte, los
deslizamientos causan danos a la infraestructura vial y el cierre total o parcial de carreteras, con
mencion especial a los cierres de la ruta 32.

llustracién 8-9. Cadenas de impacto combinadas: deslizamiento.

Aumento Cambio de
del calor paisaje
Pérdida de Afectacion a
terreno y la agricultura y
laderas ganaderia
. Arrastre d Obstruccion de
C’Gldd de r(ric.:s re i € canales de drenaje
Deslizamiento arboles sedimenios y riachuelos
Daifos a Contaminacién Clerr?,y Afe“c fac:;:ndde Ia
infraestructura de aguas deshuccion de . f-:-gc ace
carreteras suminisiros al pueblo
Muerte de Migracion de Interrupcion de Disminucién
animales pobladores transporte del turismo

Disminucién
de ventas en
comercios

Fuente: Elaboracion propia.



Para la amenaza de sequia, los participantes identificaron que a nivel distrital se carece de una

preparacién para dar respuesta o mitigar sus efectos. En la agricultura y ganaderia, provoca una

reducciéon en el rendimiento de los cultivos, pérdidas econdmicas, falta de alternativas de riego

y deterioro en el acceso a pastos, lo que limita la produccidon ganadera y disminuye la oferta de

productos agricolas. En el turismo, la sequia contribuye ala pérdida de especies y reduce el atractivo

turistico, afectando el empleo en este sector. En la pesca, la disminucidn de caudales reduce la

disponibilidad de productos pesqueros y provoca la migracién y mortalidad de especies.

Sequia

llustracién 8-10. Cadenas de impacto combinadas: sequia.

Afectacién a
tortugas marinas

Muerte de fauna
y vegetacion

Disminucién del
caudal derios y
quebradas

Disminucién de

niveles de pozos

Desaparicion de
humedales

Dificultad de
transporte en
lancha

Afectacion a
la pesca

Inseguridad
hidrica

Fuente: Elaboracion propia.

Disminucién
del turismo

Prolongamiento
de horas de
transporte

Aumento en el
consumo de
aguay luz

Migracion de
personas

Aumento de
los precios de
transporte

Disminucién de
la produccién
agro-ganadera

Afectacion en
la salud
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9.1 Vision cantonal al 2030

Para el desarrollo de este Plan de Adaptacién la visidn que se define para el cantdn es la siguiente, la
cual enmarca los principios de la adaptaciéon basada en ecosistemas, integra los aportes brindados
por las personas habitantes del cantén e integra los principios del desarrollo sostenible del cantén:

llustracion 9-1. Visidn cantonal al 2030.

“Ser un territorio resiliente que satisfaga las necesidades de su poblacién mediante

la articulacion inclusiva entre la ciudadania, la juventud comprometida, la
institucionalidad publica y el sector privado, promoviendo la adaptacion al cambio
climdtico a través de la conservacion y restauracion de sus ecosistemas. Visualizamos
un cantdn verde y organizado, con una comunidad consciente y capacitada ante
los desafios climdticos, donde el acceso al agua, la reforestacién y la produccion
sostenible son prioridades. Un gobierno local articulado y participativo impulsard
soluciones tecnolégicas y fomentard la equidad y el bienestar de todas las personas,
promoviendo un desarrollo en armonia con el entorno natural hacia el 2030.”

Fuente: Elaboraciéon propia.

9.2 Ejes y objetivos estratégicos de la accion climatica

Los ejes y objetivos estratégicos del Plan de Adaptacién del cantdén de Pococi representan la
sintesis de un proceso participativo amplio, que incluyd la construccidén conjunta de informacion
con el Comité Técnico Ambiental, el Consejo Cantonal de Coordinacién Interinstitucional (CCCI)
y las fuerzas vivas del territorio. Este enfoque participativo permitid integrar perspectivas técnicas y
locales, alineando el andlisis territorial con las aspiraciones de la comunidad.

o



Estos ejes estdn alineados con la Politica y Plan Nacional de Adaptacién Climdtica de Costa Rica,
integrando sus objetivos y directrices prioritarias. Ademds, reflejanlasrecomendaciones del Programa
EbA LAC de la UICN, que destacan la importancia de la conservacién de servicios ecosistémicos,
la restauracion de ecosistemas y el manejo sostenible de sistemas productivos en el contexto de la
adaptacién basada en ecosistemas (AbE).

Asimismo, estos ejes consideran elmarcolocalvinculante para Pococi, asegurando que las estrategias
propuestas sean coherentes con las politicas, instrumentos de planificaciéon y compromisos existentes
en el territorio. De esta manera, se garantiza que los objetivos y acciones propuestos sean integrales,
contextualizados y orientados a fortalecer la resiliencia climdatica del cantén.

Los seis ejes definidos a continuacién, buscan establecer lineas de accién clave para fortalecer la
resiliencia del cantén frente al cambio climdtico y promover un desarrollo sostenible inclusivo.

Objetivo estratégico: Fomentar la planificacion y construccion

de infraestructura verde que integre soluciones basadas en la

Eje 1: naturaleza para mitigar los riesgos climdticos, como inundaciones y
Infraestructura erosion, promoviendo simultdneamente la conectividad ecoldgica,

verde y resiliente resiliencia e inclusividad territorial.

Objetivo estratégico: Promover la fransicidén hacia sistemas agricolas
sostenibles y resilientes al clima que mejoren la seguridad alimentaria,
reduzcan las emisiones de gases de efecto invernadero y conserven

Eje 2: Agricultura los servicios ecosistémicos clave, mediante practicas regenerativas,
y ganaderia diversificacion productiva y fortalecimiento de capacidades locales
sostenibles

con un enfoque de equidad de género.

Objetivo estratégico: Impulsar un modelo de turismo sostenible
que valore y proteja los recursos naturales del cantén, generando

. . beneficios econdmicos inclusivos y posicionando a Pococi como un
Eje 3: Turismo . . e e . . L
. destino resiliente frente al cambio climdtico, mediante la integracion

de buenas prdcticas ambientales y socioculturales.



Objetivo estratégico: Preservar y restaurar los ecosistemas criticos
del cantén, como humedales, manglares y bosques, para fortalecer
su capacidad de proporcionar servicios ecosistémicos esenciales,

Eje 4:
Conservacién y mejorar la resiliencia climatica y proteger la biodiversidad local
restauracion de asegurando la participacion equitativa de mujeres y comunidades
ecosistemas

locales.

Objetivo estratégico: Fortalecer la capacidad institucional y de
gobernanza del cantén para garantizar la implementacién efectiva
y sostenible de acciones adaptativas, fomentando la colaboracién
multinivel y el acceso a recursos financieros y técnicos que faciliten
la toma de decisiones inclusiva e informada.

Objetivo estratégico: Garantizar la participacion activa e inclusiva
de los diversos sectores sociales y econémicos del cantén, tanto
a nivel institucional, sector privado y fuerzas vivas del territorio,
Eje é: en el diseno, implementacién y monitoreo de las acciones de

Partficipacion adaptacion, promoviendo la corresponsabilidad y la construccion
intersectorial

de dlianzas estratégicas.

9.3 Medidas de adaptaciéon

En el marco de todo el trabajo desarrollado, se presentan a continuacién las fichas técnicas de las
medidas de adaptacién priorizadas para el cantdn. Estas fichas consolidan la informacién derivada
del andlisis territorial, los insumos generados en el proceso participativo con las comunidades, los
lineamientos estratégicos del Programa EbA LAC de la UICN y del Plan Nacional de Adaptacion
Climdatica de la DCC, asi como las propuestas discutidas durante los talleres con el Consejo Cantonal
de Coordinacién Interinstitucional (CCCI). Las medidas técnicas aqui detalladas buscan ofrecer
una guia estructurada y préctica para la implementacion de acciones clave que fortalezcan la
resiliencia del cantén de Pococi frente al cambio climdtico.

Este plan consta de 22 medidas de adaptacion distribuidas en los 6 ejes estratégicos seleccionados,
a continuacién, se presenta la lista de acciones por eje estratégico y posterior a este la ficha
detalloda de cada una de las medidas.



Cuadro 9-1. Listado de medidas de adaptacién por eje estratégico.

Eje estratégico

Medidas de adaptacion

Infraestructura verde resiliente
e inclusiva

Agricultura y
ganaderia sostenibles

Turismo sostenible

Conservac'on v restauracion
de ecosistemas

Mejora, adecuacién y/o ampliacion de los servicios de
salud locales

Desarrollo de un programa integral para la atencién,
construccion, remodelacién y capacitacién en
infraestructura publica resiliente al cambio climdatico

Fortalecimiento de la gestidn de las aguas residuales en
el cantén

Desarrollo de regulaciones locales para el manejo del
agua pluvial en nuevas construcciones.

Implementaciéon de sistemas de monitoreo e informacién
(alerta temprana) de la variabilidad climdética local,
de origen publico o privado, para la reduccion de la
vulnerabilidad en la cadena agropecuaria

Fomento de la agrobiodiversidad sostenible

Implementacién de acciones para disminuir la
vulnerabilidad de la pesca ante el cambio climdtico

Promocion de alternativas de riego que minimicen el uso
de agua potable en aplicaciones distintas al consumo
humano.

Desarrollo de un programa de fortalecimiento de
capacidades en adaptaciéon para el sector turismo

Creacioén de guias y lineamientos para el fomento de
la construccidn sostenible y resiliente en infraestructura
turistica

Promociéon de actividades turisticas responsables y
sostenibles

Fomento del Desarrollo de Planes de Seguridad del Agua
Desarrollo de un programa de recuperacion vy
conservacion de ecosistemas terrestres y costeros

Desarrollo de un programa para la recuperacion de las
zonas naturalmente inundables y dreas de recarga



Eje estratégico Medidas de adaptacion

IncorporarenelPlande Emergenciaandlisisdeinformacion
sobre amenaza, riesgo, vulnerabilidad, impactos,
pérdidas y danos por eventos hidrometeorolégicos vy
aumento de temperatura.

Desarrollo de un programa para el emprendimiento
sostenible en el cantén.

Desarrollo de un plan de ordenamiento territorial
que considere el enfoque de adaptacion al cambio
climdtico.

Monitoreo, control, intervencién o seguimiento
epidemiolégico de enfermedades asociadas a los
efectos/impactos del cambio climdtico.

Disefio y desarrollo de un programa de formacién con
énfasis en adaptacién y estrategias comunitarias para la
gestion del riesgo asociado al cambio climdtico para la
sociedad civil.

Establecimiento de mesas de didlogo y concertacién
Participacion intersectorial dentro de la agenda de CCCI.

intersectorial Disefo e implementacion de unsistema de comunicacion

inclusivo y accesible.

Creacién de alianzas estratégicas y convenios de
colaboracion intersectorial incluyendo al sector privado.

Fuente: Elaboracion propia.

9.3.1 Fichas de las medidas de adaptacion

En este apartado se detallan las fichas de las medidas de adaptacién priorizadas en las cuales se
detalla la vinculacién de las medidas con los ejes de planificacién local, las amenazas e impactos
climdticos asociados a las cuales la implementacién de la accidon ayuda a reducir su riesgo, la
descripcién de lo que implica la medida, el alcance geogrdfico de aplicacion de la medida vy los
actores claves a integrar durante la ejecucion de la accion.



Cuadro 9-2. Ficha de medida: Mejora, adecuacién y/o ampliaciéon

Eje estratégico para la
adaptacién

Eje de planificacion local

Amenazas climaticas
asociadas

Fuertes precipitaciones
e inundaciones
pluviales.

Olas de calor.
Sequia.

Tormenta fropical,
huracdn o vendaval.

Deslizamientos.

Aumento del nivel del
mar.

Incendios forestales.

de los servicios de salud locales.

Infraestructura verde,resiliente e inclusiva

Gestidon ambiental y ordenamiento municipal.

Impactos climaticos asociados

¢ Destruccidn de ecosistemas.

¢ Bajo rendimiento ganadero.

e Pérdida de cultivos.

e Contaminacioén de acuiferos.

¢ Caida de drboles.

¢ Muerte y migracién de animales.

¢ Migracion ciudadana.

* Aumento de plagas y enfermedades.
e Cierre y dano de carreteras.

¢ Inestabilidad social.

e Dano a viviendas.

e Pérdida de vidas humanas.

e Limitaciones de transporte.

¢ Disminucién de ventas en comercios.
¢ Interrupcién del turismo.

* Interrupcién de los servicios publicos y municipales.
* Racionamientos de agua potable.

¢ Disminucién del bienestar social.

e Afectacion ala pesca.



Descripcion de la accién

La accién implica la modernizacion de infraestructuras existentes, la construccion de nuevas
instalaciones, y la dotacién de recursos y tecnologias avanzadas para prevenir y fratar
enfermedades relacionadas con el clima. También abarca la capacitacion del personal
de salud en la identificacién y respuesta a emergencias climaticas, y la mejora del acceso
a servicios esenciales para poblaciones vulnerables. En conjunto, estas acciones buscan
aumentar la resiliencia de los servicios de salud locales, asegurando que puedan continuar
operando eficazmente durante y después de eventos climdticos extremos.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe

aplicarse a nivel general

infegrando todos los

distritos del cantén: Municipalidad de Pococi, Ministerio de Salud, CCSS, INDER.
Gudpiles, Jiménez,

La Colonia, Cariari, La Rita,

Roxana y Colorado.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-3. Ficha de medida: Desarrollo de un programa integral para la atencion,
construccion, remodelacién y capacitacién en infraestructura publica resiliente

Eje estratégico para la
adaptacion

Eje de planificacién local

Amenazas climdticas
asociadas

¢ Fuertes precipitaciones
e inundaciones
pluviales.

* Tormenta fropical,
huracdn o vendaval
Deslizamientos.

¢ Elevacion del nivel del
mar.

Descripcion de la accion

al cambio climdtico.

Infraestructura verde, resiliente e inclusiva

Infraestructura publica.

Gestion y desarrollo municipal.

Impactos climdticos asociados

Caida de drboles.

Migracién y muerte de fauna.

Cierre y dano de carreteras.

Inestabilidad social.

Dificultad o interrupcién del tfransporte terrestre y aéreo.
Disminucién de ventas en comercios.

Interrupcion del turismo.

Interrupcion de los servicios publicos y municipales.
Aumento de la erosién y sedimentacion.

Aumento de plagas y enfermedades.

Pérdida de hdbitats y destruccion de ecosistemas.
Disminucién de actividades de pesca en rios.
Pérdida de vidas humanas.

Contaminacién de acuiferos.

Bajo rendimiento agroganadero.

La medida implica una serie de acciones y estrategias destinadas a fortalecer y adaptar
las infraestructuras existentes y futuras para hacer frente a los impactos del cambio
climdtico. Este programa abarca los siguientes componentes:

1. Evaluacion de Vulnerabilidades: Identificar y mapear infraestructuras publicas que
son susceptibles a los impactos del cambio climdtico, como inundaciones, olas de
calor, tformentas y deslizamientos de tierra.



2. Diseno y Construccion Resiliente e Inclusiva: Implementar estdndares de construccion
que aseguren que las nuevas infraestructuras sean resistentes a eventos climdticos
extremos. Esto puede incluir el uso de materiales mds duraderos, la elevacion de
estructuras en zonas inundables y la incorporacidén de tecnologias de eficiencia
energética.

3. Remodelacion y Refuerzo de Infraestructuras Existentes: Realizar mejoras y reforzar
infraestructuras puUblicas actuales, como escuelas, hospitales, carreteras y puentes,
para aumentar su capacidad de resistencia frente a fendmenos climdaticos adversos.

4. Mantenimiento y Monitoreo Continvo: Establecer programas regulares de
mantenimiento y monitoreo para asegurar que las infraestructuras se mantengan en
buen estado y puedan soportar condiciones climdticas cambiantes.

5. Planificacion y Gestion de Emergencias: Desarrollar planes de emergencia vy
protocolos de actuacion para asegurar una respuesta rdpida y eficiente ante
desastres climdticos, protegiendo tanto a las personas como a las infraestructuras.

6. Educacion y Capacitacion: Capacitar a los profesionales de la construccion y a
las autoridades locales sobre prdcticas de construccion resilientes y estrategias de
adaptacién al cambio climdatico.

Este programa busca garantizar que la infraestructura publica de la ciudad no solo sea
capaz de soportar los impactos del cambio climdtico, sino que también contribuya a la
resiliencia y sostenibilidad a largo plazo de la comunidad.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe
aplicarse a nivel general
infegrando todos los
distritos del cantén:
Gudpiles, Jiménez,

La Colonia, Cariari,

La Rita, Roxana y
Colorado.

Municipalidad de Pococi, CNE, MOPT, MAG, INDER, CFIA.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-4. Ficha de medida: Fortalecimiento de la gestion
de las aguas residuales en el canton.

Eje estratégico para la
adaptacion

Eje de planificacién local

Amenazas climdticas
asociadas

e Fuertes precipitaciones.

* |nundaciones.

e Tormenta tropical,
huracdn o vendava.

Infraestructura verde, resiliente e inclusiva

Infraestructura publica.
Gestidon ambiental y ordenamiento territorial.

Gestion y desarrollo municipal.

Impactos climdticos asociados

Destruccién de ecosistemas.
Contaminacién de acuiferos.

Acceso limitado a servicios pUblicos.
Caida de drboles.

Muerte y migracién de animales.
Aumento de plagas y enfermedades.
Cierre y dano de carreteras.

Dano a viviendas y pérdidas materiales.
Disminucién del atractivo turistico.
Aumento de la erosién y sedimentacion.

Dificultad del ingreso de suministros.

Descripcién de la accién

La accién implica mejorar y optimizar la recoleccién, tratamiento y disposicién de las
aguas residuales a nivel domiciliario para asegurar un manejo eficiente y sostenible de
estos recursos. Mediante actividades como:

1. La Implementaciéon y mejora de sistemas de tratamiento de aguas residuales en
viviendas individuales, como fosas sépticas mejoradas y sistemas de tratamiento

biologico.

2. Formacion de la comunidad sobre el uso y mantenimiento adecuado de los sistemas
de tratamiento doméstico para garantizar su eficiencia a largo plazo.



3. Establecer programas regulares de inspeccién y mantenimiento para asegurar que
los sistemas funcionen correctamente y prevenir contaminaciones.

4. Proveer apoyo econdémico y técnico a los hogares para la instalacion y mejora de los
sistemas de fratamiento de aguas residuales.

5. Desarrollar y aplicar normativas que aseguren que todos los sistemas de tratamiento
domiciliario cumplan con los estdndares ambientales.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe
aplicarse a nivel general
infegrando todos los
distritos del canton:
Gudpiles, Jiménez,

La Colonia, Cariari, La Rita,
Roxana y Colorado.

Municipalidad de Pococi, Ministerio de Salud, AyA, INA,
INDER, sector privado.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 95. Ficha de medida: Desarrollo de regulaciones locales para el manejo
del agua pluvial en nuevas construcciones.

Eje estratégico para la

Y. Infraestructura verde, resiliente e inclusiva
adaptacion

Infraestructura publica.

Eje de planificacién local Gestién ambiental y ordenamiento territorial.

Gestion y desarrollo municipal.

Amenazas climdticas

X Impactos climaticos asociados
asociadas

Fuertes precipitaciones. ¢ Destruccion de ecosistemas.

Inundaciones. e Contaminacién de acuiferos.
Tormentas fropicales. » Destruccion de viviendas.
Huracanes. e Danos de infraestructura.

Descripcion de la accion

Esta accion implica la articulacion municipal para establecer normativas y directrices
especificas que aseguren que todas las nuevas edificaciones en la ciudad gestionen de
manera efectiva el agua de lluvia. Esta accién incluye varios componentes clave:

1.

DisenodeInfraestructura: Promovereldiseno de sistemasde drenaje y almacenamiento
de agua pluvial gue prevengan inundaciones y reduzcan la escorrentia superficial.
Esto puede incluir la instalacién de techos verdes, pavimentos permeables y jardines
de lluvia.

Reutilizacién del Agua Pluvial: Fomentar la captacion y reutilizacion del agua de
lluvia para riego, descarga de inodoros y otros usos no potables, contribuyendo asi a
la conservacion de recursos hidricos.

Cumplimiento de Normativas: Implementar regulaciones que obliguen a los
desarrolladores a integrar prdcticas sostenibles de manejo del agua pluvial en
sus proyectos, y asegurar que estas normas se cumplan a través de inspecciones
regulares y sanciones en caso de incumplimiento.

Educacién y Capacitacion: Ofrecer programas de capacitacién para arquitectos,
ingenieros y constructores sobre técnicas y tecnologias de manejo del agua pluvial,
asegurando que conozcan y puedan aplicar las regulaciones correctamente.

Monitoreo y Evaluacion: Establecer sistemas de monitoreo para evaluar la eficacia
de las medidas implementadas y realizar ajustes segln sea necesario para mejorar
continuamente la gestion del agua pluvial.



Alcance geogrdfico

Esta medida debe
aplicarse a nivel general
infegrando todos los
distritos del canton:
Gudpiles, Jiménez,

La Colonia, Cariari,

La Rita, Roxana y
Colorado.

Actores claves a involucrar

Municipalidad de Pococi, AyA, Ministerio de Salud.

Fuente: Elaboraciéon propia.



Cuadro 96. Ficha de medida: Implementacion de sistemas de monitoreo e informaciéon (alerta
temprana) de la variabilidad climdtica local, de origen pUblico o privado, para la reduccién de la
vulnerabilidad en la cadena agropecuaria.

Eje estratégico para la

adaptacion Agricultura y ganaderia sostenibles

. . ., Gestion ambiental y ordenamiento municipal.
Eje de planificacion local o )
Desarrollo econdmico sostenible.

Amenazas climdaticas

. Impactos climaticos asociados
asociadas

e Destruccion de ecosistemas.

* Bagjo rendimiento ganadero.

» Pérdida de cultivos.

e Contaminacion de acuiferos.

» Fuertes precipitaciones « Caida de drboles.
e inundaciones

Sl e Muerte y migracién de animales.

* Migracién ciudadana.
¢ Olas de calor. 9

o Seare * Aumento de plagas y enfermedades.

. e Cierre y dano de carreteras.
¢ Tormentas tropicales.

¢ |nestabilidad social.
¢ Huracanes.

e Dano a viviendas.
¢ Vendavales.

. . e Pérdida de vidas humanas.
¢ Deslizamientos.

« Aumento del nivel del e Limitaciones de transporte.
mar. » Disminucién de ventas en comercios.

e Incendios forestales. * Interrupcion del turismo.

e Interrupcidén de los servicios pUblicos y municipales.

* Racionamientos de agua potable.

» Disminucién del bienestar social.

* Afectacion ala pesca.



Descripcién de la accién

Este sistemna comprende varias componentes:

1.

Recoleccion de Datos Climaticos: Utilizacion de estaciones meteorolégicas, satélites y
sensores en campo pararecopilar datos precisos sobre temperaturas, precipitaciones,
humedad, y ofros factores climaticos relevantes.

Andlisis y Modelado Climatico: Aplicacion de modelos informdticos avanzados para
analizar los datos recogidos y prever eventos climdticos extremos, como sequias,
heladas, formentas e inundaciones.

Plataformas de Informaciéon y Comunicacién: Desarrollo de sistemas de alerta
temprana accesibles, que difundan informacion precisa y oportuna a las personas
agricultoras mediante SMS, aplicaciones moéviles, radios comunitarias, y otros medios
de comunicacion.

Capacitacion de Agricultores: Educar a las personas agricultoras sobre cémo
interpretar y actuar ante las alertas climdticas, incluyendo la implementacion de
prdcticas agricolas resilientes y el uso de tecnologias adaptativas.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

A nivel general infegrando
todos los distritos del

cantén: Gudpiles, Municipalidad de Pococi, INDER, IMN, CNE, MAG, Sector
Jiménez, La Colonia, privado, Agencias de cooperacién internacional.
Cariari, La Rita, Roxana y

Colorado.

Fuente: Elaboracién propia.



Cuadro 9-7. Ficha de medida: Fomento de la agrobiodiversidad sostenible.

Ak esirateglcg,para la Agricultura y ganaderia sostenibles
adaptacion

. . ., Gestion ambiental y ordenamiento municipal.
Eje de planificacion local o )
Desarrollo econémico sostenible.

Amenazas climaticas

. Impactos climaticos asociados
asociadas

¢ Destruccidn de ecosistemas.
e Pérdida de cultivos.
e Conftaminacién de acuiferos.

L » Caida de drboles.
* Fuertes precipitaciones. ) » )
) * Muerte y migracién de animales.
* Inundaciones. ) o
e Migracion ciudadana.
* Olas de calor.
i ¢ Aumento de plagas y enfermedades.
* Sequia. ) . .
e Dificultad o interrupcion del transporte terrestre y en

¢ Tormenta tropical, lancha

huracdn o vendaval. o )
i » Disminucion de ventas en comercios.
¢ Incendios forestales. . o o
e Inferrupcion de los servicios publicos.

e Disminucidén del bienestar e inestabilidad social.
» Afectacion ala pesca.
e Disminucién del turismo.

Descripcion de la accién

La accién implica una serie de acciones y politicas dirigidas a promover prdcticas
agricolas sostenibles que minimicen el impacto ambiental y aumenten la resiliencia
frente al cambio climdatico. Esta accidn abarca varios componentes clave:

1. Capacitacién y Educacion: Ofrecer programas de formacién para agricultores sobre
técnicas de cultivo orgdnico, como el uso de fertilizantes naturales, compostaje, vy
manejo infegrado de plagas.

2. Certificaciéony Mercados: Facilitar el acceso a certificaciones de agricultura orgdnica
y crear vinculos con mercados que valoren y paguen un precio justo por productos
ecolégicos.



3. Investigacion y Desarrollo: Apoyar la investigacion en métodos de cultivo orgdnico y
ecoldgico, incluyendolaselecciéon de variedades de cultivos resistentes a condiciones
climdaticas extremas.

4. Promocion de la Biodiversidad Agricola: Fomentar la diversificacion de cultivos y la
rotacion de tierras para mejorar la salud del suelo y reducir la vulnerabilidad a plagas
y enfermedades.

5. Reduccidon de Insumos Quimicos: Promover la reduccion del uso de pesticidas vy
fertilizantes quimicos, que pueden contaminar suelos y cuerpos de agua, y fomentar
alternativas naturales y menos daninas.

é. Educaciony Sensibilizacién del Consumidor: Desarrollar campafas de concienciacion
para informar a las personas consumidoras sobre los beneficios de los productos
orgdnicos y ecoldgicos, incentivando su demanda.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe
aplicarse a nivel general
infegrando todos los
distritos del canton:
Gudpiles, Jiménez,

La Colonia, Cariari, La Rita,
Roxana y Colorado.

Municipalidad de Pococi, MAG, INA, INDER, Sector
privado.

Fuente: Elaboracién propia.



Cuadro 9-8. Ficha de medida: Implementacion de acciones para disminuir la
vulnerabilidad de la pesca ante el cambio climdatico.

Eje estratégico para la

e A Agricultura y ganaderia sostenibles

. . ., Gestion ambiental y ordenamiento municipal.
Eje de planificacion local o ;
Desarrollo econdmico sostenible.

Amenazas climdticas asociadas Impactos climdticos asociados
e Calentamiento de los » Destruccion de ecosistemas.
oCcéanos. R

Cambios en la distribucién de especies.

Acidificacion ocednica. « Migracién de especies
Alteracion de las comientes  Disminucion del oxigeno en el agua.
marinas.

B e Pérdida de poblaciones de peces.
Erosion costera.

Tormenta fropical, huracdn o
vendaval.

Descripcién de la accion

La accién implica adoptar estrategias y prdcticas disenadas para proteger los recursos
pesqueros Y los medios de vida de las comunidades que dependen de la pesca. Este enfoque
abarca varias dreas clave:

1.

Monitoreo y Gestion de Recursos Pesqueros: Establecer sistemas de monitoreo para evaluar
el estado de las poblaciones de peces y los impactos climdticos, y desarrollar planes de
manejo sostenible basados en datos cientificos.

2. Adaptacion de Practicas Pesqueras: Promover prdcticas pesqueras que sean mds resilientes
al cambio climdtico, como la diversificacién de especies objetivo, el uso de artes de pesca
sostenibles y la reduccion del esfuerzo pesquero en dreas sensibles.

3. Restauraciéon de Ecosistemas Marinos y Costeros: Implementar proyectos de restauracion
de hdbitats criticos como manglares, arrecifes de coral y praderas marinas, que sirven de
criaderos y refugios para especies pesqueras.

4. Capacitacién y Educacion: Ofrecer programas de capacitaciéon para pescadores vy
comunidades costeras sobre técnicas de pesca sostenible, gestion de recursos y adaptacion
al cambio climdtico.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe aplicarse en

el Distrito de Colorado donde Municipalidad de Pococi, MAG, INA, INDER, INCOPESCA,
la actividad econdmica de la SINAC, Sector privado.

pesca se redliza.

Fuente: Elaboracion propia.



Amenazas climaticas asociadas

Esta medida busca implementar sistemas de riego eficientes que reduzcan la dependencia
del agua potable, priorizando la sostenibilidad y la conservacion de los recursos hidricos. Este

Cuadro 9-9. Ficha de medida: Promocién de alternativas de riego que minimicen
el uso de agua potable en aplicaciones distintas al consumo humano.

Eje estratégico para la
adaptacioén

Eje de planificacion local

Olas de calor.
Sequia.
Incendios forestales.

Agricultura y ganaderia sostenibles

Gestion ambiental y ordenamiento municipal.

Desarrollo econémico sostenible.

Impactos climaticos asociados

Destruccién de ecosistemas.

Pérdida de cultivos.

Muerte y migracién de animales.

Migracién ciudadana.

Aumento de plagas y enfermedades.

Dificultad o interrupcién del tfransporte en lancha.
Disminucién de ventas en comercios.
Interrupcién de los servicios publicos.

Disminucién del bienestar e inestabilidad social.
Afectacion a la pesca.

Disminucién del turismo.

Descripcién de la accién

enfoque abarca las siguientes dreas clave:

1.

Gestion hidrica sostenible: Fomentar el uso eficiente del agua a través de tecnologias
innovadoras de riego (riego por goteo, sistemas automatizados, sensores de humedad) y
aprovechar fuentes alternativas de agua, como agua de lluvia, aguas residuales tratadas

0 aguas grises, para reducir la extraccién de agua potable.

. Conservacion de ecosistemas acudticos y terrestres: Reducir la sobreexplotacion de

recursos hidricos que puede degradar los ecosistemas dependientes del agua.

productivos agricolas.

. Adaptacién al cambio climdtico en la agricultura: Impulsar précticas agricolas resilientes
gue mejoren la eficiencia hidrica y mantengan la productividad frente a la variabilidad
climdtica e integrar infraestructura verde para almacenar y reutilizar agua en sistemas



4. Infraestructura urbana sostenible: Promover la reutilizacion de aguas tratadas para el riego
de dreas verdes, parques y jardines urbanos, reduciendo el consumo de agua potable e
implementar sistemas de captacién de agua de lluvia en entornos urbanos para usos No
potables.

5. Capacitacion y sensibilizacion comunitaria: Sensibilizar a las comunidades locales y a
las personas usuarias agricolas sobre la importancia de una gestion hidrica sostenible y
fomentar la adopcién de tecnologias y prdcticas que reduzcan el consumo de agua
potable en sus actividades cofidianas.

6. Politica y gobernanza del agua: Establecer marcos regulatorios para incentivar el uso de
fuentes alternativas de agua y desarrollar mecanismos de financiamiento para proyectos
de infraestructura hidrica sostenible.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe aplicarse a

nivel general: Gudpiles, Jiménez, Municipalidad de Pococi, AyA, Ministerio de Salud, MAG,
La Colonia, Cariari, La Rita, Sector Privado.

Roxana y Colorado.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-10. Ficha de medida: Desarrollo de un programa de fortalecimiento
de capacidades en adaptacién para el sector turismo.

Eje estratégico para la

iy Turismo sostenible
adaptacion

. . ., Gestion ambiental y ordenamiento municipal.
Eje de planificacion local o i
Desarrollo econdmico sostenible.

Amenazas climaticas asociadas Impactos climaticos asociados

e Destruccion de ecosistemas.

* Bagjo rendimiento ganadero.

e Pérdida de cultivos.

e Contaminacién de acuiferos.

e Caida de drboles.
e Fuertes precipitaciones e

. . . e Muerte y migracién de animales.
inundaciones pluviales.

e Migracion ciudadana.
¢ Olas de calor. S

o Seapte * Aumento de plagas y enfermedades.

. e Cierre y dano de carreteras.
e Tormentas tropicales.

¢ |nestabilidad social.
¢ Huracanes.

e Dano a viviendas.
* Vendavales.

. . e Pérdida de vidas humanas.
¢ Deslizamientos.

« Aumento del nivel del mar. e Limitaciones de transporte.

. ¢ Disminucién de ventas en comercios.
¢ Incendios forestales.
e Interrupcién del turismo.
* Inferrupcion de los servicios publicos y municipales.
* Racionamientos de agua potable.
e Disminucion del bienestar social.

* Afectacion ala pesca.



Descripcion de la accion

Crear una serie de iniciativas y capacitaciones dirigidas a actores del sector turistico para
prepararlos mejor frente a los impactos del cambio climdtico. Esta accidén abarca varios
componentes clave:

1.

Capacitacion y Educacion: Ofrecer talleres y cursos sobre précticas sostenibles, gestion
de riesgos y estrategias de adaptacion climdtica, destinados a empleados de hoteles,
operadores turisticos, y otros profesionales del sector.

. Tecnologias y Prdacticas Verdes: Infroduccion y promocion de tecnologias limpias y

prdcticas sostenibles, como el uso de energias renovables, la gestion eficiente del agua, y
la reduccidn y reciclaje de residuos.

Planificaciéon y Gestion de Crisis: Desarrollo de planes de emergencia y protocolos de
actuacién ante eventos climdticos extremos, como tormentas o inundaciones, para
garantizar la seguridad de turistas y del personal.

Incentivos y Reconocimientos: Establecer incentivos para las empresas turisticas que
adopten medidas sostenibles y otorgar reconocimientos a aquellas que destagquen en la
implementacién de prdcticas adaptativas.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe aplicarse a

nivel general infegrando todos
los distritos del canton: Gudpiles,

Municipalidad de Pococi, ICT, INA, Academia, Sector
hotelero.

Jiménez, La Colonia, Cariari,
La Rita, Roxana y Colorado.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-11. Ficha de medida: Creacién de guias y lineamientos para el fomento de la

construccion sostenible y resiliente en infraestructura turistica.

Eje estratégico para la adaptacion

Eje de planificacién local

Amenazas climdticas asociadas Impactos climdaticos asociados

Fuertes precipitaciones e inundaciones
pluviales.

Olas de calor.

Sequia.

Tormentas tropicales.
Huracanes.

Vendavales.
Deslizamientos.

Aumento del nivel del mar.

Incendios forestales.

Gestion ambiental y ordenamiento municipal.

Turismo sostenible

Desarrollo econdmico sostenible.

Destruccién de ecosistemas.

Bajo rendimiento ganadero.

Pérdida de cultivos.

Contaminacién de acuiferos.

Caida de drboles.

Muerte y migracién de animales.
Migracién ciudadana.

Aumento de plagas y enfermedades.
Cierre y dano de carreteras.
Inestabilidad social.

Dano a viviendas.

Pérdida de vidas humanas.
Limitaciones de transporte.
Disminucién de ventas en comercios.
Interrupcion del turismo.

Interrupcion de los servicios publicos y
municipales.

Racionamientos de agua potable.
Disminuciéon del bienestar social.

Afectacion ala pesca.



Descripcion de la accion

Estamedida tiene como objetivo desarrollar herramientas prdcticasy normativas que orienten
la planificacion, diseno, construccidon y operacion de infraestructura turistica, priorizando la
sostenibilidad ambiental y la resiliencia ante los impactos del cambio climatico. Estas guias
buscarian fomentar:

1. Disenos adaptados al entorno: Infraestructuras que respeten las caracteristicas del paisaje
y reduzcan la fragmentacion de hdbitats naturales.

2. Eficiencia energética e hidrica: Uso de tecnologias y disefios que disminuyan el consumo
de aguay energia, como sistemas de recoleccién de agua de lluvia y energiasrenovables.

3. Materiales sostenibles y locales: Promocion de materiales de construccion de bajo
impacto ambiental, preferentemente provenientes de fuentes locales y renovables.

4. Manejo de riesgos climaticos: Incorporacion de medidas estructurales y no estructurales
para aumentar la resiliencia frente a eventos extremos.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe aplicarse a nivel

general integrando todos los distritos del Municipalidad de Pococi, ICT, INA, Academia,
cantén: Gudpiles, Jiménez, La Colonia, Sector hotelero.

Cairiari, La Rita, Roxana y Colorado.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-12. Ficha de medida: Promocién de actividades turisticas responsables y sostenibles.

Eje estratégico para la adaptacion Turismo sostenible

. . ., Gestion ambiental y ordenamiento municipal.
Eje de planificacion local o .
Desarrollo economico sostenible.

Amenazas climaticas asociadas Impactos climaticos asociados

e Destruccion de ecosistemas.

* Bagjo rendimiento ganadero.

e Pérdida de cultivos.

¢ Contaminacion de acuiferos.
e Caida de drboles.

e Fuertes precipitaciones e inundaciones ¢ Muerte y migraciéon de animales.

pluviales. » Migracién ciudadana.
* Olas de calor. ¢ Aumento de plagas y enfermedades.
* Sequia. + Cierre y dafo de carreteras.
* Tormentas fropicales. + Inestabilidad social.
* Huracanes. e Dano a viviendas.
e Vendavales. » Pérdida de vidas humanas.
* Deslizamientos.  Limitaciones de transporte.
¢ Aumento del nivel del mar.  Disminucién de ventas en comercios.
e Incendios forestales. .

Interrupcion del turismo.

e Interrupcién de los servicios publicos y
municipales.

e Racionamientos de agua potable.
e Disminucion del bienestar social.

» Afectacion ala pesca.



Descripcion de la accién

Esta medida busca fomentar un modelo de turismo que minimice los impactos negativos en el
medio ambiente, potencie la conservacion de los ecosistemas y fortalezca la resiliencia de las
comunidades locales frente al cambio climdtico. Se enfoca en impulsar prdcticas turisticas que
respeten los principios de sostenibilidad, infegrando criterios ambientales, sociales y econdmicos
en la planificacion y desarrollo de experiencias turisticas. Entre las acciones clave que contempla
esta medida destacan:

1.

Fomento del ecoturismo y turismo de naturaleza: Incenfivar actividades que promuevan la
conexion con los ecosistemas, respetando su capacidad de carga y reduciendo impactos
como la contaminacion y la degradacién del hdbitat.

Gestion responsable de recursos: Promover el uso eficiente del agua, la energia y los materiales
en actividades turisticas, asi como la gestion adecuada de residuos.

Conservacion cultural y natural: Disenar actividaodes que respeten y valoren la diversidad
cultural de las comunidades anfitrionas y contribuyan a la conservacion de los ecosistemas
locales.

Capacitacion y sensibilizacion: Formar a operadores turisticos, comunidades locales y visitantes
en prdcticas sostenibles, como la reduccion de la huella de carbono, el apoyo a la economia
local y el respeto por la biodiversidad.

Diversificacion de actividades turisticas: Ofrecer alternativas menos intensivas en el uso de
recursos naturales, como actividades educativas, talleres culturales o visitas guiadas.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

A nivel general integrando todos los

distritos del cantén: Gudpiles, Jiménez, Municipalidad de Pococi, ICT, INA, Academia,
La Colonia, Cariari, La Rita, Roxana y Sector hotelero.
Colorado.

Fuente: Elaboracion propia.



Eje estratégico para la
adaptacién

Eje de planificacién local

Amenazas climaticas
asociadas

Fuertes precipitaciones
e inundaciones
pluviales.

Olas de calor.
Sequia.

Tormentas tropicales.
Huracanes.
Vendavales.
Deslizamientos.

Aumento del nivel del
mar.

Incendios forestales.

Gestion ambiental y ordenamiento municipal.

Cuadro 9-13. Ficha de medida: Fomento del Desarrollo de Planes de Seguridad del Agua.

Conservacion y restauracion de ecosistemas

Impactos climdticos asociados

Destruccidon de ecosistemas.

Bajo rendimiento ganadero.

Pérdida de cultivos.

Contaminacidén de acuiferos.

Caida de drboles.

Muerte y migracién de animales.
Migracién ciudadana.

Aumento de plagas y enfermedades.
Cierre y dano de carreteras.
Inestabilidad social.

Dano a viviendas.

Pérdida de vidas humanas.
Limitaciones de transporte.
Disminucién de ventas en comercios.
Interrupcion del turismo.

Interrupcion de los servicios publicos y municipales.
Racionamientos de agua potable.
Disminucién del bienestar social.

Afectaciéon a la pesca.



Descripcion de la accién

La accion implica promover la creacion y ejecucion de estrategias integrales para
asegurar la calidad y disponibilidad del agua potable, teniendo en cuenta los desafios
impuestos por el cambio climdtico. Esto abarca la identificacién de riesgos potenciales
para las fuentes de agua, como contaminacién y eventos climdticos extremos, y la
implementacion de medidas para mitigarlos.

Las acciones incluyen la evaluacion y mejora de la infraestructura de distribucién de
agua, la capacitacién de las comunidades y operadores en prdcticas de gestion
sostenible del agua, y la implementacion de sistemas de monitoreo y alerta temprana
para detectar y responder a amenazas a la calidad del agua. Ademds, se fomenta la
colaboracién entre gobiernos locales, comunidades, y expertos en agua para desarrollar
soluciones adaptadas a las necesidades especificas del cantén. El objetivo es garantizar
que las comunidades tengan acceso continuo y seguro al agua potable, incluso frente
a las incertidumbres y variabilidades climdticas.

Como parte de los mecanismos financieros para la implementacién de la medida se
pueden apoyar las actividades como parte de las propuestas para la tarifa hidrica de
las ASADAS del cantén.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe
aplicarse a nivel general
infegrando todos los
distritos del cantén:

Gudpiles, Jiménez, L P
La Colonia, Cariari, La Rita, Municipalidad de Pococi, Ministerio de Salud, MINAE,

SereielyCaletr AyA, ASADAS, ARESEP.

Se debe dar prioridad a
las comunidades cuyo
suministro de agua es
mediante ASADAS.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-14. Ficha de medida: Desarrollo de un programa de recuperacion y
conservacion de ecosistemas terrestres y costeros.

Eje estratégico para la adaptacion Conservacion y restauracion de ecosistemas

Eje de planificacion local Gestion ambiental y ordenamiento municipal.
Amenazas climdaticas asociadas Impactos climaticos asociados

¢ Destruccidn de ecosistemas.

¢ Bajo rendimiento ganadero.

e Pérdida de cultivos.

e Contaminacién de acuiferos.
e Caida de drboles.

e Fuertes precipitaciones e e Muerte y migracién de animales.
inundaciones pluviales. « Migracion ciudadana

¢ Ulescseclor ¢ Aumento de plagas y enfermedades.

¢ Seguie e Cierre y dano de carreteras.

° Jeneies iepleales. ¢ Inestabilidad social.

* Huracanes. * Dano a viviendas.

* Vendavales. o Pérdida de vidas humanas.

* Deslizamientos. * Limitaciones de transporte.
* Aumento del nivel del mar.  Disminucién de ventas en comercios.
¢ Incendios forestales. .

Interrupcion del turismo.

¢ Interrupcién de los servicios publicos y
municipales.

* Racionamientos de agua potable.
¢ Disminucion del bienestar social.

e Afectacion ala pesca.



Descripcion de la accién

Implica acciones destinadas a restaurar, proteger y mantener la biodiversidad vy
funcionalidad de estos ecosistemas frente a los impactos del cambio climdtico. Este
programa abarca varias dreas clave:

1. Restauracion de Habitats: Implementar proyectos de reforestacion y revegetacion
en dreas degradadas para recuperar la biodiversidad y mejorar la resiliencia de los
ecosistemas terrestres y costeros.

2. Proteccion de Ecosistemas Criticos: Establecer dreas protegidas y reservas naturales
para conservar zonas de alta biodiversidad y sensibilidad ecoldégica, como manglares,
arrecifes de coral, bosques y humedales.

3. Manejo Sostenible de Recursos Naturales: Promover prdcticas sostenibles de uso de
la tierra y los recursos marinos, incluyendo la agricultura, la pesca y el turismo, para
reducir la presidn sobre los ecosistemas y mantener su salud a largo plazo.

4. Monitoreo y Evaluacion: Implementar sistemas de monitoreo ambiental para evaluar la
salud de los ecosistemas y la efectividad de las medidas de conservacion, permitiendo
ajustes basados en datos cientificos.

5. Educacion y Sensibilizacion Comunitaria: Desarrollar programas educativos y
campanas de sensibilizacion para informar a la comunidad sobre la importancia de
los ecosistemas y como pueden contribuir a su conservacion.

6. Participacion Comunitaria: Involucrar a la comunidad local en la planificacion y
ejecucion de proyectos de conservacion, fomentando un sentido de pertenencia y
responsabilidad compartida.

7. Control de Especies Invasoras: Implementar medidas para controlar y erradicar
especies invasoras que amenazan la biodiversidad local, mediante técnicas de
manejo bioldégico y mecdnico.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Todos los distritos del cantén:
Gudpiles, Jiménez, La Colonia, Cariari,
La Rita, Roxana y Colorado.

Municipalidad de Pococi, MINAE, SINAC, MAG,
AYA, ICT, Sector privado, Sociedad Civil .

Fuente: Elaboracién propia.



Cuadro 9-15. Ficha de medida: Desarrollo de un programa para la recuperacion
de las zonas naturalmente inundables y dreas de recarga.

Eje estratégico para la

2 Conservacion y restauracion de ecosistemas
adaptacion

Infraestructura publica.
SN NG LTSI NI Gestion ambiental y ordenamiento territorial.

Gestion y desarrollo municipal.

Amenazas climaticas
asociadas

Impactos climaticos asociados

» Destruccién de ecosistemas.
» Caida de drboles.
* Pérdida de cultivos.
* Fuertes precipitaciones * Contaminacion y salinizacion de acuiferos vy rios.

e inundaciones * Muerte y migracién de animales.

pluviales. * Aumento de plagas y enfermedades.

e Tormenta fropical,

. « Dificultad o interrupcidén del transporte terrestre, aéreo
huracdn o vendaval.

y en lancha.

¢ Incendios forestales. L .. . . - .
¢ Disminucion del bienestar e inestabilidad social.

¢ Deslizamiento. .,
* Afectacion ala pesca.

e Sequia. . . ., S,
* Aumento de la erosion, sedimentacion y salinizacion

¢ Ola de calor. de suelos.

» Interrupcién de servicios publicos.
» Disminucion del turismo.

» Pérdidas materiales y de viviendas.

Descripcion de la accion

Esta medida busca recuperar dreas propensas a deslizamientos e inundaciones que
estén en sobre uso del suelo, mediante la restauracion de la cobertura acorde a su
capacidad de uso. Ademds, propone disminuir el riesgo asociado a la pérdida de
la cantidad y calidad del recurso hidrico, mediante la recuperacién de los bosques
en dreas clave para el ciclo hidroldgico, tales como: dreas de recarga, nacientes y
mdrgenes de los rios.



Este programa abarca varios componentes clave:

1. Restauracién de Ecosistemas: Revitalizar humedales, manglares y ofras zonas
inundables que actlan como esponjas naturales, absorbiendo el exceso de agua
durante eventos de lluvia intensa y mareas altas.

2. Infraestructura Verde: Incorporar soluciones basadas en la naturaleza, como la
creacién de parques y dreas verdes en zonas inundables, que no solo reducen el
riesgo de inundaciones, sino que también mejoran la calidad del entorno urbano y
afraen a turistas.

3. Control y Monitoreo: Establecer sistemas de monitoreo para evaluar el nivel del agua
y la salud de los ecosistemas en estas dreas, permitiendo una gestién adaptativa y
eficiente.

4. Planificacion y Zonificacion: Integrar la gestion de zonas inundables en los planes de
desarrollo urbano, asegurando que estas dreas se mantengan libres de construcciones
y sean ufilizadas de manera sostenible.

5. Educacién y Concientizacién: Desarrollar campafias de sensibilizacién dirigidas a la
comunidad local y a turistas sobre la importancia de estas zonas para la resiliencia
climdtica y los beneficios de su conservacion.

6. Participacion Comunitaria: Involucrar a la comunidad en la restauracion y
mantenimiento de estas dreas, fomentando un sentido de pertenencia vy
responsabilidad compartida.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe

aplicarse a nivel general
infegrando todos los Municipalidad de Pococi, INVU, SINAC, ICT, Sector

distritos del cantén: privado.
Gudpiles, Jiménez,

La Colonia, Cariari, La Rita,

Roxana y Colorado.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-16. Ficha de medida: Actualizacion del Plan de Emergencias Cantonal, con
énfasis en emergencias climdticas asociadas a eventos hidricos o secos extremos.

Eje estratégico para la
adaptacion

Eje de planificaciéon local

Amenazas climaticas
asociadas

Fuertes precipitaciones
e inundaciones
pluviales.

Olas de calor.
Sequia.

Tormentas tropicales.
Huracanes.
Vendavales.
Deslizamientos.

Aumento del nivel del
mar.

Incendios forestales.

Gestion ambiental y ordenamiento municipal.

Institucionalidad y gobernanza

Impactos climaticos asociados

Destruccidn de ecosistemas.

Bajo rendimiento ganadero.

Pérdida de cultivos.

Contaminacién de acuiferos.

Caida de drboles.

Muerte y migracién de animales.
Migracién ciudadana.

Aumento de plagas y enfermedades.
Cierre y dano de carreteras.
Inestabilidad social.

Dano a viviendas.

Pérdida de vidas humanas.
Limitaciones de transporte.
Disminucién de ventas en comercios.
Interrupcion del turismo.

Interrupcion de los servicios publicos y municipales.
Racionamientos de agua potable.
Disminucién del bienestar social.

Afectacion ala pesca.



Descripcién de la accién

La accién implica revisar, modificar y fortalecer las estrategias y protocolos de respuesta
ante amenazas climdticas, geoldgicas y tecnoldgicas. Este proceso incluye:

1. Evaluacion de Riesgos y Vulnerabilidades: Realizar un andlisis actualizado de las
amenazas potenciales y dreas vulnerables del cantdn, incluyendo la diversidad de
amenazas climdticas, geoldgicas, bioldgicas y tecnoldgicas que pueden ocurrir en
el cantén.

2. Revision y Mejora de Protocolos de Respuesta: Revisar los procedimientos de respuesta
actuales y actualizar las guias de accidén para asegurar una reaccion rdpida vy
efectiva ante emergencias.

3. Capacitacién y Simulacros: Implementar programas de capacitacion para
funcionarios y la comunidad, y realizar simulacros regulares para practicar y mejorar
la respuesta ante desastres.

4. Fortalecimiento de la Infraestructura: Evaluar y mejorar la infraestructura critica, como
refugios y centros de salud, para garantizar su operatividad durante y después de
eventos extremos.

5. Coordinacidnnterinstitucional: Estableceryfortalecerlacooperacion coninstituciones
locales, regionales y nacionales para asegurar una respuesta coordinada y eficaz.

6. Comunicacion y Sistemas de Alerta Temprana: Mejorar los sistemas de comunicacion
y adlerta temprana para informar a la comunidad sobre posibles amenazas y las
acciones a tomar.

7. Monitoreo y Evaluacién: Implementar un sistema continuo de monitoreo y evaluacion
para ajustar el plan de emergencias segun las necesidades y lecciones aprendidas
de eventos pasados.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

A nivel general infegrando

todos los distritos del Municipalidad de Pococi, CME, CCSS, MAG, Ministerio
cantén: Gudpiles, de Salud, MINAE, ADIs, AyA, SINAC, Bomberos, Cruz Roja,
Jiménez, La Colonia, AYA, CNE, ICEy CONAVL.

Cariari, La Rita, Roxana'y Sociedad civil, Sector privado.

Colorado.

Fuente: Elaboraciéon propia.



Cuadro 9-17. Ficha de medida: Desarrollo de un programa para
el emprendimiento sostenible en el cantén.

Eje estratégico para la
adaptacion

e eiliilee sl [T [I  Desarrollo econdmico sostenible.

Amenazas climaticas
asociadas

Institucionalidad y gobernanza

Impactos climaticos asociados

e Destruccidon de ecosistemas.

e Bajo rendimiento ganadero.
e Pérdida de cultivos.
e Contaminacién de acuiferos.

» Fuertes precipitaciones « Cgida de &rboles.
e inundaciones

Sluvislies * Muerte y migracién de animales.

e Migracion ciudadana.
¢ Olas de calor. 9

. Sequia. * Aumento de plagas y enfermedades.

. e Cierre y dano de carreteras.
¢ Tormentas tropicales.

¢ |nestabilidad social.
¢ Huracanes.

e Dano a viviendas.
¢ Vendavales.

. . e Pérdida de vidas humanas.
e Deslizamientos.

« Aumento del nivel del e Limitaciones de transporte.
mar. » Disminucién de ventas en comercios.

e Incendios forestales. * Interrupcion del turismo.

* Interrupcidén de los servicios pUblicos y municipales.

e Racionamientos de agua potable.

* Disminucion del bienestar social.

e Afectacion ala pesca.



Descripcién de la accién

La accién implica crear un conjunto de iniciativas y recursos destinados a apoyar a
emprendedores locales en la adopcién de prdcticas sostenibles y resilientes al cambio
climdtico. Este programa incluye varias componentes clave:

1. Capacitacion y Formacion: Ofrecer talleres y cursos sobre emprendimiento sostenible,
técnicas de produccién ecoldgica, gestibn empresarial y financiamiento. Estas
capacitaciones deben estar disenadas para adaptarse a las necesidades y niveles
de conocimiento de las personas participantes.

N

. Acceso a Financiamiento: Establecer fondos de microcréditos y ofras opciones de
financiamiento accesibles para emprendedores locales, con condiciones favorables
para proyectos que promuevan la sostenibilidad y la resiliencia climdtica.Promover la
educacién financiera para emprendedores locales.

3. Asesoria y Mentoria: Proveer servicios de asesoria empresarial y mentoria a
emprendedores para ayudarles a desarrollar y escalar sus negocios sostenibles. Esto
puede incluir orientacién en dreas como marketing, gestion financiera y desarrollo
de productos.

4. Infraestructura de Apoyo: Crear y mantener centros de innovaciéon y espacios de
trabajo compartidos donde emprendedores puedan colaborar, acceder a recursos
y recibir apoyo técnico.

5. Redes de Colaboracién: Fomentar la creacién de redes y dlianzas entre
emprendedores, instituciones educativas, organizaciones no gubernamentales y el
sector privado, facilitando el infercambio de conocimientos y recursos.

6. Promocion y Visibilidad: Desarrollar estrategias de promocién y mercadeo para
aumentar la visibilidad de los productos y servicios sostenibles, destacando su valor
anadido y su contribucién a la adaptacion al cambio climdatico.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Todos los distritos del

cantén: Gudpiles,

Jiménez, La Colonia,

Cariari, La Rita, Roxana Municipalidad de Pococi, Sector Privado, INA,

y Colorado, pero dando Universidades publicas y privadas, MEIC, PROCOMER vy
prioridad a los lugares con  COMEX.

menores oportunidades

de empleo como el

Distrito de Colorado.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-18. Ficha de medida: Desarrollo de un plan de ordenamiento territorial
que considere el enfoque de adaptacion al cambio climdtico.

Eje estratégico para la
adaptacion

S S LTSl R B Gestion ambiental y ordenamiento municipal.

Amenazas climaticas
asociadas

Institucionalidad y gobernanza

Impactos climdticos asociados

¢ Destfruccion de ecosistemas.

¢ Bajo rendimiento ganadero.
¢ Pérdida de cultivos.
* Contaminacién de acuiferos.

» Fuertes precipitaciones « Cqida de &rboles.
e inundaciones

Sluislies ¢ Muerte y migracién de animales.

* Migraciéon ciudadana.
e Olas de calor. 9

. Sequia, * Aumento de plagas y enfermedades.

. e Cierre y dano de carreteras.
* Tormentas tropicales.

¢ |nestabilidad social.
e Huracanes.

e Dano a viviendas.
¢ Vendavales.

. . * Pérdida de vidas humanas.
¢ Deslizamientos.

« Aumento del nivel del ¢ Limitaciones de transporte.
mar. ¢ Disminucién de ventas en comercios.

e |ncendios forestales. ¢ Interrupcion del turismo.

e Interrupcién de los servicios publicos y municipales.

e Racionamientos de agua potable.

¢ Disminucion del bienestar social.

¢ Afectacion ala pesca.

Descripcién de la accién

La accidn consiste en la actualizacién del plan regulador del cantén, usando de referencia la
Guia para la integracion de la Gestion del Riesgo de Desastre y la Accion Climdtica en los Planes
Reguladores Cantonales desarrollada por el Instituto Nacional de Vivienda y Urbanismo, dicho
plan permitiria definir usos del suelo que minimicen el riesgo climdtico, restringiendo desarrollos
en dreas de alto riesgo y promoviendo la construccién en zonas seguras.



Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe
aplicarse a nivel general
integrando todos los
distritos del cantén:
Gudpiles, Jiménez,

La Colonia, Cariari, La Rita,
Roxana y Colorado.

Municipalidad de Pococi, MIHVA, INVU, MAG, INDER, SINAC,
Sector Privado, Sociedad Civil.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-19. Ficha de medida: Monitoreo, control, intervencién o
seguimiento epidemioldgico de enfermedades asociadas a los efectos/impactos
del cambio climdatica.

Eje estratégico para la
adaptacion

el lliilee [T llefee|B Gestion ambiental y ordenamiento municipal.

Amenazas climaticas
asociadas

Institucionalidad y gobernanza

Impactos climdticos asociados

e Destruccién de ecosistemas.

* Bajo rendimiento ganadero.
e Pérdida de cultivos.
e Contaminacién de acuiferos.

* Fuertes precipitaciones « Caida de drboles.
e inundaciones

Sl * Muerte y migracién de animales.

e Migracién ciudadana.
¢ Olas de calor. 9

o Seare * Aumento de plagas y enfermedades.

. e Cierre y dano de carreteras.
¢ Tormentas fropicales.

¢ |nestabilidad social.
¢ Huracanes.

e Dano a viviendas.
¢ Vendavales.

. . e Pérdida de vidas humanas.
¢ Deslizamientos.

. Aumento del nivel del e Limitaciones de transporte.
mar. * Disminucién de ventas en comercios.

e |ncendios forestales. * Interrupcién del turismo.

» Interrupcién de los servicios pUblicos y municipales.

* Racionamientos de agua potable.

* Disminucién del bienestar social.

» Afectacion ala pesca.



Descripcién de la accién

La acciéon implica la identificacién, rastreo y gestidon de enfermedades que pueden
surgir o agravarse debido a cambios en el clima. Esto incluye la implementacion de
sistemas de vigilancia para detectar brotes tempranos, el seguimiento de la incidencia
de enfermedades en la poblacién y la recopilacién de datos sobre las condiciones
ambientales que pueden influir en la propagacion de enfermedades.

Las intervenciones podrian incluir la implementacion de programas de vacunacion,
campanas de sensibilizacién publica sobre medidas preventivas, y la distribucion
de recursos médicos en dreas de alto riesgo. Ademds, estas acciones requieren la
colaboracion entre agencias de salud, gobierno local y organizaciones comunitarias
para asegurar und respuesta coordinada y efectiva. En esencia, estas medidas buscan
minimizar el impacto de la variabilidad climdtica en la salud publica, protegiendo a las
comunidades vulnerables y mejorando su resiliencia frente a los cambios ambientales.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe
aplicarse a nivel general
infegrando todos los
distritos del canton:
Gudpiles, Jiménez,

La Colonia, Cariari, La Rita,
Roxana y Colorado.

Municipalidad de Pococi, Ministerio de Salud, CCSS,
Sociedad civil.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-20. Ficha de medida: Diseno y desarrollo de un programa de formacion
con énfasis en adaptacion y estrategias comunitarias la para sociedad civil.

Eje estratégico para la
adaptacion

Eje de planificaciéon local

Amenazas climaticas
asociadas

e Fuertes precipitaciones
e inundaciones
pluviales.

¢ Olas de calor.

e Sequia.

e Tormentas tropicales.
e Huracanes.

* Vendavales.

¢ Deslizamientos.

¢ Aumento del nivel del
mar.

¢ Incendios forestales.

Participacion intersectorial

Gestion ambiental y ordenamiento municipal.

Impactos climdticos asociados

e Destruccion de ecosistemas.

* Bagjo rendimiento ganadero.

e Pérdida de cultivos.

* Contaminacion de acuiferos.

e Caida de drboles.

e Muerte y migracién de animales.

* Migracién ciudadana.

* Aumento de plagas y enfermedades.
e Cierre y dano de carreteras.

* Inestabilidad social.

* Dano a viviendaos.

e Pérdida de vidas humanas.

e Limitaciones de transporte.

e Disminucién de ventas en comercios.
* Interrupcion del turismo.

e Interrupcidén de los servicios pUblicos y municipales.
* Racionamientos de agua potable.

e Disminucion del bienestar social.

» Afectacion ala pesca.



Descripcion de la accion

La accién implica crear una serie de capacitaciones y recursos educativos para equipar
a la ciudadania con los conocimientos y habilidades necesarios para enfrentar los
desafios del cambio climdtico. Este programa incluye varios componentes clave:

1.

Evaluaciéon de Necesidades: Identificar las necesidades especificas de la sociedad
civil diferenciadas por género y edad en términos de conocimientos y habilidades
relacionadas conla adaptacion alcambio climdtico, mediante encuestas, entrevistas
y consultas comunitarias.

Diseno Curricular: Desarrollar un plan de estudios que cubra temas esenciales como
los impactos del cambio climatico, estrategias de adaptacion, gestion de riesgos, y
prdcticas sostenibles. Asegurarse de que el contenido sea accesible y relevante para
diferentes grupos de la comunidad.

Implementacion de Cursos: Ofrecer talleres, seminarios y cursos tanto presenciales
como en linea para el empoderamiento climdtica de la poblacion en especial
grupos vulnerables y maximizar el alcance vy la participacién de la comunidad. Utilizar
métodos interactivos y prdcticos para facilitar el aprendizaje.

Fomento de la Participacién Comunitaria: Promover la participacion activa de las
personas ciudadanas en actividades de adaptacién y resiliencia, y crear plataformas
para compartir conocimientos y experiencias.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe
aplicarse a nivel general

infegrando todos los
distritos del cantén:
Gudpiles, Jiménez,

Municipalidad de Pococi, CNE, CME, MINAE, SINAC, UCR,
UNED, CUNLImon.

La Colonia, Cariari, La Rita,
Roxana y Colorado.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-21. Establecimiento de mesas de didlogo y concertacién intersectorial
dentro de la agenda de CCCI.

Eje estratégico para la

oz Participacion intersectorial
adaptacion

Eje de planificacién local Gestidon y desarrollo municipal.

Amenazas climaticas

. Impactos climaticos asociados
asociadas

e Destruccion de ecosistemas.

* Bajo rendimiento ganadero.

e Pérdida de cultivos.

e Contaminacién de acuiferos.

» Fuertes precipitaciones « Cgida de &rboles.
e inundaciones

Biliale: * Muerte y migracién de animales.

e Migracion ciudadana.
¢ Olas de calor. 9

. Sequia. ¢ Aumento de plagas y enfermedades.

. e Cierre y dano de carreteras.
e Tormentas tropicales.

¢ |nestabilidad social.
e Huracanes.

e Dano a viviendas.
¢ Vendavales.

. . e Pérdida de vidas humanas.
¢ Deslizamientos.

« Aumento del nivel del e Limitaciones de transporte.
mar. » Disminucién de ventas en comercios.

e Incendios forestales. * Interrupcion del turismo.

» Interrupcidén de los servicios pUblicos y municipales.

e Racionamientos de agua potable.

e Disminucion del bienestar social.

e Afectaciéon ala pesca.



Descripcién de la accién

Esta iniciativa busca reunir a representantes de sectores clave, como gobiernos locales,
comunidades rurales, organizaciones ambientales, instituciones académicas y empre-
sas, para promover una toma de decisiones inclusiva y basada en el conocimiento,
fomentar la colaboracién, la identificacién de soluciones sostenibles y la integracién de
estrategias que protejan y restauren los ecosistemas locales. Las mesas de didlogo abar-
carian los siguientes temas clave:

1. Identificacién de ecosistemas estratégicos que actian como barreras naturales contra
amenazas climdticas y planificacion y monitoreo de proyectos de reforestacion,
regeneracién natural y proteccién de cuencas hidrogrdficas.

2. Coordinaciéon para la proteccién de fuentes de agua y la promocién de prdcticas
sostenibles de manejo del recurso hidrico. Estrategias para mitigar el impacto de
eventos climdticos extremos.

3. Promocién de actividades de sensibilizacion del papel crucial de los ecosistemas
en la adaptacion al cambio climdtico. Incorporacién de saberes tradicionales y la
participacion activa de las comunidades en la toma de decisiones.

4. Fortalecimiento de las capacidades locales en planificaciéon de medidas AbE
y fomento de compromisos entre sectores puUblico, privado y comunitario para
acciones climdticas sostenibles.

5. Inclusién de consideraciones climdticas y de ecosistemas en el ordenamiento territorial
y planificacién urbana del cantdn de Pococi. Reduccién de la vulnerabilidad a
desastres naturales mediante enfoques ecosistémicos.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

A nivel general intfegrando

fodos los distritos del Municipalidad de Pococi, CNE, CME, MINAE, SINAC, UCR,
cantéon: Gudpiles, .
UNED, CUNLImMSN, MIHVA, INVU, MAG, INDER, SINAC, Sector

Jiménez, La Colonia, . . .
Cariari, La Rita, Roxana y Privado, Sociedad Civil.

Colorado.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-22. Diseio e implementacion de un sistema de
comunicacién inclusivo y accesible.

Eie esircieglcc.o’para ke Participacion intersectorial
adaptacion

., Desarrollo social.
Eje de planificacion local » o
Gestion y desarrollo municipal.

Amenazas climaticas

. Impactos climdticos asociados
asociadas

e Destruccion de ecosistemas.

* Bajo rendimiento ganadero.

e Pérdida de cultivos.

e Contaminacién de acuiferos.

» Fuertes precipitaciones « Cgida de &rboles.
e inundaciones.

Slunfeles * Muerte y migracién de animales.

e Migracion ciudadana.
¢ Olas de calor. 9

. Sequia. ¢ Aumento de plagas y enfermedades.

. e Cierre y dano de carreteras.
¢ Tormentas tropicales.

¢ |nestabilidad social.
¢ Huracanes.

e Dano a viviendas.
¢ Vendavales.

. . e Pérdida de vidas humanas.
¢ Deslizamientos.

« Aumento del nivel del e Limitaciones de transporte.
mar. » Disminucién de ventas en comercios.

e Incendios forestales. * Interrupcion del turismo.

* Interrupcidén de los servicios pUblicos y municipales.

e Racionamientos de agua potable.

e Disminucion del bienestar social.

* Afectacion ala pesca.



Descripcién de la accién

Esta iniciativa garantizard que toda la poblacién tenga acceso oportuno a informacion
relevante sobre riesgos climdticos, estrategias de adaptacion y la importancia de los
ecosistemas en la resiliencia climdtica. Enfre sus ejes claves se encuentran:

1.

Desarrollo de materiales de comunicacion accesibles y el establecimiento de canales
que permitan la participacion activa de las comunidades en la recepcidon y emision
de informacion climdtica.

Desarrollo de materiales de comunicacién para el acceso a informacién financiera
responsiva al género.

Difusion de informacién sobre cémo los ecosistemas locales contribuyen a reducir
riesgos climaticos.

Implementacién de sistemas de alerta temprana adaptados a las comunidades y
capacitacion en su uso para mejorar la respuesta a eventos climdaticos extremos.

. Creaciéon de espacios participativos para que comunidades, especialmente grupos

vulnerables, expresen sus necesidades y compartan conocimientos sobre gestion
ecosistémica.

Uso de tecnologias digitales y redes sociales para ampliar el alcance de lainformacién
climdtica, especialmente en dreas remotas y adaptadas a diferentes publicos.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

Esta medida debe
aplicarse a nivel general

infegrando todos los
distritos del canton:
Gudpiles, Jiménez, La

Municipalidad de Pococi, CNE, CME, MINAE, SINAC, UCR,
UNED, CUNLIm&n.

Colonia, Cariari, La Rita,
Roxana y Colorado.

Fuente: Elaboracion propia.



Cuadro 9-23. Creacién de dlianzas estratégicas y convenios de
colaboracion intersectorial incluyendo al sector privado.

Eje estratégico para la
adaptacion

Eje de planificacion local

Amenazas climaticas
asociadas

e Fuertes precipitaciones
e inundaciones
pluviales.

e Olas de calor.

e Sequia.

e Tormentas tropicales.
e Huracanes.

e Vendavales.

¢ Deslizamientos.

¢ Aumento del nivel del
mar.

¢ Incendios forestales.

Participacion intersectorial

Gestidn y desarrollo municipal.

Impactos climaticos asociados

e Destruccion de ecosistemas.

* Bajo rendimiento ganadero.

e Pérdida de cultivos.

e Contaminacién de acuiferos.

* Caida de drboles.

* Muerte y migracién de animales.

e Migraciéon ciudadana.

* Aumento de plagas y enfermedades.
e Cierre y dano de carreteras.

* Inestabilidad social.

e Dano a viviendas.

e Pérdida de vidas humanas.

e Limitaciones de transporte.

e Disminucién de ventas en comercios.
e Interrupcién del turismo.

e Interrupcidén de los servicios pUblicos y municipales.
* Racionamientos de agua potable.

e Disminucion del bienestar social.

» Afectacion ala pesca.



Descripcién de la accién

Esta iniciativa promueve la sinergia entre diferentes sectores, movilizando recursos
financieros y técnicos, conocimientos y capacidades para proteger ecosistemas
estratégicos y fortalecer la resiliencia climdtica de las comunidades locales, asegurando
la inclusidon del sector privado como socio clave.

1. Desarrollo de mecanismos de coordinacién intersectorial y plataformas de didlogo
y negociacién para garantizar la planificacién conjunta de acciones AbE que
involucren a actores clave como el gobierno local, empresas y ONGs.

2. Impulso de proyectos conjuntos para la proteccién y restauracién de ecosistemas
estratégicos y ofras iniciativas que integren al sector privado.

3. Establecer convenios para atraer inversiones privadas en proyectos climdaticos y crear
incentivos econdmicos para empresas con practicas sostenibles.

4. Establecimiento de acuerdos para compartir tecnologias innovadoras y mejores
prdcticas AbE.

5. Inclusién de instituciones académicas y centros de investigacion en las alianzas para
garantizar la base cientifica de las medidas implementadas.

6. Promocién de la participacién activa del sector privado en campanas de
sensibilizacién y programas de responsabilidad social corporativa.

7. Garantizar la participaciéon de comunidades vulnerables en iniciativas intersectoriales
y promover el empleo local en proyectos de conservacién mediante alianzas publico-
privadas.

Alcance geogrdfico Actores claves a involucrar

A nivel general infegrando  Municipalidad de Pococi, CNE, CME, MINAE, SINAC, UCR,
todos los distritos del UNED, CUNLImo6n, MIHVA, INVU, MAG, INDER, SINAC,
canton. Sector Privado, Sociedad Civil.

Fuente: Elaboracién propia.



7 3% Monitoreo y

evaluacion de la
adaptaciéon

El objetivo de este apartado es brindar orientaciones técnicas y metodoldgicas para monitorear,
evaluar y reportar los avances vy los logros en la adaptacién al cambio climdatico, por parte de
los diversos actores de nivel cantonal encargado de dar seguimiento al avance de este plan de
adaptacion.

La implementacién de un esquema de monitoreo y evaluaciéon (M&E) facilita dar cuenta de los
avances mediante la comprobacién de los resultados de este y tomar acciones respecto de las
decisiones estratégicasy de las necesidades de procesos de didlogo con quienes esténinvolucrados
en torno a la adaptacion al cambio climdtico. A su vez, es posible identificar los puntos criticos
gue limitan la implementacién de las medidas, sentar las bases para la elaboracién de reportes
y proveer de informacién a quienes estén involucrados en la gestion de la adaptacién al cambio
climdatico para que tomen decisiones sobre los logros de los resultados, sobre el incremento de la
capacidad adaptativa y sobre las oportunidades que ofrece el cambio climdtico.

En ese senfido y considerando que este plan es el primer acercamiento del gobierno local y sus
partes interesadas en lo referente a la implementacién, monitoreo y evaluacidén de acciones de
adaptacién, la propuesta de indicadores establecida para el seguimiento de cada accién
de adaptacién tiene como objetivo principal informar sobre el progreso de las acciones de
adaptacién en lo referente a monitorear si se han implementado las medidas , cudnto han costado
y las lecciones aprendidas del proceso, en el corto plazo y a mediano plazo conforme se obtenga
mayor experiencia en la implementacién de las acciones priorizadas y se vaya adquiriendo
mayor capacidad e informacién , se ird evaluando el impacto de las acciones de las medidas de
adaptacion.

Ademds, el esquema de M&E incluird indicadores desagregados por género, asegurando que se
pueda evaluar cédmo las acciones de adaptacion impactan de manera diferenciada a mujeres,
hombres y otros grupos en situacion de vulnerabilidad. Esta informacién permitird identificar brechas
de acceso a los beneficios de la adaptacion, niveles diferenciados de participacion en la toma de
decisiones y el impacto de las medidas en la equidad de género.



A corto y mediano plazo, conforme se obtenga mayor experiencia en la implementacion de las
acciones priorizadas y se adguiera mayor capacidad e informacién, se podrd evaluar el impacto
de las medidas de adaptacién de manera mds integral, permitiendo ajustes estratégicos para
fortalecer su efectividad y equidad.

De esta forma para las acciones priorizada del plan se proponen dos tipos de indicadores:

a) Indicadores de monitoreo sobre las acciones de adaptacion, para para evaluar la efectividad
y el progreso de la accién, para aplicar en el corto plazo.

b) Indicadores de evaluacién sobre los ejes estratégicos, para evaluar el impacto del conjunto
de acciones por eje, para evaluar a mediano plazo una vez se haya generado los procesos y
sistemas de informacién necesarios para evaluar el impacto de las acciones en conjunto.

A continuacioén, se presentan los indicadores de evaluacion y monitoreo sugeridos para cada
accioén y eje estratégico.



Cuadro 10-1. Ficha de los indicadores de evaluacion y monitoreo par las acciones del eje
estratégico Infraestructura resiliente y verde.

Eje estratégico para la
adaptacion

Indicadores de evaluacion
del eje estratégico

Medidas de adaptacion
del eje

Mejora, adecuacion y/o
ampliacién de los servicios
de salud locales.

Desarrollo de un programa
integral para la atencién,
construccion, remodelacién
y capacitacién en
infraestructura publica
resiliente e inclusiva al
cambio climdtico.

Infraestructura verde, resiliente e inclusiva

Porcentaje de
implementados.

proyectos de

infraestructura  verde

Aumento porcentual en la conectividad entre fragmentos de
ecosistemas clave en comparacion con la linea base inicial
(indice de conectividad ecoldgical).

Porcentaje de cobertura de saneamiento en el cantén de
Pococi por tipo de tratamiento (tanque séptico, planta de

fratamiento, etc).

Resultados
esperados

Infraestructura de
salud resiliente a
eventos climdaticos.

Acceso equitativo a
servicios de salud.

Mejor capacidad
de respuesta ante
emergencias
sanitarias y
climdticas.

Fortalecimiento de

la gobernanza y
planificacién en salud
climdtica.

Infraestructura
pUblica mds resiliente
y adaptada al
cambio climdtico.

Indicadores de monitoreo
de las medidas

Porcentaje de infraestructura

de salud locales que han
implementado medidas para
reducir su vulnerabilidad climdtica.

Porcentaje de las infraestructuras
de salud locales que han sido
disenadas o adaptadas para
resistir y funcionar durante eventos
climdaticos extremos y garantizar

el acceso equitativo a servicios
de salud para mujeres, personas
en situacién de discapacidad

y otros grupos en situacion de
vulnerabilidad.

Porcentaje de infraestructura
publica renovada o construida
con criterios de resiliencia
climdtica, asegurando la
inclusion de mujeres y grupos en
situacion de vulnerabilidad en
la toma de decisiones y en los
beneficios derivados de estas
infraestructuras.



Medidas de adaptacion
del eje

Desarrollo de un programa .
integral para la atencién,
construccion, remodelacién
y capacitacién en
infraestructura publica
resiliente e inclusiva al
cambio climdtico.

Fortalecimiento de la
gestion de las aguas .
residuales en el canton.

Desarrollo de regulaciones
locales para el manejo del
agua pluvial en nuevas .
construcciones.

Resultados
esperados

Mayor inclusiéon y .
participacion en la
foma de decisiones.

Infraestructura

con enfoque de
equidad de género y
sostenibilidad.

Capacitacion y
fortalecimiento
institucional.

Mejora en la
infraestructura de
saneamiento.

Incremento en la
cobertura y calidad
del tratamiento de
aguas residuales.

Reduccidén de
inundaciones
urbanas causadas
por escurrimientos no
confrolados.

Incremento en
la captacion y
reutilizacion del
agua pluvial en
edificaciones.

Fuente: Elaboracién propia.

Indicadores de monitoreo
de las medidas

NUmero de mujeres, hombres,
juventudes, personas mayores
y personas con discapacidad
que participan en la toma de
decisiones sobre infraestructura
publica resiliente y en los
beneficios derivados de estas
infraestructuras.

Porcentaje de proyectos
certificados con el sello verde que
incluyen medidas de equidad

de género en su disefo e
implementacion.

NUmero de personas funcionarias
capacitadas en planificacion y
diseno de infraestructura publica
resiliente al cambio climdatico.

NUmero de infraestructuras de
fratamiento de aguas residuales
construidas, rehabilitadas o
mejoradas con criterios de
inclusién y acceso equitativo

a saneamiento para mujeres y
comunidades vulnerables.

Porcentaje de aguas residuales
fratadas adecuadamente en el
cantén.

Porcentaje de nuevas
construcciones que cumplen con
las regulaciones locales para el
manejo del agua pluvial.

NUmero de inspecciones
realizadas para verificar el
cumplimiento de las regulaciones
de manejo de agua pluvial en
nuevas construcciones.
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Cuadro 10-2. Ficha de los indicadores de evaluacidén y monitoreo para las acciones del eje

Eje estratégico para la
adaptacion

Indicadores de
evaluacion del eje
estratégico

Medidas de adaptacion
del eje

Implementacién de
sistemas de monitoreo
e informacién (alerta
temprana) de la
variabilidad climdtica
local, de origen
pUblico o privado,
para la reduccion de
la vulnerabilidad en la
cadena agropecuaria.

Fomento de la
agrobiodiversidad
sostenible e inclusiva.

estratégico Agricultura y ganaderia sostenibles.

Agricultura y ganaderia sostenibles

Area de produccién que implementa buenas précticas agricolas
por fipo de cultivo.

Porcentaje de personas beneficiadas por la implementacion de
las acciones, segregado por distrito, género y edad.

Monto anual de la reducciéon en los costos de produccion debido
a la adopcién de prdcticas agricolas sostenibles.

Produccién anual por tipo de cultivo mediante prdcticas que
fomentan la agrodiversidad.

Porcentaje de participacién sobre el total de personas productoras
locales agropecuarios y de pesca que participan de las acciones

implementadas.

Resultados esperados

e Reduccién de las
pérdidas en la produccion
agropecuaria debido
a eventos climdticos
extremos.

e Difusion efectiva y
accesible de alertas en
fiempo real a productores
y actores clave del sector
agropecuario.

e Mayor nUmero de fincas
aplicando técnicas
de diversificacion
de cultivos, rotacion,
conservacion de semillas
nativas y producciéon
agroecologica.

* Crecimiento en
el porcentaje de
mujeres propietarias,
administradoras y
gestoras de fincas que
adoptan prdcticas de
agrobiodiversidad.

Indicadores de monitoreo
de las medidas

Sistema de alerta temprana
creado y en funcionamiento
con un enfoque de equidad
de género, promoviendo la
participacién de mujeres en su
planificacién y ejecucion.

NUmero de personas productoras
beneficiadas por el sistema de
alerta temprana, segregado por
distrito, género y edad.

NUmero de fincas que
implementan prdcticas de
agrobiodiversidad.

Porcentaje de mujeres
propietarias, administradoras
y gestoras de fincas que
implementan prdcticas de
agrobiodiversidad.

NUmero de mujeres capacitadas
en técnicas de produccion
agroecologica.



Medidas de adaptacion

del eje

Implementaciéon de
acciones para disminuir
la vulnerabilidad de la
pesca ante el cambio
climdtico.

Promocion de
alternativas de riego
que minimicen el uso
de agua potable en
aplicaciones distintas al
consumo humano.

Resultados esperados

Aumento en el nUmero
de personas productoras
beneficiadas por las
acciones implementadas,
con equidad de género.

Creacién y consolidacion
de emprendimientos
azules con enfoque de
género, promoviendo
alternativas econdémicas
resilientes al clima.

Incremento anual en el
nUmero de fincas que
implementan tecnologias
de riego alternativas.

Mayor uso de fuentes de
agua no potable en la

produccién agropecuaria.

Aumento en el porcentaje
de mujeres productoras
que acceden a
tecnologias de riego
eficiente.

Mayor nUmero de
mujeres capacitadas en
gestion y uso eficiente del
agua en la produccion
agropecuaria.

Fuente: Elaboracion propia.

Indicadores de monitoreo
de las medidas

Andlisis del impacto diferenciado
del cambio climatico en mujeres
pescadoras y sus medios de vida.

NUmero de personas productoras
beneficiadas por las acciones
implementadas, desagregados
por género.

NUmero de iniciativas y/o
emprendimientos azules con
enfoque de género.

NUmero de iniciativas
implementadas para el abordaje
de los impactos del cambio
climdtico en el sector pesca en el
cantén.

NUmero de fincas que
implementan alternativas de
riego anualmente.

Metros cuUbicos de agua
abastecidos mediante
alternativas de riego
anualmente.

Porcentaje de mujeres
productoras con acceso a
tecnologias de riego eficiente.

NUmero de mujeres capacitadas
en la gestion y uso eficiente

del agua en la produccion
agropecuaria.



Cuadro 10-3. Ficha de los indicadores de evaluacion y monitoreo para las
acciones del eje estratégico Turismo sostenible.

Eie esfrqieglcc?,pcqu L Turismo sostenible

adaptacion

* Porcentaje de organizaciones del sector turismo que
implementan medidas del programa de fortalecimiento
de capacidades.

Metros cuadrados de construccion de infraestructura
turistica que implementan prdcticas de construccion
sostenible y resiliente.

Indicadores de evaluacion [
del eje estratégico

» Visitacidon anual en las actividades turisticas responsables y

Medidas de adaptacion

del eje

Desarrollo de un programa U

de fortalecimiento

de capacidades en

adaptacién para el sector

turismo.

sostenibles promocionadas.

Resultados esperados

Distribucion
equitativa de los
beneficios del
programa.

Crecimiento en

el niUmero de
emprendimientos
turisticos liderados
por mujeres

Ccon acceso ad
financiamiento o
asistencia técnica.

Implementacion
de modelos de
negocio turisticos
mads sostenibles

y adaptados al
cambio climdtico.

Aumento en

el nUmero de
jévenes y mujeres
capacitados

en educacién
financiera aplicada
al turismo.

Indicadores de monitoreo
de las medidas

NUmero de personas
beneficiadas por el programa
segregado por distrito, género y
edad.

Porcentaje de mujeres
beneficiadas por el programa
de fortalecimiento de
capacidades en adaptaciéon
climdtica.

NUmero de emprendimientos
turisticos liderados por mujeres
que acceden a financiamiento
o asistencia técnica.

Facilitar espacios de educacion
financiera para mujeres y
jévenes.



Medidas de adaptacion

del eje

Resultados esperados

Indicadores de monitoreo
de las medidas

Creacién de guias y
lineamientos para el
fomento de la construccién
sostenible, resiliente e
inclusiva en infraestructura
turistica.

Promocién de actividades
turisticas responsables y
sostenibles.

Incremento en .
el porcentaje
de mujeres
capacitadas
en prdcticas de
construccion .
sostenible dentro

del sector turistico.

Aumento en

el nUmero de
construcciones
turisticas que
incorporan
materiales
ecologicos,
técnicas de
eficiencia
energética y diseno
adaptado alos
riesgos climdticos.

Un plan de .
divulgacion bien
estructurado
implementado
exitosamente.

Aumento
significativo

en el nUmero

de personas
alcanzadas por
las actividades de
promocion.

Aumento en el
porcentaje de
emprendimientos
turisticos sostenibles,
especialmente
aquellos liderados
por mujeres.

Fuente: Elaboracion propia.

Guia creada y divulgada.

Porcentaje de mujeres
capacitadas en construccion
sostenible en el sector turistico.

NUmero de construcciones
turisticas que incorporan
prdcticas de construccion
sostenible y resiliente.

Plan de divulgacién creado e
implementado.

Alcance en nUmero de personas
impactas de las actividades de
promocion realizadas.

Porcentaje de emprendimientos
turisticos sostenibles liderados por
mujeres que son promocionados.



Cuadro 10-4. Ficha de los indicadores de evaluacion y monitoreo para las acciones
del eje estratégico Conservacién y restauracién de ecosistemas.

Eje estratégico para la
adaptacion

Conservacion y restauracion de ecosistemas

[le [Tl e [T ERAVLI VST B «  Porcentaje total de poblacion denfro del territorio con
del eje estratégico acceso continuo y seguro al agua potable.

restauracion.

Medidas de adaptacion Resultados
del eje esperados

Fomento del Desarrollo de ¢ Asignacion mds
Planes de Seguridad del equitativa al agua.

Agua. e Incremento en el

numero de personas
con acceso continuo
y seguro al agua
potable.

Desarrollo de un programa e Un programa

de recuperacion solido y eficaz de
y conservacion de conservacion y

ecosistemas terrestres y recuperaciéon de
costeros. ecosistemas, con

objetivos claros,
estrategias de
intervencion y
planes de accién
especificos.

e Porcentaje de hectdreas de ecosistemas terrestres y costeros
bajo esquemas de conservacion y/o restauracion, dentro y
fuera de las dreas silvestres protegidas en el territorio.

e Porcentaje de hectdreas en zonas naturalmente inundables
y dreas de recarga bajo esquemas de conservacién y/o

Indicadores de monitoreo
de las medidas

Linea base del recurso hidrico
del cantén con andlisis de las
brechas de género en el acceso
al agua potable.

Plan de Seguridad del Agua
creado e implementado

NUmero de personas con
acceso continuo y seguro al
agua potable, segregado por
distrito, género y edad

Programa de conservacion y
recuperacion de ecosistemas
creado e implementado.



Medidas de adaptacion

del eje

Resultados
esperados

Indicadores de monitoreo
de las medidas

Desarrollo de un programa J
de recuperacioén

y conservacién de

ecosistemas terrestres y
costeros.

Desarrollo de un programa J
para la recuperaciéon de
las zonas naturalmente
inundables y dreas de
recarga.

Mayor participacion .
de mujeres en
programas de
restauracion y
conservacion.

Aumento de
especies nativas,
funciones
ecosistémicas
reestablecidas y
hdbitats restaurados.

Recuperacion de .
zonas inundables y
dreas de recarga.

Mejora en la calidad
del agua. .

Mayor participacion
activa de mujeres
enlatoma de
decisiones sobre la
conservacion de .
ecosistemas.

Mayor equidad en la
gestién de recursos.

Fuente: Elaboracién propia.

NUmero de mujeres involucradas
en programas de restauracion
de ecosistemas y conservacion
de biodiversidad.

Cantfidad de acciones
implementadas para la
conservacion y recuperacion de
ecosistemas.

Programa de recuperaciéon
de las zonas naturalmente
inundables y dreas de recarga
creado e implementado.

Cantidad de acciones
implementadas para la
recuperacion de las zonas
naturalmente inundables y dreas
de recarga.

Participacion de mujeres en
la toma de decisiones sobre
conservacion de humedales y
zonas de recarga.



Cuadro 10-5. Ficha de los indicadores de evaluacion y monitoreo para las acciones del eje
estratégico Institucionalidad y gobernanza.

Eje estratégico para la . .

J g . ’p Institucionalidad y gobernanza

adaptacion

e Porcentaje de capacidades institucionales (iniciafivas,
capacitaciones o protocolos) que incorporan la atencion de
los impactos de las amenazas climdticas en el territorio.

e Porcentaje de emprendimientos que incorporan medidas de

Indicadores de evaluacion sostenibilidad dentro de sus modelos de negocio.
del eje estratégico ) . i
e Porcentaje anual de recursos financieros destinados a

desarrollar las medidas basadas en ecosistemas.

e Porcentaje de caso de enfermedades asociadas a los efectos/
impactos del cambio climdtico.

Medidas de adaptacion Resultados Indicadores de monitoreo
del eje esperados de las medidas

Actudlizacién del Plan de ¢ Un Plan Cantonal ¢ Actualizacion del plan cantonal
Emergencias Cantonal, con de Emergencias de emergencias considerando las
énfasis en emergencias actualizado y amenazas climdaticas identificadas
climdticas asociadas a ajustado a las en el plan de adaptacién
eventos hidricos o secos amenazas climdticas. que incluyan vulnerabilidades
exfremos. e Mds comités locales diferenciadas por género.
de emergencias e Cantidad de comités locales de
capacitados. emergencia capacitados en el
« Mayor participacién marco del Plan de Emergencias
de mujeres en el
los comités de e Porcentaje de mujeres en
emergencias. los comités de emergencia
« Bases de datos cgpgc?i’rodos en gestion del riesgo
climatico.

locales actualizados.
¢ NUmero de protocolos de
accién gue incluyen enfoques
de equidad de género en
la respuesta a emergencias
climdaticas.

e Existencia y actualizacion
quinquenal de las bases de datos
locales sobre amenaza, riesgo,
vulnerabilidad, impactos, pérdidas
y danos.



Medidas de adaptacion

del eje

Resultados
esperados

Indicadores de monitoreo
de las medidas

Desarrollo de un programa

para el emprendimiento
sostenible en el canton.

Desarrollo de un plan de
ordenamiento territorial
gue considere el enfoque
de adaptacion al cambio
climdtico.

Un programa de
emprendimiento
sostenible, con una
estructura clara

y accesible para
emprendedores
locales.

Un porcentaje
creciente de mujeres
emprendedoras
logren acceso a
financiamiento.

Mayor nUmero
de personas
participantes en
el programa de
emprendimiento
sostenible y en
capacitaciones
sobre educacion
financiera, en
especial mujeres.

Un Plan de
Ordenamiento
Territorial (POT)

que responde a los
desafios especificos
del cambio climdtico
e infegra una
perspectiva de
género.

Programa para el emprendimiento
sostenible creado e
implementado.

Porcentaje de emprendimientos
sostenibles liderados por mujeres
que acceden a financiamiento.

NUmero de personas
participantes en el programa de
emprendimiento local sostenible.

NUmero de mujeres que
participan en capacitaciones
sobre educacién financiera.

Plan de ordenamiento territorial
creado e implementado.

Cantidad de medidas de
ordenamiento territorial que
integran la perspectiva de género
en el uso del suelo y mitigacién de
riesgos climdticos.

El Plan de Ordenamiento Territorial
incorpora las medidas basadas en
ecosistemas identificadas.



Medidas de adaptacion

del eje

Resultados
esperados

Indicadores de monitoreo
de las medidas

Monitoreo, control,
intervencion o seguimiento
epidemiolégico de
enfermedades asociadas
a los efectos/impactos del
cambio climdtico.

Reduccién de

la incidencia de
enfermedades
relacionadas con el
cambio climdtico.

Reduccién del
porcentaje de
personas, en especial
mujeres, afectadas
por enfermedades
asociadas a

olas de calor y
contaminacién del
aire.

Aumento en el
numero medidas
implementadas
como fumigaciones,
vacunaciones,
enfrega de
mosquiteros, etc.

Fuente: Elaboracion propia.

Total, de casos o reportes de
enfermedades vinculadas al
cambio climdtico (dengue,
enfermedades respiratorias,
golpes de calor, deshidratacion,
etc).

Porcentaje de mujeres afectadas
por enfermedades asociadas a
olas de calor y contaminacién del
aire.

NUmero de protocolos de salud
climdtica que incluyen medidas
diferenciadas para mujeres y
grupos vulnerables.

Total de acciones implementadas
(fumigaciones, vacunacion,
entrega de mosquiteros, etc) para
reducir el riesgo de enfermedades
asociadas al cambio climdtico.



Cuadro 10-é. Ficha de los indicadores de evaluacion y monitoreo para las acciones del eje

Eje estratégico para
la adaptacion

Indicadores de
evaluacion
del eje estratégico

Medidas de
adaptacion del eje

Diseno y desarrollo
de un programa

de formacion

con énfasis en
adaptacién

y estrategias
comunitarias para
la gestion del riesgo
asociado al cambio
climdatico para la
sociedad civil.

estratégico Participacion intersectorial.

Participacion intersectorial

Porcentaje de participantes que implementan prdcticas aprendidas
en sus comunidades dentro de los 6 meses posteriores al programa.

Porcentaje de acuerdos alcanzados en las mesas de didlogo que se
implementan dentro del plan de adaptacién (meta: 80%).

Porcentaje de la poblacion objetivo que recibe informacién sobre el
plan de adaptacion a través de los canales establecidos.

Porcentaje de alianzas que se mantienen activas y contribuyen con
recursos, conocimiento o implementacion de medidas de adaptacion
basada en ecosistemas.

Resultados esperados Indicadores de monitoreo de las medidas
Mds personas de e NUmero de personas capacitadas
diversos sectores desglosado por género, edad y sector
sociales, edades y social.

géneros capacitadas
en temas clave
relacionados al cambio
climdtico y medidas
ADE.

Incremento en la
participacion activa de
mujeres en la gestion
del riesgo climdtico.

¢ NUmero de mujeres lideres comunitarias
formadas en gestién del riesgo y
resiliencia climdtica.



Medidas de
adaptacion del eje

Establecimiento de
mesas de didlogo

y concertacion
intersectorial dentro
de la agenda de
CCCl.

Diseno e
implementacién
de un sistema de
comunicacion
inclusivo y
accesible.

Creacion

de alianzas
estratégicas y
convenios de
colaboracion
intersectorial
incluyendo al sector
privado.

Resultados esperados

Mayor nimero de
mesas de didlogo
que fomenten la
colaboracion entre
diversos sectores.

Implementacion

de medidas de
adaptacién con
enfoque de equidad
de género.

Un alto porcentaje de
las personas usuarias
gue consideran

la informacién
proporcionada

como accesible y
comprensible.

Material informativo
con enfoque de
género y accesible,
difundidos en medios y
formatos diversos.

Redes de colaboracion
entre actores clave,
mejorando la eficacia
de las acciones.

Generacién de un
entorno propicio
para la cooperacion
pUblico-privada.

Aumento en la
participacion femenina
en proyectos de
adaptacion.

Reduccién de
desigualdades en el
ACCESO A recursos.

Indicadores de monitoreo de las medidas

NUmero de mesas de didlogo realizadas
anualmente.

NUmero de acuerdos generados con
enfoque de equidad de género en la
adaptacién climdtica.

Porcentaje de personas usuarias que
consideran accesible y comprensible la
informacion difundida.

NUmero de materiales informativos
con enfoque de género y accesibles a
poblaciones diversas (lenguaje claro,
braille, videos interpretados).

NUmero de alianzas estratégicas y
convenios formalizados con actores
intersectoriales.

Porcentaje de proyectos financiados
con enfoque de equidad de género en
el acceso a recursos.

Fuente: Elaboracion propia.



Como parte del proceso de monitoreo y evaluacion en el primer aio de implementacion del plan le
corresponde a la comision ambiental del CCCl como entidad responsable del seguimiento de este
plan de accidon elaborar la linea base de los indicadores propuestos de las acciones para asi poder
establecer metas claras para cada indicador propuesto tanto de monitoreo como de evaluacion.



7 ({ly) Conclusiones

El cantén de Pococi enfrenta multiples vulnerabilidades sociales y econdmicas que reflejan tanto
desigualdades estructurales como una alta exposicidon a los riesgos climdticos. Su economia,
centrada en actividades agropecuarias como la produccién de pina y banano, depende en gran
medida de sectores alfamente sensibles a las variaciones climdticas. Esta falta de diversificacion
incrementa la fragilidad econdmica del territorio, afectando principalmente a las comunidades
rurales que carecen de acceso d recursos adaptativos para afrontar los impactos de fendmenos
como inundaciones y sequias. Ademds, la pobreza estructural agrava esta situacion, limitando las
capacidades adaptativas de la poblacion y perpetuando ciclos de exclusion y desigualdad.

Dentro de este contexto, las desigualdades de género adquieren particular relevancia. Las
mujeres en Pococi enfrentan barreras significativas en su acceso a recursos econdmicos, empleo y
participaciéon en la toma de decisiones, lo que las posiciona como uno de los grupos mds afectados
por los impactos del cambio climdtico. Su rol como principales cuidadoras en las comunidades las
expone a una mayor carga de trabajo y a una vulnerabilidad mds pronunciada, especialmente en
dreas rurales donde las oportunidades laborales y los servicios bdsicos son limitados.

La poblacion infantil y adolescente constituye otro grupo altamente vulnerable, ya que los eventos
climdaticos extremos interrumpen su acceso a la educacion, la atencion médica y la seguridad
alimentaria. Asimismo, las personas con discapacidad enfrentan barreras adicionales que dificultan
su respuesta ante emergencias y limitan su acceso a los recursos necesarios para la adaptaciéon. Por
su parte, las comunidades afrodescendientes, con una presencia significativa en algunos distritos,
y algunas comunidades indigenas enfrentan desafios histéricos de marginacién y exclusion que
incrementan su vulnerabilidad frente a los riesgos climdaticos.

El territorio también presenta debilidades estructurales que amplifican los riesgos asociados al cambio
climdtico. El desarrollo urbano carente de planificacion vy la infraestructura publica sensible a las
amenazas climdticas han afectado la capacidad del cantén para recuperarse de los impactos
climdaticos ya existentes en el territorio. Asi mismo se evidencia un deterioro de los ecosistemas clave
para la regulacién hidrica y la proteccidn frente a desastres. Las limitaciones en el acceso a servicios
bdsicos, como agua potable, salud y educacion, son particularmente severas en las comunidades
mds aisladas, lo que incrementa su vulnerabilidad a los impactos climaticos.



Frente a estos desafios, es fundamental incorporar una perspectiva de género e interseccionalidad
enlas estrategias de adaptaciéony desarrollo. Este enfoque permite abordar las multiples dimensiones
de la vulnerabilidad, reconociendo cémo interactian factores como el género, la etnia, la edad
y la situacién socioecondmica para definir los niveles de exposicidn y capacidad de respuesta
de las comunidades. Asimismo, es necesario fortalecer la participacion comunitaria en la toma
de decisiones, asegurando que las mujeres y otros grupos marginados tengan un rol activo en la
definicidon e implementacién de las acciones adaptativas.

En este sentido, las medidas adaptativas para el sector econdmico como el agro y el turismo,
el fortalecimiento de la planificacion territorial, el desarrollo de infraestructura resiliente en zonas
urbanizadas y la promocidn de prdcticas sostenibles basadas en la proteccidn de los ecosistemas
emergen como prioridades estratégicas. Estas acciones, integradas en un marco de gobernanza
participativa y sensible al contexto local, pueden contribuir a reducir las desigualdades existentes y
a construir un futuro mas resiliente para las comunidades de Pococi frente a los efectos del cambio
climdtico.

En este contexto, el distrito de Colorado destaca como el mds sensible de Pococidebido asu elevada
vulnerabilidad social y econdmica, combinada con una alta frecuencia de amenazas climdticas.
Su ubicacién en una zona costera baja lo expone regularmente a inundaciones, erosidén costera y
marejadas, afectando tanto su infraestructura como los medios de vida locales, especialmente en
actividades como la pesca y el turismo.

Las carencias en servicios bdsicos, la prevalencia de la pobreza y la dependencia de una
economia poco diversificada agravan la precariedad de sus comunidades, afectando de manera
desproporcionada a grupos vulnerables como mujeres y poblaciones afrodescendientes. Asimismo,
la degradacién de ecosistemas clave, como humedales y manglares, incrementa su exposicion a
los impactos climdticos.

Colorado requiere atencidn prioritaria para implementar medidas de adaptacion que fortalezcan
su infraestructura, diversifiquen su economia y restauren los ecosistemas locales, promoviendo la
resiliencia de sus comunidades frente a los desafios actuales y futuros.



Cuadro 11-1. Conclusiones para resaltar.

El Plan de Adaptacion
Climdtica basado en
Ecosistemas (AbE) de Pococi
establece una base sélida
para la gestion del riesgo
climdtico y la resiliencia
territorial.

Estrategias de Adaptacion
Basadas en Ecosistemas
(AbE) como Pilar del Plan.

Importancia de la
Participacion Comunitaria y
la Gobernanza Multinivel.

Desafios en la
Implementacion y
Financiamiento de Medidas
de Adaptacion.

El plan presupone una
articulacion institucional
con actores del territorio
para integrar capacidades
humanas, econémicas

y programdticas en la
implementacién de las
medidas de adaptacion.

El andlisis realizado confirma que las amenazas mds criticas para
el cantén incluyen inundaciones fluviales y pluviales, tormentas
tropicales, erosidn costera, huracanes y olas de calor. Se prevé
que estos eventos aumenten en frecuencia e intensidad bajo
escenarios de cambio climdtico, impactando de manera
desproporcionada a comunidades vulnerables, sectores
productivos y ecosistemas estratégicos.

La AbE se ha idenfificado como la estrategia central para la
adaptacién al cambio climdtico en Pococi. La conservacion
y restauracién de ecosistemas como humedales, corredores
bioldgicos y zonas de recarga hidrica serdn clave para reducir la
vulnerabilidad del territorio.

La construccion del plan ha enfatizado la necesidad de fortalecer
la participacién comunitaria y la coordinacion interinstitucional.
Sin embargo, su implementacién efectiva dependerd de la
capacidad de los actores locales para articular esfuerzos y
movilizar recursos.

Si bien el cantén de Pococi cuenta con importantes recursos
naturales y capital humano para la ejecucién de las estrategias
de adaptacion, la movilizacion de financiamiento climdatico serd
clave para garantizar suimplementacion efectiva. La vinculacion
con fondos internacionales, programas de cooperacion y
mecanismos de financiamiento nacional permitird fortalecer las
capacidades locales y asegurar la continuidad de las acciones
en el tiempo.

La adaptacion climdtica efectiva requiere una coordinacion
enfre el gobierno local, las instituciones sectoriales, el sector
privado, la academia y las comunidades, asegurando que
las acciones no solo sean técnicamente viables, sino también
socialmente apropiadas y econdmicamente sostenibles. La
gobernanza multinivel disenada en el plan establece mecanismos
de coordinaciéon que permiten la movilizacidén de recursos y el
desarrollo de sinergias entre diferentes actores para potenciar la
ejecucién de medidas adaptativas.

Fuente: Elaboracion propia.
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Fortalecer la articulacion institucional para optimizar la ejecucion del plan.

Es fundamental consolidar la coordinacién entre la Municipalidad de Pococi, las instituciones
sectoriales, el sector privado, la academia y las comunidades, con el objetivo de integrar
capacidades humanas, econdmicas y programdticas para laimplementacion de las medidas
de adaptacion. Se recomienda establecer acuerdos de cooperacién interinstitucional y
definir mecanismos claros de gobernanza para la planificacién y ejecucién de las acciones.

Garantizar la sostenibilidad financiera de las medidas de adaptacion.

Para la implementacién efectiva del plan, se recomienda identificar y gestionar fuentes de
financiamiento a nivel nacional e internacional, incluyendo fondos climdticos, cooperacion
internacional y alianzas publico-privadas. La creacién de un fondo cantonal de adaptacién
climdtica podria facilitar la canalizacién de recursos y garantizar la continuidad de las
acciones en el largo plazo.

Fortalecer la participaciéon comunitaria y la gobernanza local.

La apropiacion del plan por parte de la poblacién es clave para su éxito. Se recomienda
consolidar espacios de didlogo y toma de decisiones con actores locales a través del Foro
de Participaciéon Comunitaria y las Asociaciones de Desarrollo, promoviendo la inclusién de
grupos vulnerables como mujeres, jbvenes, comunidades indigenas y pequenos productores.
Ademds, esimportante garantizarlatransparenciayrendicién de cuentasenlaimplementacion
del plan.

Integrar el enfoque de Adaptaciéon basada en Ecosistemas (AbE) en la planificacion territorial
y el desarrollo productivo.

Para garantizar que las estrategias de adaptacion sean sostenibles, se recomienda incorporar
la AbE en los planes de ordenamiento territorial, normativas ambientales y politicas sectoriales
del cantén. Ademds, se debe promover la adopcidn de prdcticas productivas resilientes
al clima en la agricultura, ganaderia, pesca y turismo, asegurando que las actividades
econdmicas no comprometan la integridad de los ecosistemas.



Promover la recopilacion y gestion de datos sobre sequia y olas de calor dentro del marco de
la gestion del riesgo del canton.

Se recomienda que el Comité Municipal de Emergencias (CME), en coordinacién con
instituciones como el Instituto Meteoroldégico Nacional (IMN), el Ministerio de Ambiente
y Energia (MINAE), la Comisidn Nacional de Emergencias (CNE) y la academia, desarrolle
mecanismos de monitoreo y generacién de datos sobre eventos de sequia y olas de calor. Esto
permitird una mejor planificacion y respuesta ante estos fendmenos climaticos emergentes en
el territorio.

Promover la educacién y sensibilizacion sobre cambio climatico y adaptacion.

Se recomienda disenar campanas de sensibilizacion y capacitacion dirigidas a tomadores
de decisiones, comunidades y sectores productivos, enfatizando la importancia de la
adaptacién climdtica y el rol de los ecosistemas en la reduccion de riesgos. La incorporacién
de contenidos sobre cambio climdtico en la educacién formal y la capacitacién técnica
para personas agricultoras, pescadoras y empresarias turisticos fortalecerd la capacidad de
respuesta del canton.

Desarrollar estrategias de infraestructura verde y soluciones basadas en la naturaleza.

Se recomienda priorizar la implementacion de soluciones naturales para la gestion del riesgo
climdtico, como la restauracion de humedales, la conservacion de corredores bioldgicos vy la
promociéon de infraestructura verde en entornos urbanos. Estas medidas no solo reducirdn la
vulnerabilidad del territorio, sino que también mejorardn la calidad de vida de la poblacién.

Garantizar la integracion del enfoque de género e interseccionalidad en las estrategias de
adaptacion.

Es crucial disenar medidas que consideren las diferencias en vulnerabilidad y capacidad de
adaptacién segun género, edad y condicidn socioecondmica. Se recomienda implementar
politicas que faciliten el acceso equitativo a los recursos y oportunidades, promoviendo
la participacién activa de mujeres, comunidades indigenas y otros grupos en la toma de
decisiones sobre adaptacion climdtica.

Ademds, el enfoque de interseccionalidad y género debe estar en el centro y ser orientador
para la implementacién del Plan de Adaptacion en las diferentes instituciones vinculantes de
manera que, se promueva la ejecucién y sostenibilidad de las acciones de género responsivas
previomente identificadas, asi como nuevas acciones. Considerando las particularidades de



las diferentes poblaciones y la forma en que se materializan y agudizan los efectos del cambio
climdtico; desde este enfoque, se reconoce y comprende que existen grupos y poblaciones
que enfrentan una mayor vulnerabilidad al cambio climdatico y por es por esto que, el trabajo
y respuesta interinstitucional debe brindar respuestas de acuerdo con las necesidades de la
poblacién.

Fomentar la investigacién aplicada y la innovaciéon en adaptacion climatica.

Se recomienda establecer alianzas con universidades y centros de investigacion para el
desarrollo de estudios sobre cambio climdtico y adaptacién en Pococi, generar alianzas conlos
entes encargados a nivel nacional para tener informacién climdtica pertinente y actualizada
que les permita a las autoridades locales la toma de decisiones informada. La generacion de
datos cientificos y el uso de tecnologias innovadoras fortalecerdn la capacidad del cantén
para anticipar y responder a los impactos climdticos.

Establecer mecanismos de comunicacién accesibles e inclusivos para la gestion del riesgo
climdtico.

Serecomiendadesarrollarsistemas de alertatemprana eficacesy accesibles, utilizando canales
de comunicacién adecuados para distintos grupos poblacionales, incluyendo comunidades
rurales. Asimismo, es importante fortalecer la difusion de informacion sobre eventos climdaticos
extremos y medidas de prevencion a través de plataformas digitales, canales comunitarios y
redes locales.

Cuantificacion de Aportes Financieros y la Armonizacién de Instrumentos:

Se recomienda que, en el marco de la implementacién del Plan de Adaptacién de Pococi,
se desarrolle un instrumento especifico que permita la cuantificacién vy sistematizacion de
los aportes financieros provenientes de los diferentes sectores involucrados. Este instrumento
facilitaria la identificacién de brechas econdmicas y contribuiria a la sostenibilidad financiera
del Plan, asegurando una planificacién mds efectiva y alineada con las metas de adaptacion
climdtica establecidas en la NDC y el CDB, asi como con otros marcos de planificacién
regional, privada o comunitaria.



A\ Y4

Acevedo, H. (2013). Perfil Técnico: Estudio técnico-cientifico del Corredor Bioldgico Colorado-
Tortuguero y de un drea piloto, con el uso de Sistemas de Informacion Geogrdfica. SINAC-PNUD-
GEF.

Acuna, A; Araya, M; Bonilla, S; Calvo, C; Mena, O. (2013). Evaluacién Ecoldgica Rapida para el
vacio de conservacion Los Acuiferos de Gudcimo y Pococi. Area de Conservacion Tortuguero.
Gudpiles, Costa Rica.

Area de Conservacion Tortuguero (ACTo). (2004). Plan de Manejo del Parque Nacional Tortuguero.
Eds. F. BermUdez y C. Herndndez. Financiado por el Proyecto Comunidades, Bosques y Desarrollo
Sostenible, COBODES, de la Unidn Europea Gudpiles, CR.

Arenas, L., Pacheco, L., Parada, |., Rueda, C. & Cortez, M. (2019). Mapeo Comunitario para impulsar
la participacion comunitaria dentro del diagndstico de salud poblacional. 16(2), 120-127. https://
doi.org/10.22201/ene0.23958421e.2019.2.636

Atlas de Desarrollo Humano Cantonal. (2022). indice de Desarrollo Humano Cantonal. https://www.
undp.org/es/costa-rica/atlas-de-desarrollo-humano-cantonal

Bolanos, R.; Watson, V., & Tosi, J. (2005). Mapa ecoldgico de Costa Rica (Zonas de Vida), segun el
sistema de clasificacién de zonas de vida del mundo de L.R. Holdridge, Escala 1:750 000. Centro
Cientifico Tropical. San José, Costa Rica.

CBD (2009) Connecting biodiversity and climate change mitigation and adaptation: report of the
Second Ad Hoc Technical Expert Group on Biodiversity and Climate Change. Technical Series No.
41. Monftreal: Secretariat of the Convention on Biological Diversity. Recuperado de: https://www.
cbd.int/doc/publications/cbd-ts-41-en.pdf

Comité Directivo CTDR-Pococi (2024). Plan de Desarrollo Rural Territorial Pococi 2024-2030. Consejo
Territorial de Desarrollo Rural Pococi. Pococi, Costa Rica.

S


https://doi.org/10.22201/eneo.23958421e.2019.2.636
https://doi.org/10.22201/eneo.23958421e.2019.2.636
https://www.undp.org/es/costa-rica/atlas-de-desarrollo-humano-cantonal
https://www.undp.org/es/costa-rica/atlas-de-desarrollo-humano-cantonal
https://www.cbd.int/doc/publications/cbd-ts-41-en.pdf
https://www.cbd.int/doc/publications/cbd-ts-41-en.pdf

Cérdoba, R. (2017). Acciones Adaptacion al Cambio y Variabilidad Climdaticos HPIl: Humedal Caribe
Noreste. Proyecto Humedales SINAC-PNUD-GEF. San José, Costa Rica.

Coto, My J. O. Rivera. (2005). Ficha Técnica del Corredor Biolégico Barra del Colorado-Tortuguero.
En: Rojas, L. A. y M. I. Chavarria (eds.). Corredores Bioldégicos de Costa Rica. Corredor Bioldgico
Mesoamericano seccién Costa Rica. San José, Costa Rica.

Direccion de Cambio Climdtico (DCC). (2018). Guia para la construcciéon de planes de adaptacion
cantonal. San José, Costa Rica: Direccién de Cambio Climdatico.

Direccion de Cambio Climdtico; Ministerio de Ambiente y Energia. (2022). Plan Nacional de
Adaptacién al Cambio Climdtico de Costa Rica, 2022 - 2026. San José, Costa Rica. 204pp.

FAQO. (2016). Ecosystem-based adaptation for food security in sub-Saharan Africa: Results from the
regional project. Food and Agriculture Organization of the United Nations.

Folke, C.,Hahn,T., Olsson, P., & Norberg, J. (2005). Adaptive governance of social-ecological systems.
Annual Review of Environment and Resources, 30, 441-473.

GIlZ. (2020). Soluciones Basadas en la Naturaleza: Implementacién en la Adaptacion al Cambio
Climdtico y la Mitigacién. Deutsche Gesellschaft fUr Internationale Zusammenarbeit.

GlZ. (2021). Integracion del enfoque de género en la Adaptacién Basada en Ecosistemas: Buenas
prdcticas y lecciones aprendidas en América Latina. Deutsche Gesellschaft fUr Internationale
Zusammenarbeit (GIZ) GmbH.

Gobierno de Costa Rica. (2021). Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC) de
Costa Rica.

Instituto Costarricense de Estadisticay Censos. (2011). X Censo Nacional de Poblacidony Vide Vivienda
2011, resultados generales. https://www.cipacdh.org/pdf/Resultados Generales Censo 2011.pdf

Instituto de Desarrollo Rural (INDER). (2014). Informe de Caracterizacion Integral Basica del Territorio
Pococi. Pococi, Costa Rica.

Instituto Meteoroldgico Nacional. (2021). Proyecciones de cambio climdtico regionalizadas para

Costa Rica (Escenarios RCO 2,6 y RCP 8,5). San José: IMN.



Instituto Nacional de Estadistica y Censos. (2023). Encuesta Nacional de Hogares. https://inec.cr/

estadisticas-fuentes/encuestas/encuesta-nacional-hogares

Instituto Nacional de Estadistica y Censos. (2023). Encuesta Nacional sobre Discapacidad. https://
inec.cr/estadisticas-fuentes/encuestas/encuesta-nacional-sobre-discapacidad

Instituto Nacional de Estadistica y Censos. (2022). Limdn en cifras. https://admin.inec.cr/sites/default/
files/2023-07/INFOGRAFIA ESTIM POB VIV 2022 LIMON.pdf

IPCC. (2014). Climate Change 2014: Impacts, Adaptation, and Vulnerability. Contribution of
Working Group |l to the Fifth Assessment Report of the Infergovernmental Panel on Climate Change.
Cambridge University Press.

Ministerio de Ambiente y Energia (MINAE) (2021). Guia para la Planificacién de la Adaptacion ante
el Cambio Climdatico desde el Ambito Cantonal. Ministerio de Ambiente y Energia de Costa Rica.
Recuperado de https://cambioclimatico.minae.go.cr/wp-content/uploads/2021/09/Guia-para-la-

Planificacion-de-la-Adaptacidn-ante-el-cambio-climdtico-desde-el-dmbito-cantonal.pdf.

Ministerio de Planificacién Nacional y Politica Econémica (MIDEPLAN) (2023). indice de Desarrollo
Social 2023. https://documentos.mideplan.go.cr/share/s/Ye4P-LgDQQQSD5jnéT4rQ

Mora, JM; Rodriguez, M; Lopez, L. (2003). Sondeo Ecoldégico Rdpido y Monitoreo de Especies
Indicadoras en el Parque Nacional Tortuguero. Pococi, Gudpiles, s.e.

Oficina de las Naciones Unidas para la Reduccién del Riesgo de Desastre (UNDRR). (2015, marzo
18). Marco de Sendai para la Reduccién del Riesgo de Desastres 2015-2030. Tercera Conferencia
Mundial de Las Naciones Unidas.

ONU. (2015). Acuerdo de Paris. Convencidén Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio
Climdtico. https://unfccc.int/sites/default/files/spanish paris agreement.pdf

Paavola, J., & Adger, W. N. (2006). Fair adaptation to climate change. Ecological Economics, 56(4),
594-609.

PNACC. (2015). Decreto Ejecutivo N° 41091: Politica Nacional de Adaptaciéon al Cambio Climdtico.
Sistema Costarricense de Informacidn Juridica. http://www.pgarweb.go.cr/scij/Busqueda/Normativa/

Normas/nrm texto completo.aspxenValorl=1&nValor2=846580

G



https://inec.cr/estadisticas-fuentes/encuestas/encuesta-nacional-hogares
https://inec.cr/estadisticas-fuentes/encuestas/encuesta-nacional-hogares
https://inec.cr/estadisticas-fuentes/encuestas/encuesta-nacional-sobre-discapacidad
https://inec.cr/estadisticas-fuentes/encuestas/encuesta-nacional-sobre-discapacidad
https://admin.inec.cr/sites/default/files/2023-07/INFOGRAFIA_ESTIM_POB_VIV_2022_LIMON.pdf
https://admin.inec.cr/sites/default/files/2023-07/INFOGRAFIA_ESTIM_POB_VIV_2022_LIMON.pdf
https://cambioclimatico.minae.go.cr/wp-content/uploads/2021/09/Gu%C3%ADa-para-la-Planificaci%C3%B3n-de-la-Adaptaci%C3%B3n-ante-el-cambio-clim%C3%A1tico-desde-el-%C3%A1mbito-cantonal.pdf
https://cambioclimatico.minae.go.cr/wp-content/uploads/2021/09/Gu%C3%ADa-para-la-Planificaci%C3%B3n-de-la-Adaptaci%C3%B3n-ante-el-cambio-clim%C3%A1tico-desde-el-%C3%A1mbito-cantonal.pdf
https://cambioclimatico.minae.go.cr/wp-content/uploads/2021/09/Gu%C3%ADa-para-la-Planificaci%C3%B3n-de-la-Adaptaci%C3%B3n-ante-el-cambio-clim%C3%A1tico-desde-el-%C3%A1mbito-cantonal.pdf
https://documentos.mideplan.go.cr/share/s/Ye4P-LqDQqqjSD5jn6T4rQ
https://unfccc.int/sites/default/files/spanish_paris_agreement.pdf

Programa Estado de la Nacién. (2023). Informe Estado de la Nacidn 2023. San José, Costa Rica.

Programa de Investigacion en Desarrollo Urbano Sostenible (ProDUS-UCR). (2006). Estudio
hidrogeoldgico en el cantdn de Pocociy las partes altas al sur del cantén de Gudacimo, alrededores
de la Zona Protegida Gudcimo y Pococi. San José: UCR.

Quesada, R. (2007). Los Bosques de Costa Rica. IX Congreso Nacional de Ciencias. Instituto
Tecnolégico de Costa Rica. Cartago, Costa Rica.

Reed, M. S., Evely, A. C., Cundill, G., Fazey, I., Glass, J., Laing, A., ... & Stringer, L. C. (2010). What is
social learning?. Ecology and Society, 15(4), r1.

Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC). (2005). Plan de Manejo del Parque Nacional
Braulio Carrillo. Eds F BermUdez y C Herndndez. Onca Natural. San José, Costa Rica.

Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC). (2010). Plan de Manejo del Refugio Nacional
de Vida Silvestre Barra del Colorado. Pococi, Costa Rica.

Sistema Nacional de Areas de Conservacién (SINAC). (2013). Diagndstico para la actualizacién del
Plan de General Manejo del Parque Nacional Tortuguero. Eds H Acevedo y E Vargas. Gudpiles,
Costa Rica.

Sistema Nacional de Areas de Conservaciéon (SINAC). (2015). Plan de Adaptaciéon al Cambio
Climatico del Parque Nacional Tortuguero. Tomo Il. Area de Conservacion Tortuguero (ACTO).
Tortuguero, Costa Rica.

Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC). (2017). Actualizaciéon del Plan General de
Manejo del Refugio Nacional de Vida Silvestre Barra del Colorado. Pococi Costa Rica.

Sistema Nacional de Areas de Conservacién (SINAC). (2018). Inventario Nacional de Humedales.
Proyecto Humedales de SINAC-PNUD-GEF. San José, Costa Rica.

Sistema Nacional de Areas de Conservacion (SINAC). (2019). Propuesta de Plan General de Manejo
del Refugio Nacional de Vida Silvestre Dr. Archie Carr. Area de Conservacion Torfuguero. San José,
Costa Rica.

Solano, J., & Villalobos, R. (1997). Regiones y subregiones climdticas de Costa Rica. San José: Instituto

=

Meteoroldgico Nacional.



Swiderska, K., Reid, H., Song, Y., Mutta, D., Ongugo, P., Barriga, S., ... & Muyungi, R. (2018). Ecosystem-
based adaptation: A handbook for EbA in mountain, dryland and coastal ecosystems. International
Institute for Environment and Development (lIED).

Unién Internacional para la Conservacién de la Naturaleza y de los Recursos Naturales (UICN). (2016).
IUCN Global Standard for Nature-based Solutions: A user-friendly framework for the verification,
design and scaling up of NbS. Gland, Switzerland: International Union for Conservation of Nature.

Zamora, N. (2008). Unidades fitogeogrdficas para la clasificacion de ecosistemas terrestres en Costa
Rica. Recursos Naturales y Ambiente 54.



\ Y 4

14.1 Escenario de cambio climatico RCP 8.5: precipitacion y temperatura.

llustracién 14-1. Escenario de cambio climdtico RCP 8,5 para precipitacién media anual.
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llustracion 14-2. Escenario de cambio climdtico RCP 8.5 para temperatura media anual.
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